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Z historii czeskie-
g0 narciarstwa

W skali swiatowej czeskie narciarstwo
zajmuje bardzo poczesne migjsce.
Jest ono wynikiem entuzjastycznej,
uporczywej, a czesto tez
bezinteresownej pracy wielu
generacji naszych przodkéw.

| wiasnie ich wysitkom i zastugom
dedykujemy ekspozycje , Biatym
Sladem”, wystawionq w Muzeum
Karkonoszy w Jilemnici..

Ekspozycja narciarska w Muzeum Karkonoszy w Jilemnici

Liczyrzepa z hastem klubowym narciarzy z Jilemnice.
Foto Josef Vejnar, kol. r. 1914, kolorowany slajd




narty dla swoich lesnikow. Administracja
hrabiowskich lasow zakupita tylko dwie
pary, polecajac jednoczesnie miejsco-
wym rzemiesinikom, by sami sprobowa-
li wyprodukowac podobne narty. W ten
sposob tworzg sie fundamenty tutejszej
pierwszorzednej produkcji. Ponadto po-
chodzgce z miejscowych warsztatow
,Ski“ sg o ponad potowe tansze od pro-
duktow importowanych, nie ustepujgc im
wcale jakoscig.

Pdzniej narty btyskawicznie rozprze-
strzeniajg sie nie tylko wsrod pracuja-
cych w lesie robotnikow, ale i miejskiej,
urzedniczej i skupionej wokét hrabie-
go S$mietanki towarzyskiej. W efekcie
juz w 1895 roku, czyli przed 120 laty
w Jilemnici zatozone zostaje Czeskie
Karkonoskie Stowarzyszenie Ski, naj-
starsze w Czechach stowarzysze-

nie narciarskie. Szybko nawigzato ono
kontakt z praskimi narciarzami, ktérzy

wkrétce rowniez zrzeszg sie w tamtej-
szym Ski Klubie. Kiedy wiec w 1903
roku w Vysokém nad Jizerou powstaje
kolejny Ski Klub, czescy narciarze po-
stanawiajg zatozy¢ Zwigzek Narciarzy
w Krolestwie Czeskim. Wkrétce cha-

Adnotacja redakcyjna: Podczas cytowania
tekstow zachowali$my oryginalng ortografie.
Modyfikacji dokonywali$my wytgcznie w
miejscach, w ktérych pojawiaty si¢ ewidentne
pomytki. [Adnotacja ttumacza: Podczas
ttumaczenia tekstow staratem sie w miare
mozliwosci oddac stylistyke starych tekstow,
stosujéc_';qunak wspotczesng polska ortografig]

By¢ moze jest to nieco zaskakujgce,
jednak historia czeskiego biatego sza-
lenstwa rozpoczyna sie w centrum
Pragi, w 1887 roku. Poniewaz jednak
w stolicy krélestwa nie byto ani dobrych
warunkow klimatycznych ani odpowied-
nich terenéw, byto oczywiste, ze nar-
ciarstwo bedzie sie tu rozwijato bardzo
powoli.

W zwigzku z tym role kolebki czeskie-
go narciarstwa przejeta karkonoska
Jilemnice. W 1892 roku szlachetnie uro-
dzony Jan Nepomuk FrantiSek, hrabia
Harrach (1828-1909) sprowadzit do tu-
tejszego majgtku ziemskiego pierwsze
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rakterystyczne slady na $niegu poja-
wiajg sie na Szumawie, w Masywie
Czeskomorawskim i wielu innych miej-
scach. W ten sposob po kilku latach
narciarstwo staje sie jednym z najbar-
dziej masowych sportéw, a czescy za-
wodnicy zaczynajg odnosi¢ znaczace
sukcesy.

W ostatnim czasie ukazato sie wiele pu-
blikacji na temat historii narciarstwa.

W zwigzku z tym postanowiliSmy po-
dejs¢ do tego zagadnienia w nieco od-
mienny sposob, spogladajgc na poczat-
ki i rozwoj biatego sportu przez pryzmat
zrodet pochodzacych z tamtych czasow.
Wierzymy, ze takie podejscie bedzie nie
tylko ciekawe, ale i pouczajgce.



Ski

Z prawdziwq satysfakcjq obserwuje, gdy na tak wielu miejscach w
ojczyinie naszej nieustannie wzrasta zainteresowanie ski lub Snieznicami,
zwanymi tez ptozami. Podczas ostatnich czternastu dni dotarto do mnie

wiele pytan, ktére w pierwszym rzedzie dotyczyty pokonywania
poczqtkowych trudnosci, jakie wiqziq sie z trenowaniem tego sportu. Nie
byto mi tatwo na owe pytania odpowiadac zwieile, szczegélnie ze
zastugiwaty na odpowiedz obszerniejszq, tak samo jak i pytajacy, ktérym
z przyjemnosciq wyswiadczytbym te przystuge.

Jan Buchar u schytku XIX wieku
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Dlatego publikujgc tu krétka relacje

o0 jezdzie na $nieznicach chciatbym za-
spokoi¢ ciekawos¢ jednych i rozwiaé
zbedne obawy innych, a moze i rozsta-
wi€ je wsrod szerszego grona i nowych
przysporzy¢ im zwolennikéw.

Przede wszystkim oswiadczam, ze
wszelkie plotki o licznych otarciach,
guzach i pokiereszowanych nosach sg
bajka i nieprawda. Niechaj wiec nikt
wiary im nie daje i zastraszyc sie nie
pozwoli. O tym, ze nauka chodzenia

i jazdy na $nieznicach nie sprawia nija-
kich ktopotow Swiadczy fakt, ze liczne
damy oraz dzieci chetnie z nich ko-
rzystajg, zas podczas zajmowania sie

sportem do dobrych dochodzg wynikow.
Do tego doda¢ nalezy, ze ja sam osobi-
Scie ze $nieznic korzysta¢ zaczgtem za-
ledwie dwa lata temu.

Lektura ogtoszenia braci Thonet z Pragi
w ,Narodowym Dzienniku” opublikowa-
nego wystarczyta, bym ski natychmiast
dla siebie zamoéwit. Uzytem ich zas w
wigilie Bozego Narodzenia, w najbliz-
szej okolicy mego domu. Nieustanne
upadki na snieg tym bardziej niemi-

te mi byty, im liczniejsi byli przechod-
nie, na ktérych twarzach na widok po-
czynan moich ztosliwe goscity usmiesz-
ki. Cichaczem odniostem ski do domu,
a nie chcac burzy¢ sobie i innym Swie-
tego spokoju $wigtecznego, na czas
pewien ¢wiczen zaniechatem. Dopiero
w ostatnim dniu roku, w dzien sw.
Sylwestra ponownie zabratem ski i wy-
ruszytem na wzgérze Zaly, a stamtad
az na Sefin! Droga ta prawdziwg byta
szkotg i przyznaé tez musze, ze dobra.
Doswiadczytem wiele (za$ przyjemno-
$ci bardzo mato), lecz do dalszych eks-
perymentéw i éwiczen tym wiekszej na-
bratem odwagi i Smiatosci. Wiec i za in-
strukcjami zadnymi sie nie uganiatem,
sam witasnym doswiadczeniem jakoz

i radami znajomych sie kierujgc.

Historie lyZzovani v KrkonoSich | 3



Zatem na podstawie doswiadczen swych
dotychczas zdobytych oswiadczam, ze
jazda na snieznicach przede wszystkim
ze strony nas, turystow, na wieksza za-
stuguje uwage wszedzie tam, gdzie w zi-
mowym okresie $niegu lezy ilos¢ odpo-
wiednia, przy czym obojetne jest samo
potozenie miejsca. Jestem przekonany
ze kazdy, kto w lecie dziarskim jest pie-
churem, réwniez jezdzie na $nieznicach
przy dos¢ dobrej woli sprosta. Turysci
zbyt watli, delikatni i wptywom pogody
fatwo ulegajacy, ktérzy podczas lata w
duzych podrézowali wygodach lub do
nich nawykli, niechaj sie zadowolg stu-
chaniem relacyj o $nieznicach i wynikach
w tej dziedzinie osigganych. Sami jednak
niech préb zaniechaja.

Chce przez to powiedzie¢, ze piekny ten

i nowy zimowy sport wymaga ludzi w pet-
ni sit bedgcych, zdrowych i pod kazdym
wzgledem zahartowanych. Dla nich odpo-
wiednio wykonywane marsze i jazdy na
Snieznicach bedg zrédiem nowej tezyzny
cielesnej, zwinnosci, hartu ducha, odwagi
i wiary w mozliwosci wiasne.

Znaczenia $nieznic szczego6towo udo-
wadnia¢ tu nie zamierzam. Powiem tyl-
ko, ze caty personel lesny J.O. hrabie-
go z Harrach w Karkonoszach na ski sie
przemieszczajac zapewnia mu w rewirze
wysmienitg stuzbe, czynigc niemal za-
bawe ze wszystkich zleconych mu obo-
wigzkéw. A dodam jeszcze to, ze i my,
turysci z Podkarkonosza réwniez nalezy-
cie doceniliSmy snieznice podczas uda-
nych niezwykle wycieczek po okolicy, ja-
koz i wypraw w Karkonosze wtasciwe.

Podam tu pewne rady dla poczatkuja-
cych. Przede wszystkim nalezy zaopa-
trzy¢ sie w dobre ski! Mie¢ na wzgle-

dzie godzi sie nie tylko cene niska, ale
zwilaszcza odpowiednig jakos¢. Firmy:
,Bracia Thonet w Pradze*, ,Val. Jadrni¢ek
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z FryStaku u HoleSova na Morawie“ i inne
z ochotg wyslag swoje cenniki, z nimi zas
opis odpowiednich $nieznic, sporzgdzo-
nych wedtug szwedzkich i norweskich
wzoréw. Podane bedg tam réwniez liczne
praktyczne rady.

Do pierwszych ¢wiczen przystepowac
nalezy na powierzchni rownej lub stoku
tagodnie pochytym, w réwnine przecho-
dzacym, najlepiej na $niegu dostatecz-
nie zlezatym, sypkim a suchym. Przy roz-
topach, czy ,kozuszku”, czyli stwardniatej
Sniegu pokrywie do ¢wiczen zabiera¢ sie
nie nalezy. Przy poczatkowym tym ¢éwi-
czeniu wsparcie kija catkowicie jest nam
niezbedne. Uczmy sie chodzi¢ na $niez-
nicach tak, by nogi stawia¢ obok siebie
catkiem réwnolegle a pozostawiony slad
ciggnat sie za nami niczym dwa réwne
tory. Temu, kto nie ¢wiczy w tym wzgle-
dzie z nalezytg pilnoscig, Snieznice krzy-
ZUjg sie podczas marszu z tytu lub z przo-
du, przez co pada on w $nieg! Obawiac
tu kontuzji jednak sie nie nalezy, w $nieg
wpada sie niczym w puch. Jedynie to

z poczatku nieprzyjemne bywa, gdy pa-
dajgcemu zdarzy sie dtugo i na sposo-
by przerézne ciskac sie po sniegu i prze-
walac¢, nim na koniec na nogi powstac sie
uda po to tylko, by za czas jaki$ znéw no-
wych doswiadczaé ktopotow.

Przypomnie¢ takze nalezy, ze kroczgc
po rownym czy lekko pod gore snieznic
nie unosimy, a wytgcznie na przemian

w przéd przesuwamy. A ¢wiczac cze-
sto i w sztuce tej sie wprawiajgc zdoby-
wac mozna i wieksze wyzyny. Tu trzeba
snieznice podnosi¢, razno na powierzch-
nie sniezng wkraczajgc i kilem podpiera-
jac sie stosownie do potrzeb. Niepewne
wkraczanie wiekszym skutkuje ktopotem
wadzone chwiejnie w tyt sie cofajg. Na
znaczniejsze wzniesienia wchodzi¢ nale-
zy niczym po stopniach.



Narciarze z Jilemnice przed siedzibg zwigzku CKS Ski w Jilemnici na Kozinci, 1895

Pewnosci nabrawszy w marszu swo-
bodnym na $nieznicach i umiejetno-
sciom swym ufajgc wybrac¢ juz mozna
jazde po stokach. Cwiczenia stopnio-
wac nalezy dotad, az nawet najwigksza
szybkos¢ jazdy, gdy zdaje sie ona by¢
niemal lotem ze stoku az do stép jego
trwozy¢ nas przestanie, za$ z posta-
wy naszej nie zwali nas na ziemie na-
wet najwieksze Snieznic kotysanie, nie-
réwng powierzchnig $niezng wywotane.
Z poczagtku z obawg najwyzszg szybko-
Sci jazdy sie poddajemy, pézniej wszak-
ze ona wtasnie jedyna staje sie rado-
$cig, zmysty nasze zdolng zaspokoié.

Takoz niech nikt nie przywyka do tego,
by podczas ¢wiczen tylko ski caty czas
obserwowac i jedynie na ich szpice wy-
giete patrze¢. Nalezy raczej bystry
wzrok mozliwie jak najdalej przed siebie

kierowac, by natrafiajgce sie przeszko-
dy na czas omija¢, lub do ich pokona-
nia nalezycie sie przygotowac. Zaleca
sie takze, by podczas marszu i jazdy
nogi stawiac¢ jak najblizej siebie, o czym
szczegolnie z wysokich wierchéw zjez-
dzajgc pamietac nalezy. Réwniez w
skrecaniu w te czy drugg strone i odbi-
ciu od kierunku prostego, powolne ¢wi-
czenia i praktyka rzeczg bardzo jest po-
zadang. Przy tym role gtéwng ma Kij

w dtoni trzymany, czy to hamujemy na
przyktad na stronie prawej, chcgc w
prawg strone podazyc, jednoczesnie
Snieznice lewg unoszac, aby jej pra-
wa krawedz w $nieg sie zaryta, $niez-
nice prawg w czesci wyprzedzajac.
Przektadanie kija z jednej strony na dru-
gg dla poczatkujgcych moze by¢ pro-
blemem, szczegdlnie przy jezdzie szyb-
kiej, niezbedne jest jednak réwniez tej
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Narciarze u schroniska Luéni bouda

umiejetnosci nabycie, dlatego i w tej
materii w ¢wiczeniach pilnych ustawaé
nie mozna.

Nie zalecam, by éwiczenia w jed-

nym tylko miejscu odbywac, przeciw-
nie, dtuzsze proponuje marsze, pod-
czas ktorych terenu réznorodnosé
réwniez trening réznorodnym uczynia,
przez co i uzyteczniejszym. Pamietam
pierwszg swg wycieczke wiekszg

w Karkonosze; przez Zaly, Sefin,
Krakono$, chate Labskg, Snézné
jamy, Vysoké kolo az do schroniska
Petr. Tu przenocowatem wraz z przy-
jaciotmi i 60 zotnierzami pruskimi, kto-
rymi major Gusowius dowodzit, rano
za$ w minut 13 zjechali§my do Div€ich
Lavek przy sw. Piotrze. Po drodze
przytrafiata nam sie niezliczona ilos$¢
przeszkdd rozmaitych, ktére w domu
bedgc lekiem nas napawaty tak, ze
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kazdy z nas za nieprzebyte je uwazat.
Tu w gérach wszakze, gdzie nie spo-
sob ich byto ominag¢, tym wiekszg za-
bawe z naszej jazdy czynity! Tg droga
bogate zdoby¢ mozna doswiadczenie,
ktore powodzenie dalszych wypraw
dobrze gwarantuje.

Snieznice nalezy mocowaé tak, by czu-
bek nogi w rzemieniu zacisnag¢, innym
zas jej czesciom na ruch wolny pozwo-
li¢, by biegacz ze $nieznicami przypiety-
mi mogt i poruszac sie i kleka¢ swobod-
nie. Wybra¢ nalezy snieznice mocne

i prostej konstrukcji, rzemienie przed-
ktadajgc nad tyko. Z tej przyczyny mo-
cowania na $nieznicach od Thonetéw
dobrze sie sprawdza.

Radze tez, by przy dtuzszych na ski
¢wiczeniach czy marszach zbyt cie-
ptych ubioréw unikaé. Rozgrzac sie



mozna czy to podczas podejscia,

czy w trakcie jazdy szybkiej ze wzgo-
rza, gdy obieg krwi bardzo szybkim
sie staje, przez co i cate ciato znacz-
nie rozgrzewa. Ubior z dobrej i mocnej
tkaniny wetnianej dobrze sie tu spraw-
dzi, zaleca sie tez wdziewac¢ go na te
okolicznos¢, tym bardziej ze po upad-
ku i ruchu mimowolnym na $niegu
stwardniatym nie nalezy mie¢ obaw,
ze wstajgc w koncu i $nieg z sie-

bie strzgsajgc odziez naszg zsunietg
z tej czy innej czesci ciata znajdziemy.
Gtowe okrywajmy przylegajgcymi cia-
sno czapka czy kapeluszem, by pod-
czas szybkiej jazdy gtowy znienac-

ka pod wptywem wiatru nie obnazac.
Mozliwy jest wszak i taki przypadek,
zas$ nagte jazdy przerywanie i zmudny
po czapke zgubiong powrét przyjem-
noscig jest nader watpliwg!

Piszgc te stowa juz dwudnio-

wa na $nieznicach wycieczke po
Karkonoszach planuje. Ciesze sie tez

z géry na liczne skarby nowe, ktéry-

mi zima gory nasze bogato ozdobita.
Starac sie bede, by cudowna te piek-
nos¢ wspaniatych gor naszych na foto-
grafiach jak najliczniejszych uwieczniag,
ktére udanych wypraw na snieznicach
najlepszg stang sie ilustracjag.

Bedg potem zaiste zachetg dobrg, ktora
sportowi nowemu — Snieznicom, ski czy
ptozom nowych przyjaciét przysporzy!

Jan Buchar

Czasopismo turystow, 1895
(Jest to najstarszy czeski artykut poswigcony
metodyce narciarstwa)

To zdjecie z konca XIX wieku nosi tytut Zabawy w Karkonoszach
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Rady dla narciarzy

Ubior. Kazide obuwie turystyczne
wystarczy tez do uprawiania
narciarskiego sportu. Jesli chcesz
Jednak specjalnie narciarskie
miec ubranie, najpraktyczniejsze
i w najlepszym stylu, wez na

wzor ubiér Norwegdw.

Wykonany jest z materiatu cieptego,
nieciezkiego, catkiem gtadkiego i ciem-
noniebieskiego. Krétka luzna kurtka,
ktérg tatwo przy szyi i po bokach $cig-
gnac¢, chroni powierzchnie ciata przed
$niegiem i mrozem. Dtugie spodnie
Norwegow réwniez bardzo sg praktycz-
ne: bedgc zupetnie luzne chronig catg
noge przed skutkami mrozu i przenika-
niem $niegu lepiej, niz spodnie krotkie.
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Mate narciarki, lata 20 XX w.

Nogawice do butéw sg wsuniete i przy
skrajach butéw opasane ,$niezny-

mi” owijaczami. Lekka czapka norwe-
ska z dos¢ duzym daszkiem dostatecz-
nie chroni tez kark i uszy przy gwattow-
nym wietrze. Gtadko$¢ materiatu catego
ubioru uniemozliwia $niegu przylega-
nie, ciemna zas barwa odziezy sprawia,
ze tatwiej rozezna¢ narciarza na tle bia-
tej krainy zasniezonej. (Wazna to rzecz
podczas wypraw!)

Obuwie. Oprécz tego, co juz o obuwiu
narciarza w ksigzce tej napisano, pa-
mietaj: Do jazdy na nartach konieczne
sg buty wygodne, mocne i nieprzema-
kalne, z podeszwg grubg i tylko wzdtuz
sie zginajgca. Buty zbyt duze utrudnia-
ja mocne nart prowadzenie, w butach
ciasnych przemarzniecie poszcze-
golnych albo i wszystkich palcow jest
niemal pewna. Bgdz ostrozny podczas
suszenia mokrego obuwia! Czesto buty



suszone bywajg ,zbyt energicznie” i po
chwili obuwie jest wprawdzie catkiem
suche, ale i spalone. Potem wkroétce
rozpada sie na ,popiot i pyt”.

Skarpety. Skarpety ubieramy cienkie

i bawetniane, a na nie grube, wetniane.
(Najlepsze sg z nieodttuszczonej nor-
weskiej koziej wetny, ktorg rozpoznaé
mozna po kozim zapachu).

Rekawice. Kazda z rekawic musi by¢
zawsze catkiem luzna. (Jezeli na bale
nosisz nr 6, do jazdy na nartach wez
przynajmniej nr 10. Narodowe norwe-
skie chtopskie rekawice, rowniez z nie-
odttuszczonej koziej wetny wykonane,
miewajg wspaniate ornamenty ludowe).
Wielce wygodne sg luzne mitenki, za
skraj rekawow wystajgce. Podczas mro-
z6w surowych ubra¢ warto lekkie, luzne
rekawice wetniane, na nie zas mitenki.

Ubior dla dam. Suknie czy spodnie? Do
samej jazdy na nartach i dtugich po-
chodéw istnieje tylko jeden estetyczny

i praktyczny ubior dla dam: Kroétka nor-
weska kurteczka i porzgdnie uszyte,
krétkie spodnie. Nie bede szeroko roz-
wodzit sie nad estetycznymi i higienicz-
nymi zaletami spodni podczas réznych,
czesto wielce skomplikowanych upad-
kow — sg one bowiem catkiem oczywi-
ste. Do jazdy na drodze, w saniach, do
przechadzki po miescie i po wsi moze
kazda dama ubrac¢ lekka sukienke,
ktérg przed jazdg na nartach zdejmie

i wiozy do swojego ttumoczka. Do okry-
cia damskiej gtowki réwniez nadaje sie
norweska czapka. Wazne jest uprze-
dzenie dam o starej regule dotyczg-

cej wyboru obuwia: ,Piekniejsza jest
mata zdrowa stopa w bucie duzym, od
,Stopki“ z przemarznietymi kostkami

i palcami w ciasnym i ,pieknym*“ buciku.

Tak — oto juz wszystko, co pano-
wie i damy zakfadajg do narciarskiej

Zimowy nastrdj, pocz. XX w.

.pracy”. Nie przeziebicie sie nigdy, jesli
bedgc lekko ubranymi pozostaniecie w
ciggtym ruchu; jezeli jednak cho¢ przez
chwile siedzicie czy stoicie, musicie sie
choéby i na sam ten moment ubraé cie-
plej. Wtozcie zatem do ttumoka, kto-

ry podczas wyprawy kazdy niesie

sam — co obowigzuje tez damy — czesci
odziezy rezerwowej, ktérg ubiera¢ nale-
zy do jazdy na nartach w temperaturach
anormalnie niskich, jak réwniez pod-
czas przejazdow nieogrzewanymi wa-
gonami kolejowymi i saniami.

Zawartos¢ ttumoku na wieksze wy-
prawy:

Ptaszcz — gumowy, nieprzemakalny, po-
wietrza nie przepuszczajacy, z tzw. ma-
teriatu ,balonowego® — chroni najlepiej
przed $niegiem i wiatrem; wetniana, ple-
ciona lekka kamizelka; wetniana, plecio-
na gruba kamizelka z rekawami (popular-
ne swetry zwtaszcza damom odradzam,
bardzo sg niewygodne podczas ubiera-
nia i zdejmowania); rezerwowe rekawice
i mitenki (ktorych poczatkujgcy nigdy pod
dostatkiem nie ma); chustki kieszonkowe;
rezerwowe skarpety; pleciona wetniana

Historia narciarstwa w Karkonoszach | 9



Karkonoski nastréj, Karel,RProchazka, kolorowany slajd okoto r. 1910

»kominiarka“ do ochrony gtowy przed wi-
chrami $nieznymi; wetniana lub jedwab-
na chusta na szyje; lekkie wetniane opa-
ski na nadgarstki.

Pudetko z pozywieniem. Wygodne jest
mocne, lekkie pudetko z blachy alumi-
niowej; zawartos¢ jego: kawatek pozyw-
nej strawy miesnej, chleb, suszone wa-
rzywa, rozne konserwy itd.

Mate pudetko aluminiowe z zapasem
papieru lub sztywnej wetny do rozpa-
lania ognia w szatasach, rezerwowe
zapatki, turystyczna lampa sktadana,
$wieczki itd.

Do jazdy na saniach i nocnej jazdy kole-
ja: ciepte okrycie, poduszka, lekkie trze-
wiki, gruby wetniany ptaszcz.

Okulary $niezne: Stoncem oswietlo-

ne powierzchnie sniezne tatwo wywo-
ta¢ mogg zapalenie oczu, ktére moze
sie stac dla wzroku niebezpiecznym.
Najlepsze, specjalne okulary narciar-
skie sktadajg sie z watkéw aluminio-
wych, chronigcych oczy przed boczny-
mi promieniami i z duzych, okragtych,
z6ttych szkiet. Dostatecznie tagodza

10 |
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one intensywnos¢ swiatta i ujmujg piek-
nosci okolicznej krainie znacznie mniej
od czesto uzywanych szkiet szarych.

Butla z blachy aluminiowej w filcowym
pokrowcu, w niej napéj: woda lub staba
herbata; mata buteleczka koniaku lub
innego alkoholu; rezerwowe rzemienie;
sznury i sznureczki; pleciony sznur do
ciggniecia nart.

Mata kieszonkowa apteczka, zawiera-
jaca kilka zwyktych lekarstw na bol gto-
wy, zebow, dolegliwosci uktadu trawien-
nego, sztuke bandazy antyseptycznych,
srodki do powstrzymania krwawienia.

N6z mocny turystyczny z pitkg i diut-
kiem; ,reparatura“ na ztamane narty;
na wyprawy w miejsca nie dosy¢ zna-
ne — kompas i mapy.

Na wyprawy mniejsze nie trzeba tylu
rzeczy rezerwowych; wezcie zawsze to,
co potrzebne, zbedne zas rzeczy zo-
stawcie w domu.

Arch. K. Vavra, publikacja Sport na nartach,
Praga 1909
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Zatozenia Zwiazku
Narciarzy w
Krolestwie Czeskim

Tydzieri péiniej, 28. listopada,
odbyto sie drugie zebranie na
Dvorackdch, na ktére jednak

ze wzgledu na olbrzymie ilosci
$niegu nie dotarli przedstawiciele

CSK Viysoké nad Jizerou.

Jeden z praskich delegatow, Vitézslav
Pavlousek, przedtozyt do przedysku-
towania projekt gtéwnych punktéw sta-
tutu, ktére przygotowat we wspot-
pracy z Janem Bucharem i Josefem
Rosslerem-Ofovskym. Zgodnie z nimi
podstawowg misjg Zwigzku Czeskich
Narciarzy byto:

1. Starac sie, by wszelkie stowarzysze-
nia czeskie (w Czechach, na Morawie,
Na Slgsku i w Dolnej Austrii), a takze
ludzie indywidualni uprawiajacy jazde
na nartach, sankach, turystyke zimowg
i inne zimowe sporty w ogdle, stali sie
jego cztonkami i dziatali na rzecz osia-
gniecia jego celu; 2. Stac¢ sie przedsta-
wicielem i reprezentantem wszystkich
czeskich narciarzy, publicznie i za gra-
nica, powotanym w celu obrony ich inte-
resow; 3. Starac sie wszelkimi dopusz-
czalnymi przez prawo $rodkami o wy-
wyzszenie narciarskiego, saneczkar-
skiego i kazdego innego sportu zimo-
wego, jak réwniez turystyki zimowej w
Krélestwie i ziemiach austriackich; 4.
Stara¢ sig uzyskac¢ jak najwieksze ko-
rzysci dla cztonkéw, podczas uprawia-
nia i krzewienia turystyki zimowej, zniz-
ki na trasach i inne; 5. Zdobywac¢ dla tu-
rystyki zimowej zainteresowanie kra-
jowej i zagranicznej szerokiej opinii

12 | Historia narciarstwa w Karkonoszach

publicznej, organizujgc prelekcje, kur-
sy, zawody narciarskie, saneczkarskie
iinne.

Sportowy podatek indywidual-

ny C. 0. V. (Czeskiego Zwigzku
Olimpijskiego)

Zwigzek Narciarzy w Krélestwie
Czeskim postanowit na swym walnym
zgromadzeniu o wprowadzeniu podat-
ku indywidualnego dla kazdego narcia-
rza, dla wystania sportowcow na przy-
sztg Olimpiade. Prezydium Zwigzku na-
ktada obowigzek zbierania tego dobro-
wolnego podatku na zrzeszone w nim
kluby i stowarzyszenia. Podatek wynosi
cztery halerze miesiecznie (jeden halerz
tygodoniowo) od kazdego sportowca.
Zrzeszone kluby i stowarzyszenia moga
zbiera¢ od oso6b albo 48 halerzy podatku
rocznego, albo po 4 halerze miesiecznie,
lub od zbierania mogg tez wykupi¢ sie
odpowiednig sumg. Zebrane kwoty prze-
sytac nalezy bezposrednio na rachu-
nek Czeskiego Zwigzku Olimpijskiego,
w Banku Zivnostenském w Pradze, z ad-
notacja, ze wysytajacy jest cztonkiem
Zwigzku Narciarzy. Pod koniec roku
oznajmic¢ nalezy Z. N., ile w sumie po-
brano i odprowadzono. Bezinteresowne
starania C. O. V., ktérym zawdziecza-
my dotychczasowe nasze kontakty i po-
zycje za granicg jak rowniez przezna-
czenie i cel dla wszystkich sportowcéw
sg wspolne, godne sg zatem petnego
wsparcia narciarzy czeskich, tym bar-
dziej, ze narciarstwo wtgczone zostanie
do programu Olimpijskich Igrzysk. Bég
da, ze nie znajdzie sie w kraju czeski
narciarz, ktéry dobrowolnie Czeskiemu
Zwigzkowi Olimpijskiemu podatku spor-
towego nie przekaze!

Sekretariat Z. N.

Biuletyn Zwiazku Narciarzy w Krélestwie
Czeskim, 23. 1. 1913
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Sprawozdawstwo zimowe
bardzo powoli stawato sie
naprawde profesjonalne.

Wprawdzie CSK Praha (Czeski Ski
Klub Praga) w swoich Wiadomosciach
Tygodniowych CSK z 1 grudnia 1906

obiecywat regularne telegraficzne depe-

sze, dotyczgce warunkow $niegowych
na wszystkich waznych stacjach zimo-
wych, jednak jak mozna sie przekonac¢
na podstawie tresci ponizszej notatki,

zapewnienia te jeszcze dtugo pozosta-

waty raczej w sferze poboznych zyczen:

,Sniegowa stacja obserwacyjna na
Benecku, zatozona w roku 1911 na
wniosek i przy wspotpracy Zwigzku,
przez Cesarsko-Krélewski wydziat hy-
drograficzny, byta zgodnie z otrzyma-
nymi sprawozdaniami wzorowo utrzy-
mywana przez lesnika B. Kurza.
Przedstawiamy niektére dane staty-
styczne dotyczace tej stacji. Potozona
jest na wysokosci 789 m nad pozio-
mem morza. Pierwszy $nieg z dnia

19 listopada 1911 utworzyt spéjng po-
krywe $niezng, lezgca nieprzerwa-

nie az do 14. kwietnia 1912, czyli 102
dni. Snieznych dni byto 29 i napada-

to w sumie 170 cm sSwiezego $niegu;
najwieksza wysokosc¢ sniegu byta w
dniach 3-5 lutego, wynoszgc 62 cm.
Najwieksze zawieruchy sniezne byty w
dniach 19 lutego, 23 lutego i od 27 lu-
tego do 3 marca. Jest to wiec najlep-
szy dowdd na trwato$¢ warunkéw snie-
gowych na Benecku, szczegdlnie jesli
wezmiemy pod uwage fakt, ze ten sam
urzedowy raport uznaje zesztg zime za
.bardzo tagodng”, zaréwno pod wzgle-
dem trwania, jak i ilosci $niegu. Nalezy
przy tym z politowaniem stwierdzi¢, ze

polecony przez Zwigzek obserwator w
Misec€nych boudach zawiodt do tego
stopnia, ze statystyka o tym miejscu, ze
wzgledu na danych niepetnosc¢, w ogdle
nie zostata wykonana. Gdyby tylko zna-
lazt sie obserwator inteligentny i ofiar-
ny, bytoby na miejscu zatozenie stacji
przy schroniskach tabskim, Miseckém

i Dvorském, wzglednie przy schronisku
Vosecka bouda oraz na Cerném jezefe
(Czarnym Jeziorze).

Biuletyn Zwiazku Narciarzy w Krélestwie
Czeskim, 1912
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Josef Ales Lyzec

Polemika
terminologiczna

Josef Ales-LyZec o terminologii
narciarskiej:

Josef Ales-LyZec (1862—1927) (foto)
pochodzit z rodziny znanego malarza
Mikolase AlSe, ktory zresztg namalo-
wat mu oktadke do jego ,Obrazéw gor-
skiego zimowego piekna”. Byt znakomi-
cie wyksztatconym nauczycielem, do-
brze orientowat sie rowniez w botani-
ce, mineralogii, geologii i filozofii. Oprocz
przewodnika po gorach sprébowat stwo-
rzy¢ rowniez narciarskie nazewnictwo.
[poniewaz czeskie okreslenie dla jaz-

dy na nartach ani troche nie przypomina
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polskiego, w celu oddania klimatu poniz-
szego tekstu zdecydowatem sie prze-
robi¢ go na polski, dzieki czemu czytel-
nik bedzie miat szanse cho¢ czesciowo
zagtebic¢ sie w terminologiczne rozterki
pana Josefa i jego adwersarzy — przyp.
ttum.] Jazde na nartach nazwat wiec
narceniem, narciarza narcista, zas jego
zenski odpowiednik narcistkg, natomiast
producenta nart, podobnie jak na przy-
ktad bednarza czy stolarza postano-

wit nazywacé narciarzem. Jego propozy-
cje nie przyjety sie jednak, w zwigzku

z czym jedynym sladem po jego z pew-
noscig szczerych checiach jest do dzi-
siaj stawny przydomek przy jego nazwi-
sku — Lyzec (czyli wkasnie Narcista).

,Chleb piecze piekarz, mury
wznosi murarz, rymarz robi
uprzeze, malarz — obrazy, stoty
— (przynajmniej na Morawach)
stolarz, rzezby — rzezbiarz,
beczki — bednarz, bruki — brukarz
i brukarze . Ergo: kim jest
narciarz, a kto jezdzi na
nartach?

— Ten kto $piewa to solista,

na bicyklu jezdzi cyklista,
automobilem — automobilista, na
koniu jezdzi za$ kawalerzysta.
Ergo: Narcista narci! Twierdze
zatem, ze jedynie stuszne

jest: Narty — narcic, narcenie,
narcistka, nartniczka lub narciak,
narciaczka.

— Narciarzami natomiast sg panowie
Janda i Bartori z miasta Vysoke,
ktorzy narty produkujg, narciarki za$
to ich zony. Zastrzezenia, réwniez
natury pozajezykowej zgtaszac¢
nalezy redakcji.

Sport zimowy, 1908



W zwigzku z propagowanym przez AlSa
nowym nazewnictwem tydzien pozniej
pojawita sie polemika ze strony anoni-
mowego Narciarza: Z tg odmiang jest
ktopot. Jesli przyjmiemy odmiane ,narci-
sta‘, tak samo jak automobilista czy cy-
klista, mozemy tez utworzy¢ nartnika,
tak jak lotnika, bartnika czy tez nartow-
ca, na wzér cyrkowca albo rajdowca,
nie wspominajgc nawet, ze na artyscie
sie wzorujgc wyjdzie nam z tego... nar-
cysta! Lepiej wiec nie, watpie takze, by
okreslenie nacystka przypadto do gustu
naszym damom. Wydaje sie nadto, ze
zgodnie ze stowami tyzwy — tyzwiarz

(a nie tyzwista), ktoérych od lat uzywa-
my, bardziej wtasciwe, chocby ze wzgle-
du na nart i tyzew pokrewienstwo bytyby
stowa narciarz i narciarka.

Sport zimowy, 1908

J. Buchar:

Ro&zki czy podporki? Podczas zimy
obecnej, w rubrykach sportowych licz-
nych dziennikéw zgtaszany byt wniosek,
by sanie, dotychczas przewaznie ,wil-
kiem*“ okreslane, od tej pory zwane byty
mianem czeskim - ,podporki“. Sprawa
ta licznych ma obroncéw, gdyz ,wilk*

Towarzystwo podczas przejazdzki na rézkach, 1904

faktycznie niezbyt pieknym jest tuma-
czeniem nazwy niemieckiej ,Rennwolf,
tez zresztg mato odpowiedniej. Nadto w
numerze ostatnim czasopisma Turysci
Turystom, w miescie Zelezny Brod pu-
blikowanego podnoszono tez kwestie,
by nazwa ,podpdrki” przeniesiona byta
réwniez na te sanie, ktére w gérach

od dawna sg w uzytku i zgodnie z rze-
czywistym ich wyglagdem miano ,rézki”
otrzymaty. Nazwa ta powszechna jest
wsrod karkonoskiego ludu czeskiego
od czaséw pradawnych tam zamiesz-
katego, przyjmowac zatem nie nalezy,
ze jest to jedynie przektad niemieckie-
go ,Hornerschlitten. Miano ,,podp6r-

ki“ nieodpowiednie jest dla tych sani

i z tego wzgledu, ze na rézkach jez-
dzgc o zadnym podpieraniu sie i mowy
by¢ nie moze, w przeciwienstwie do
sanek, dotychczas ,wilkiem” zwanych.
Dlatego catkiem bedzie na miejscu, gdy
stara nazwa ,rézki” w dalszym ciggu w
uzytku pozostanie, ktéra wsrod czeskie-
go ludu podgdrskiego od dawna ogol-
nie jest przyjeta. Dgzyé wiec do zmiany
tej nazwy na nazwe nowg moze ten je-
dynie, komu rézki same oraz ksztatt ich
catkowicie sg nieznajome.

Sport zimowy, 1908




Mhitegr vl plednosfa fakd Wi
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upagenis

Trening

Na poczqtku XX wieku sportowy
trening narciarski praktycznie nie
istniat. Wielu zawodnikéw jeidzito
wylqcznie okazyjnie, jesli czas akurat
im na to pozwalat lub na nartach
dojezdziato do pracy. Réwniez decyzja
o wzieciu udziatu w zawodach byta
czesto podejmowana dostownie

w ostatniej chwili, nie mogto

wiec by¢ mowy o jakichkolwiek
systematycznych przygotowaniach.

W 1912 roku w Jilemnici odbyty si¢ wielkie zawody
miedzynarodowe.




1

Nie biegaj, gdy jestes gtodny
lub tuz po jedzeniu. Nie pij
nigdy nic zimnego.

2.

Nie przesadzaj z treningiem.
Jesli czujesz sie zmozony,
wypocznij w pefni.

3.

Cwicz systematycznie!
Biegaj wtasciwie czyli nogi
lekko uginaj, a majac ruch
swobodny w krzyzu — nie

réb zbyt dtugich krokow

i nogi, ktéra z przodu

sie znajduje w kolanie

zbytnio nie uginaj. Na

terenie rownym znaczng
rozwiniesz szybkos¢ ,Stylem

Trissylskim’, tzn. biegnij
trzy kroki, a potem mocno
odbij sie kijkami przy kroku

czwartym. Bieg rozpoczynaj
powoli, stopniowo szybkos¢
zwiekszajac.

4,

Zazwyczaj trenuj w
okolicznosciach mniej
sprzyjajacych od tych,

ktérych podczas zawodow
mozesz sie spodziewac.

S.

Gdy braknie $niegu, trenuj
na przemian bieg zwykty
i chod.

Start zawoddéw narciarskich w Vysokém nad Jizerou w 1904 roku

Podstawowe zalecenia dla narciarzy — zawodni-
koéw pojawiajg sie dopiero w Biuletynie Zwigzku
Narciarzy w Krélestwie Czeskim. Zachecat on
sportowcow, by na wziecie udziatu w zawodach de-
cydowali sie z odpowiednim wyprzedzeniem, co
najmniej 5 — 6 tygodni przed ich terminem. Dawat
réwniez rady, jak prowadzi¢ zdrowy tryb zycia (spac
co najmniej 8 godzin na dobe przy otwartym oknie;
rano ¢wiczy¢, my¢ sie do potowy ciata; jes¢ lekko-
strawne potrawy, mato zup i ciezkich dan macz-
nych; wystrzegac sie alkoholu i tytoniu). Podczas
samego treningu sportowcy powinni przestrzegaé¢
nastepujgcych zasad:

(Byto oczywiscie na porzadku dziennym, ze w
przypadku zawodnikéw takich jak Bohumil Han¢
czy Josef Kraus zalecenia takie jak ¢wiczenie, spa-
nie w wietrzonym pomieszczeniu, regularny tryb zy-
cia czy odpowiednio dobrana dieta pozostawaty
wytacznie w sferze poboznych zyczen, zas zdecy-
dowang czesc¢ treningdw musiata zrekompensowaé
dobra dyspozycja fizyczna i codzienna ciezka pra-
ca — przypis autora)

Sprawozdanie roczne Zwiazku Narciarzy w Krolestwie
Czeskim, rok 1913
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Potezny jelen
.Szostak™
upolowany okutaq
narciarskaq laga

Osobliwa przygoda wydarzyta
sie pod koniec miesiqca grudnia
zesztego roku, w bezposrednim
poblizu miasta Jilemnice.

Pojawit sie tam rzadki go$¢, postu-

ry stusznej rogacz ,széstak” (1), kto-
ry przez ostrg zime, a przede wszyst-
kim brak pokarmu wygnany byt w niz-
sze, przed zimg lepiej chronione dzie-
dziny, gdzie znalez¢ chciat ulge przed
mrozem i gtodem. Rozumie sie samo
przez sig, ze obecnos$¢ jelenia na oko-
licznych polach $niegiem zawianych
niemate wywotata poruszenie. Od razu
tez zebrata sig druzyna mysliwych, w
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Zawodnik Hynek Bedrnik

czesci ztozona z towczych doswiad-
czonych i prawdziwych mysliwych hra-
biego Harrach, w czesci za$ z amato-
réw towieckich z Jilemnice. Z zasadz-
ki przy Chmelnici przygotowanej jelen
pierzchnat szczesliwie, nieopodal ga-
jowki przez Jizerku przebrngwszy, za
czym puscit sie pedem wokot slizgaw-
ki, w tym czasie licznie odwiedzane;.

| tutaj wsrod tyzwiarzy ptci obu wywo-
tat 6w rogacz znaczng sensacje, a na
dobre juz sptoszony przez zastep wi-
dzow krzyczacych, zawrdcit byt z po-
wrotem, dobiegajac juz pod sam skraj
potudniowej czesSci miasta. Tam tez

z przeznaczeniem swoim sie spotkat.
Wtasnie w tym czasie jechat tu bo-
wiem na nartach, po pochytym, za-
Sniezonym stoku naczelnik Czeskiej
Karkonoskiej Wspodlnoty ,Ski“ pan
Hynek Bedrnik, ktéry za pomocg dtu-
giej, narciarskiej lagi z wielkg szybko-
$cig naprzéd pedzit, z tatwoscig po-
konujgc wszelkie przeszkody, wawozy
i petne $niegu jary.



Pan Bedrnik, zapedziwszy jelenia do
jaru, lagg wprost w czaszke cios mu wy-
mierzyt tak gwattowny i silny, ze zwierz
juz po ciosie drugim padt martwy na zie-
mie. Pewnym jest, Ze jelen przez gtodow-
ke i zimno wielce byt ostabiony, nie da sie
bowiem inaczej wyttumaczyc tak szcze-
sliwego nieréwnego tego pojedynku za-
konczenia. Nalezy réwniez zaznaczy¢, ze
do jelenia przedtem zaden z fowcdéw nie
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strzelat, wiec wcale nie byt on poranio-

ny. Zdecydowanie przygoda ta do rzad-
kich zdarzen sportowych i fowieckich nale-
zy. Po raz pierwszy tez narty i od praktycz-
nej strony na cos nalezycie sie zdaty, cow
tamtych stronach szczegdlnie, gdzie ski od
razu po ich odkryciu do duzej doszty popu-
larnosci, znaczne wywotato poruszenie.

Praski Kurier llustrowany, 4. 1. 1896
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Bohumil Hané prezentuje w Novém Mésté na Moravé jeden z elementéw jazdy figurowej
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Smarowanie nart

Az do wybuchu | Wojny Swiatowej wyobrazenia na temat smarowania nart nie
nabraly jednolitej formy. Swiadectwem tego jest ponizsza relacja oraz apel:

,Najlepsze smary do nart sporzadzito juz wielu znakomitych wynalazcéw. Do smaréw
najbardziej znanych nalezg stearyna, skiolin, sverdrupit, skifix, samomaz i inne, ktére
nanosic¢ nalezy najlepiej przed wyprawa, nastepnie za$ ,prasowaniem” w wiekszej
czesci opracowac i wygtadzi¢. Mniej u nas znana, lecz gdzie indziej tym czes$ciej do
celu tego stosowana bywa surowa smota swierkowa, ktérg w stanie wrzagcym nanosi¢
nalezy co najmniej tydzien przed wyprawa, by tatwiej w drewno przenikneta, co takze
lampa do lutowania wspomoc mozna i smaru lepsze rozprowadzenie zapewni¢. Zaletg
tej metody jest i to, ze narty pierwotnej swej szorstkosci slad zachowaja, co do podejs¢
zwilaszcza sie przydaje, jednak od Sniegu przywierania na dobre zabezpiecza. W cza-
sach ostatnich mozna tez znalez¢ na rynku narty, ktérych powierzchnie jezdne pokry-
te s3 cienkg warstwa metalu lub mocno przymocowanym gumowym (ebonit?) forni-
rem. Co z tego sie sprawdzi, przysztos¢ pokaze. Relacje o doswiadczeniach zdoby-
tych z wdziecznoscig w biuletynie przyjmiemy.*

Biuletyn Zwiazku Narciarzy w Krélestwie Czeskim, rok 1914

Z referdiu o zdvodech: Ing. B. umistil se skvéle, pfes to, ¥e pFemazal
a témér cely zdvod béZel na rukdch.
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);

Whetrze schroniska Zwigzku Narciarzy na Benecku,

Josef Vejnar, kolorowany slajd, okoto r. 1900

Turystyczny
katechizm

Nie zawsze jednak chce nasz
dobry lud wiejski zrozumie(,
Ze mieszczuch czy turysta
wcale nie jest mu wrogiem,
ktory by z prostoty jego
korzys¢ chetnie czerpat.
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Spotkania z turystg znacznie horyzon-
ty chtopskie poszerzajg, tak samo jak
turysta ducha swego wzbogaca z lud-
noscig wiejska obcujgc, chtongc tez
czystosc jej jezyka i zdrowe poglady.
(...) Chtop, z przyczyn ktére tatwo po-
ja¢ mozna naturalng zywi do miejskie-
go turysty nieufnos¢, ktérg niezreczny
mieszczuch jeszcze poteguje.

Jesli wigc nie w smak sg miejskiemu tu-
ryscie wiejskie tradycje i zwyczaje, nie-
chaj sie¢ w kaznodzieje lepszych manier



i reformatora nie przeistacza i nie trudzi
sie przekonywac tubylcow, ze droga ich
do zbawienia zgota jest btedna. (...)

Ma zatem turysta wobec chtopa pewne
obowigzki, nie tylko moralne, podczas
osobistych z mieszkancami wsi kon-
taktow, ale i takie, ktére zwigzane sg

z szanowaniem ich ziemi, majatku, lasu
i roli. (...)

Z zalem przyznaje, ze dobrych turystow
jest mato a barbarzyncéw znacznie wie-
cej. Z drugiej strony rowniez niektorzy
mieszkancy wsi usitowali zerowac na
rodzgcym sie ruchu turystycznym, za-
pewniajgc turystom niejedno cierpkie
wspomnienie. Przy czym poziom nie-
ktérych wiejskich gospod byt naprawde
rozpaczliwy. Mozna na ten temat zna-
lez¢ wiele pochodzgcych z tamtej epo-
ki Swiadectw. Na przyktad Jifi Guth, au-
tor naszego ,katechizmu” pisze o tym
tak: Gospody, nie mowie tu o hotelach,
a o gospodach wtasnie, zwtaszcza we
wsiach nieszczegdélnym odznaczajg sie
przepychem, nikt tez by tego od nich
nie wymagat ani w przysztosci wyma-
gac zamierza. Ale tak jak kazdy pro-
sty cztowiek, tak i kazda gospoda, nie
bedaca jedynie karczma, w ktérej naj-
bardziej ordynarny lud tylko przebywa,
chcac cieszy¢ sie przychylnoscig tu-
rystéw, powinna czystoscig sie odzna-
czac. Wchodzac jednak do tak zwanych
restauracji w matych miastach naszych,
nie moéwigc juz o gospodach wiejskich,
zasta¢ mozna czesto pomieszczenie

od lat zaczadzone, niewietrzone, pi-
wem i gorzatkg cuchnace i z podtoga,
ze strach choéby i spojrze¢. Zwtaszcza
na te podtogi. Bywajg oplute, pokryte
walajgcymi sie pozostatosciami cygar,
a takze popiotem, ktéry tez z nich oraz
fajek pochodzi. Lezg tam nadto zapatki
wypalone, a jakby i tego mato byto, na
podtoge rzucajg goscie rowniez kosci

i resztki z positkow niedojedzonych, na
ktére czekajg juz koty, a czasem i kaw-
ka oswojona czy inna zwierzyna, ktora
tu i tam sie przechadzajgc pozostawia
za sobg slady dobrego trawienia...

Wzajemne stosunki mogty skompli-
kowac réwniez kwestie narodowo-
Sciowe, w zwigzku z czym katechizm
Gutha réwniez i w tej kwestii udzie-

la madrych rad: Zachowaniem wyzy-
wajgcym uczu¢ narodowych obywate-
li nie urazaj. Upomnienie to szczegol-
nie do Niemcédw w ojczyznie naszej kie-
ruje, ale i do Czechéw na niemieckich
Czech obszarach. Pomimo catej jedno-
Sci i niepodzielnosci naszego ukocha-
nego krolestwa, w stosunkach z naro-
dowoscig drugg nie mozemy uznawac,
ze w granicach jego petne mamy pra-
wo by tak postepowac, jak tylko nam
sie podoba. Tak samo jak nie w smak
nam, gdy niemieccy nasi rodacy szum-
nie panoszg sie na rdzennych ziemiach
czeskich, tak réwniez i my stowiansko-
Sci swojej i zwyczajéw naszych im nie
narzucajmy. Niestety w tym przypad-
ku byty to raczej pobozne zyczenia sza-
nownego autora.

Jifi Guth: Katechizm turystyczny. Wydat Hejda
a Tucek Praha, niedatowane, okoto 1909a Tucek
Praha, nedatovano, asi 1909
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Ingvald Smith Kielland,

krolewshi norweshi

nadporucznik z Kristianii,
szkoleniowiec na Rursie
Czeskiego Ski-klubu
Praskiego (i Czeskiej Wspélnoty
Karkonoskiej ,,Ski™ w Jilemnici) na

Benecku w Karkonoszach

Czeski Ski-klub Praski za
posrednictwem Zwiqzku
Narciarzy w Krélestwie
Czeskim poprosit Norweski
Zwiqzek Narciarski

o przystanie w Karkonosze
Jednego z jego najlepszych
amatorskich nauczycieli.

Zwigzek Norweski ochoczo wystat pana
Smith-Kiellanda, szkoleniowca norwe-
skich zawodnikéw i innych szkoleniow-
cow, ktorzy dziatali juz w Karkonoszach
w latach poprzednich i odpowiednio

0 Czechach go poinformowali. Pisze
on, ze szczegolnie Fred Hallén, ktéry w
Jilemnici prowadzit kurs, uczestniczyt w
zawodach i wziagt réwniez udziat w 50
kilometrowym biegu ze Sniezki, bardzo
szczegotowo Karkonosze mu opisat,
jako nad wyraz dobry teren dla narciar-
stwa je przedstawiajgc.

Smith-Kielland, ktéry jest jednym ze
zwyciezcoéw zawoddw Holmenkollskich,
ktére nieopodal Kristianii sie odbywajg,
byt tego roku prezydentem ,Kristiania
Skikreds* (narciarski okreg Kristiania),
ktérego nowym przewodniczgcym zo-
stat wiasnie Fred. Wil. Hallén, cztonek
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korespondencyjny Czes. Ski-klubu,
Praga. Smith-Kielland przez Zwigzek
Norweski szczegolnie jest rekomendo-
wany i jego wystanie do Czech uznac¢
trzeba za wyréznienie. Prowadzit kil-
ka kursow, mistrzowsko skacze na nar-
tach, trenuje zawodniczo, catkowitym
bedac abstynentem. Brat udziat w du-
zych narciarskich turystycznych i woj-
skowych wyprawach kilkudniowych,
zwtaszcza w Jétunheimen, wielkich go-
rach norweskich. Po wojskowemu tam
obozowat, w namiotach rozbitych na
$niegu i wojskowymi oddziatami nar-
ciarskimi dowodzit.

Wiada norweskim, francuskim, an-
gielskim i niemieckim. Mimo 24 lat za-
ledwie, dostuzyt sie juz stopnia nad-
porucznika. Uprawia kilka sportéw, w
tym szermierke, towiectwo, narciar-
stwo itd. i jest cztonkiem ,Ski-klubu
Trym* w Kristianii. Witamy sympatycz-
nego Norwega jak najgorecej. Na jego
cze$¢ Czeski Ski-klub organizuje wie-
cz6r klubowy, dnia 22 grudniao 1/2 8
godz.; po kolacji mniej wiecejo 1/2 9
godz. wyswietlanie wybranych diapo-
zytywow karkonoskich i szumawskich.

Gazeta ,,Narodni listy”, rubryka Sporty zimowe,
rok 1911



Johan Nielsen
Wrazenia

z mego pobytu w
Krolestwie Czeskim

Mili czescy narciarze! Na poczqtku
chce Wam powiedzie¢: podziwiam
Waszq olbrzymiq energie oraz
prace na rzecz narciarstwa

i wielki zapat, z ktérym pieknemu
temu sportowi sie poswiecacie.

Na przekor wszelkim trudnosciom, ja-
kie nastrecza droga z Waszych do-
moéw w Karkonosze, na Szumawe

i wszystkie inne piekne Wasze krainy,
co niedziela jadg tam przeciez setki,
ba, nawet i tysigce narciarzy! W nas,
Norwegach zachwyt to wzbudza i po-
dziw, bowiem u nas nigdy rzeczy ta-
kich sie nie widuje.

Patrzac jednak na narciarstwo

Wasze wzrokiem surowym a krytycz-
nym, rzec nalezy, ze wsréd narciarzy
Waszych brak jest dzieci, jaka tego
przyczyna? Dzieci wtasnie najwiekszg
majg szanse stac sie najzdolniejszymi
narciarzami. Dlaczego? Gdyz do na-
uki sg chetne a przy tym lekkie, zwin-
ne i niebezpieczenstw zadnych pod-
czas jazdy sie nie obawiajgce. Bardzo
rzadko zatem powazniejsza kontuzja
im sie przytrafi a i wstawanie znacznie
tatwiej niz nam im przychodzi. W wie-
ku lat 20 czy 25 wiekszo$¢ strwoni-

ta juz czas najodpowiedniejszy na po-
czatki narciarskie, bowiem z kazdym
nowym rokiem i umiejetnosci ubywa.
Co do wyposazenia Waszego, szcze-
rze wezwac¢ Was musze, abyscie na-
rodowych karkonoskich wigzan swych

zaniechali, zaréwno Wy, zawodni-

cy jak i narciarze wszyscy pozosta-

li. Wigzania te bowiem wobec nor-
weskich wigzan Huitfeldta bardzo sg
zacofane, nieodpowiednimi bedac

i sztywnymi, a takze do naprawy trud-
nymi niezmiernie. A straszliwa ta ma-
szyneria — Lilienfelda wigzania — czym
sg one dla narciarza prawdziwe-

go? — Niczym! Wigzania takie — z ca-
tym ich systemem — fatszywe sg do
reszty. Jak to mozliwe, by stalowych
na nartach uzywac sprezyn czy listew
stalowych itd.?!

Teren Wasz narciarski podziwiam
szczerze — niezwykle jest piekny i do
narciarstwa bardzo odpowiedni — ale
wykorzystywany nie tak, jak nalezy.
Zdziwicie sie pewnie! A jednak to praw-
da. Nie wystarczy bowiem narciarzo-
wi dobremu, ze po Waszych trasach ki-
lometrowych jecha¢ moze bez zakre-
téw, obrotéw czy przeszkdd rozma-
itych pokonywania. Przeciwnie, nar-
ciarz prawdziwy chce i potrafi w terenie
rozmaitym, czy to leSnym, czy na tace,
czy tez w gorach i w ogole wszedzie
sprzetu swego stosownie uzywac, pod-
czas jazdy w goére i w dot sity oszcze-
dzajac i wszystkie mozliwe przeszko-
dy nade wszystko pokonujgc. Tego na-
uczy sie jednak tylko przez ¢wiczenia
dtugoletnie.

Dlatego wiec, moi mili narciarze, opusc¢-
cie szosy i saneczkowe tory, jezdzie

w wolnym terenie sie poswiecajgc.
Wtedy dopiero prawdziwg poznacie ra-
dos¢ z wesotej i na duchu podnoszg-
cej, lekkiej i zgrabnej jazdy na nartach
Waszych ukochanych, przemierzajgc
przyrode wspaniatg pieknej Waszej oj-
czyzny.

Sprawozdanie roczne Zwiazku Narciarzy 1914,
przettumaczyt V. Pavliousek
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Utézcie narty do snu letniego!

Nie rzucajcie nart waszych w Rkqt, brakiem nalezytej uwagi odwdzieczajqc
sie za cate dobro, ktérego w zimie od deseczek swych zaznaliscie.
Zastugujq one na waszq troske. Z pewnosciq, zwtaszcza podczas wycieczki

ostatniej, otarliscie je i zadrapali.

Na poczatku usung¢ wiec trzeba
przerdzne ,otarcia” i ,odpryski”

za pomocg kawatka szkta, potem
powierzchnie wszystkie Sciernym
papierem wygtadzi¢ za czym nasaczy¢
mieszankg oleju Inianego (okoto

%) z naftg (Vs), poki drewno ptynu
wchtaniaé nie przestanie. Chcac zas
szczegolnie wiernym waszym snieznym
towarzyszom sie przystuzyc, odnowi¢
nalezy tez lakier na powierzchniach
gornych. Nastepnie rzemienie dobrze
nanseninem nasmaruijcie, po czym
Lhapnijcie” narty, by w trakcie lata nie
znieksztatcity sie, wygiecie swe pierwotne
zachowujgc. Potem odstawcie je na
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stojgco lub powiescie w suchej izbie
lub pokoju, ale nie przy piecu. Réwniez
obuwie narciarskie tak opatrzcie,

by lato bez uszczerbku przetrwato

— oczysccie je dobrze i nanseninem
nasmarowawszy do szafy odtdzcie.

A wy, zbytku i wygody mitosnicy —
posiadacze szczesliwi ,fok” czy tez
LPSOW", wyjawszy zwiniete ,foki“ z worka
swego do wody je wrzuccie, nastepnie
zas rozciggniete starannie wzdtuz
siersci wygtadzcie i suszcie powoli.
Wysuszone na gwozdziu zawiescie, by
przez lato w spokoju tam wypoczywaty.

W ten sposéb gdy
narciarskie swe ,narzedzia”
na lato opatrzycie,
skorzysta¢ z nich mozna
bedzie wnet, gdy tylko Resler
za 5 czy 6 miesigecy zawota,
ze $nieg juz napadat.

Nie zapomnijcie jednak,

ze plecaka waszego do
snu letniego uktadaé nie
mozna! Miejsce jego

jest bowiem na plecach
waszych, tak samo jak i wy
podczas lata w te miejsca
sie udajcie, w ktorych w
zimie tyle chwil pieknych
dozna¢ wam przyszio..

Biuletyn Zwiazku Narciarzy w
Krélestwie Czeskim, 16. 4. 1915



Jan Buchar okoto roku 1910

Sposrdd gor, ktére mitg naszg ojczy-
zne okalajg, przez swa wielkos¢, wy-
soko$¢ bezposrednig i piekno przyrody
tamtejszej sg Karkonosze najbardziej
znamienite.

Nadto za$ géry te chtodem swym

i Sniegiem wszystkie inne w catych
Czechach wyprzedzajg. Pétnocne ich
potozenie sprawia, ze srednia w nich
temperatura nizsza jest od temperatur
w miejscach alpejskich, na tej samej
wysokosci lezgcych. Tu tez zasada ni-
niejsza ma zastosowanie: Trzy czwar-
te lata $nieg lezy i pot roku zima panu-
je. Czasem istotnie zima juz we wrze-
$niu sie rozpoczyna, gdy liczne i gwat-
towne nadchodzg wichury i mrozy do-
tkliwe. Jednak przed $w. Wactawem
gérale chetnie $nieg witaja, przepo-
wiada on bowiem jesien piekng. Sam
Swiadkiem tego bedac nieraz juz pod
koniec jesieni najpiekniejszg cieszy-
tem sie pogodg. Sama zas$ zima jest
rzeczywiécie szczegdlna. Snieg w
Karkonoszach lezy zazwyczaj az do
maja i czerwca, ale i w lipcu czy w
sierpniu znalez¢ go mozna na dnie jam
Snéznych, Kotelnych i na Studni¢né
hofe. Inaczej, niz patrzac na nieznacz-
ne te zasp pozostatosci nikt wyobrazic¢

Prelekcja Jana
Buchara

Szanowni zgromadzeni! Niejeden
raz juz przyznatem, ze do calych
g6r naszych karkonoskich,
szczegblnie zas do doliny
stépanické, na malowniczym

ich przedgérzu potozonej,

szczerq zywie stabosc...

sobie nie moze, jak ogromne sg $niegu
ilosci, ktére w zimie w Karkonoszach
zalegaja. Tu w goérach tgcznos¢ wszel-
ka na dtuzszy czas catkiem przerwa-
na bywa. Czesto tez gorale czeka¢ mu-
szg, az drwale saniami swoimi droge
w $niegu przebijg. Miejscami tylko dym
z kominéw idacy zdradza, gdzie przy-
bytki znajdowac sie moga, zaiste tez
ten, kto w poblizu Labské boudy i gdzie
indziej w tym czasie przebywat, do-
strzec mégt, jak wysoko warstwa $nie-
gu tam siega. Spojne pola $niezne
réwniez tam sie pojawiaja, gdzie w le-
cie bujne rozposcierajg sie lasy; w ze-
sztym roku, 26 marca sam przekona-
tem sie o tym. Skaty wokét Sefina oka-
lajg bowiem drzewa do$¢ wysokie, w
tym jednak dniu na $nieznicach (nar-
tach — przypis autora) w te miejsca sie
wybrawszy, po ptaskim jechatem te-
renie, bowiem po lesie ni $ladu nie
byto, co wielce mnie wtenczas zdumia-
to. A co dopiero, gdy wichury nastang!
Jak bardzo potrafig sie srozy¢ przy-
ktadem niech bedzie przypadek, kt6-
ry lat temu pie¢ sie wydarzyt. Jechato
wtedy wesele z kosciota ewangelickie-
go w Kifizlicich na saniach kilku; podje-
chali do dwoch chat samotnie tam sto-
jacych i juz po chwili w $niegu ugrzezli,
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bo konie iS¢ dalej nie mogty i gdyby
nie chat tych blisko$¢ zgineliby wszy-
scy weselnicy. Zamiast obiadu wesel-
nego zadowoli¢ sie wiec musieli chle-
bem prostym i ziemniakami, cieszgc
sie przy tym, ze chociaz dach nad gto-
wag majg. O noclegu tym wiele p6z-
niej opowiadali, spa¢ bowiem musieli
nie tylko w domownikéw towarzystwie,
ale i z konmi. Niebezpieczenstwo duze
czyha i na tych, co w zimie i podczas
pogody niepewnej w Karkonosze sie
wybiorg. Tyczki na dwa albo i 2 %2 m
wysokie wskazujg kierunek drogi, lecz
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podczas zimy i one dwa albo i trzy razy
muszg by¢ sztukowane. Z przyczyn po-
wyzszych na zime ludzie w hojnos¢ po-
zywienia muszg sie zaopatrzyé. Wyboér
potraw bywa jednak skromny: nawet
ziemniak jedzeniem jest tu dosc¢ rzad-
kim, bo w Karkonoszach dobrych plo-
now nie daje. (!) Za to serwatka, ma-
slanka, mleko zsiadte i chleb z twaro-
giem na stotach goralskich goszcza.

Ze zmartych na cmentarzach grzeba-
nie z wielkg sie wigze trudnoscia, cza-
sem wrecz niemozliwym sie stajac,



rzeczg jest oczywistg, czesto tez
zmartych na kilka dni w $niegu zako-
pac trzeba. Takze lawiny cze$ciej w
Karkonoszach spadaja; w ten spo-
s6b w roku 1876 zeszta w doline lawi-
na, ktéra chaty dwie razem ze sobg
porwata. Przedtem za$, w roku 1866,
w kamieniotomie Dworskim, lawi-

na schodzgc gwattownie 8 pogrzeba-
ta ludzi. Znany jest przyktad w pobli-
zu Cerstvé vody i Sefina, gdzie 4 lu-
tego 1865 pomocnik lesny Berger, ob-
chod w lesie odbywajacy, zasypany
byt przez lawing. Dopiero dzieki wyte-
zonej pracy 60 robotnikow ciato jego
udato sie znalez¢.

By wypadek éw upamietni¢ miejsce

to nazwalismy zaciszem Bergera. W
Svatém Petru opowiadajg o lawinie, co
z Koziho hrbetu zeszta do Dlouhého
dolu. Wielokrotnie tez zwala sie lawi-
na do jaréw $nieznych Kotle, Vysokého
kola oraz Studni&né i Sniezki.

Tak duza $niegu ilos¢ jest jednak dla
gorali wazna i bez niej za co zy¢ by
nie mieli. Bedgc drwalami, co na niziny
drewno zwozg, bez $niegu pracy swej
wykonywac¢ zgota by nie mogli. (...)

Zresztg w Karkonoszach $nieg padaé
potrafi przez caty rok — nawet i w le-
cie parnym. Drugiego czerwca 1832
napadato tam $niegu na trzy tokcie;

23 czerwca zamarzt pewien pasterz,

z dwojka swoich dzieci; 27-29 sierpnia
1785 cata cze$¢ Karkonoszy $niegiem
byta pokryta, woda za$ w stawach tak
zamarzta, ze i kamieniem lodu rozbic¢
sie nie dawato.(...)

W tym roku pod koniec maja przysze-
dtem do Kotelni jamy; na dnie jej $nieg
jeszcze lezat, pod nim zas widniat duzy
otwor, w ktérym woda huczata. Im

huk wody donosniejszy, tym wieksze

niebezpieczenstwo, ze turysta w otwor
taki wpadnie. Czesto tez stysze, ze nie-
rozwaznie postepuje, w Karkonosze sie
wyprawiajgc. Jednak Karkonosze nasze
dopiero w zimowej swej postaci praw-
dziwie wielkimi stajg sie gérami.

Ciekawych drég w gérach wielka jest
rozmaitosc¢. Szlaki te powstaty na
koszt Jasnie Wielmoznego hrabiego
Harrach, na szczegdlng zas wzmian-
ke zastuguje droga z Harrachova do
Labského slapu i do Spindelmuhlu.
Wiele szlakow stworzyty tez wspdl-
noty turystyczne, a przede wszyst-
kim niemiecki Riesengebirgsverein.
Od roku 1880, w ktérym wspdino-

ta niemiecka powstata, uczynita
Karkonosze mozliwie dostepnymi, co
zaiste najwyzszego godne jest uzna-
nia. Na wyréznienie szczegolne zastu-
guje tez J. W. hrabia Harrach, honoro-
wy cztonek Klubu Czeskich Turystéw,
ktory jako pierwszy o dostepnosé
Karkonoszy dbac¢ zaczat. Rowniez

i nasz klub do tego sie przyczynit ...

Szczesliwy ten, kto przy pogodzie do-
brej wejdzie na Zaly, Sefin, Kotel,
Vysoké kolo i Sniezke, sg to bowiem
miejsca, z ktérych najpiekniejszy na
Karkonosze roztacza sie widok...

Niestety ze strony naszej nie tak wie-
lu w Karkonosze udaje sie gosci, ilu za-
wita¢ tam by mogto, kto za$ tam trafi,
czesto wybraé nie umie marszruty naj-
lepszej...

Kraina nasza uboga jest majatkiem,
lecz pieknoscig przyrody bogata, rekla-
my tylko potrzebuje, my zas wszyscy
bez wyjatku czujemy, co sercu naszemu
najblizsze jest i gdzie miejsce nasze...

Cytaty z prelekcji wygtoszonej na spotkaniu
cztonkéw KCT w Pradze, 23. 11. 1898
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Przewodnicy w
Karkonoszach

Wedtug wzoru wspélnot alpejskich
powotat rowniez Czeski Ski-

klub swych przewodnikéw
autoryzowanych, tymczasowo
tylko na Benecku pod Zalym, lecz
powota tez kolejnych, gdy takowa
zajdzie potrzeba. Obecnie sq nimi:

Josef Mejvald, Bohumil Braun, Josef
Pochop, wszyscy tkacze, z Benecka
pochodzgcy i z Karkonoszami zachod-
nimi w petni obeznani, dobrzy narcia-
rze i towarzysze. Kazdy z nich otrzy-
mat od C. S. K. Praga ksiege przewod-
nicza, do ktorej wpisuje sie narciarz czy
turysta ktéry na wyprawe z przewod-
nikiem danym wyruszyt, zaznaczajac
przy tym, czy z ustug byt zadowolony.
Taryfa za asyste autoryzowanych prze-
wodnikéw C. S. K. z Benecka i z po-
wrotem, lub na odwrét: Pod zamek do
mtyna Havli¢ka 3 k, do Vitkovic 3 k, do
Mrklova 2 k, do Mise¢nych Bud 4 k,

do schroniska Labska Bouda 8 k, do
Dvoracek 8 k, do wawozéw Snézné
rokle 10 k, do Harrachova 15 k, do
Vrchlabi (dworzec) 5 k, do Hrabacova
(dworzec) 5 k, do Jilemnice (dworzec)
6 k, do Spindelmuhle 5 k.

Poza tym za godzine nauki w okoli-

cy Benecka k 1.20. Za 1dniowa wypra-
we 12 k, 2dniowg 20 k, 3dniowg 26 k,
4dniowg 30 k wigcznie ze strawg i noc-
legiem, za ktére przewodnik sam sobie
ptaci.

Taryfy powiekszajg sie o 25 procent,
gdy wyprawa miejsce ma w ostrej wi-
churze lub w nocy (5 h. odp. — 5 h.
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rano), o 25 procent za noszenie pleca-
ka do 10 kg wagi.

Taryfy za jazde na rézkach z Benecka
lub ze szczytu Zalého (wytgcznie

z gory!) za 1 osobe: Pod zamek do
miyna Havli¢ka 4 k, do Vitkovic 3 k,
do Mrklova 3 k, do Vrchlabi (dworzec)
6 k, do Hrabacova (dworzec) 6 k, do
Spindelmtihle 7 k.

Taryfy furmanéw z Jilemnice (za-
mawiac¢ ich mozna u hotelarza, p. J.
Cihelky lub p. J. Zelinky i ptaci sie

z Martinic alb z Jilemnice, za jedng
podréz: Martinice — Jilemnice 80 hal. za
osobe, Martinice (Jilemnice) — Mrklov
lub mtyn Havli¢ka 6 k, Martinice
(Jilemnice) — Benecko 10 k, Martinice
(Jilemnice) — Vitkovice lub Huté 10 k,
Martinice (Jilemnice) — Spindelmuhle
12 k, Martinice (Jilemnice) — Rezek 10
k, Martinice (Jilemnice) — Rokytnice 12
k, Martinice (Jilemnice) — Novy Svét lub
Harrachov 12 k.

Gazeta ,,Narodni listy”, rubryka Sporty zimowe,
rok 1909




Czasopismo Sport zimowy o wydolnosci
czesko — niemieckich narciarzy: Nasi Niemcy

We wrzesniowym numerze popularnego niemieckiego przegladu DER
WINTER miedzy innymi pojawit sie artykut o zadziwiajgcych sukcesach
narciarzy niemieckich z Republiki Czechostowackiej, dzieki ktérym
szczegblnie karkonoscy sportowcy staneli na czele catego niemieckiego

sportu narciarskiego.

Szereg wspaniatych zwyciestw
rozpoczat sie na krajowych zawodach
w Janskych Laznich w roku 1921,
gdzie zajeli oni pierwsze miejsca,
osiggajgc przy tym wyniki rangi tak
wysokiej, ze prezydium stowarzyszenia
narciarskiego ,Hauptverband deutscher
Wintersportvereine* w Czechostowaciji
petnym prawem zdecydowato sie
wystaé sportowcoéw swoich réowniez na
zagraniczne zawody. (...)

Jak z relacji zwieztej wynika, niemiec-
cy nasi rodacy odznaczyli sie tam wy-
trwatoscig i szczegolnym wysitkiem
posrad najlepszych zawodnikéw konty-
nentu. Nalezy tez cze$¢ im oddac i za
to, ze ofiar finansowych poniesc sie nie

Dzieci na starme zawododw, Jilemnice, rok 1921

bali, majgc w swej Swiadomosci zna-
czenie ciggtego uczestnictwa na im-
prezach zagranicznych, co takze nie-
bagatelny wptyw miato na osiggane
sukcesy. Nie trzeba tez dodawac, ze
przy wspaniatej obecnej kondycji nie-
mieckich narciarzy z Czech spotkanie
naszych najlepszych z ich najlepszy-
mi najciekawszym bytoby sprawdzia-
nem. Faktem jest rowniez, ze rywaliza-
cja wzajemna pozytek przyniostaby dla
stron obu, nic tez na przeszkodzie nie
stoi, by zawody takie odby¢ sie nie mo-
gty. Czy sie doczekamy?

R.

Sport zimowy, listopad, rocznik I, nr 1, 1922




Inz. Vitézslav Pavlousek w roku 1927

Inz Vitézslav
Pavlousek: Po raz
pierwszy na ski

Niedawno - mozna by rzec -
cho¢ przeciez juzi cwierc wieku
temu, a moze i o rok wiecej,
wracatem z Resslerem-Orovskym

(Powinienem wtasciwie pisac
Resslerem, z literami greckimi €, jak w
swoim 6dwczesnym sportowym pseu-
donimie podawat. Pisze tez ,ski“, nie
zas$ narty, by zachowac¢ nazewnic-
two w tych czasach uzywane) z ze-
brania prezydium I. C. L. T. K. Nie
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Praskijprzemystowiec Josef'RossleriOfovsky

wybita jeszcze potnoc, a przed nig
wraca¢ do doméw z zebran nie zwy-
klismy. ZasiedliSmy wiec w Kawiarni
Akademickiej, by nieco jeszcze poga-
wedzi¢. Byto to juz u nas na porzad-
ku dziennym, a wiasciwie nocnym. Na
poczatku dokonali$my nalezytej kry-
tyki zebrania, w ktérym wczesniej bra-
lismy udziat, potem za$ wspomniat
Ressler o jakim$ waznym doswiad-
czeniu z lawn-tennisa czy zeglarstwa,
a im blizej byto do zimy, tym cze$ciej

i zawsze bardzo tajemniczo rozwodzit
sie o pieknie gér zimowych i jezdzie
na ski. Lubit, bardzo lubit przy mnie

0 zimie rozprawia¢ — nie mogtem mu
przeciez zaprzeczac, chciat mnie nad-
to pozyskac¢ do sportu na ski. Réwniez
wtedy przerobiliSmy zwyczajowy nasz
program ,pogawedek”, przechodzgc



za$ do ostatniego ich punktu wyjat
Ressler-Ofovsky z przepetnionej ak-
towki liscik z depeszg od Buchara, po
czym marszczgc w skupieniu czoto
rozpoczat:

»~Jutro wieczorem jedziemy w gory.
A pan, inzynierze, musi jecha¢ z nami*.

,Kto? Ja — ?“

»1ak, pan. Obiecat tez Jara Just, a chy-
ba takze i Perunovsky. Wezwatem
réwniez Buchara. Dr Pracherisky z dr
Mandlem wyruszg juz w potudnie.
Dzisiaj pisze mi Buchar, ze w Jilemnici
juz jezdzg, a w gérach podobno lezy
$niegu na metry.*

»Ale skgd wezme ski, ubranie, buty
i catg reszte? Przeciez nic nie mam i nie
wiem nawet, co miatbym zatozy¢?“

»,Nie ma pan w domu starych ubran zi-
mowych i porzgdnych butéw, do ktérych
mozna zatozy¢ podwdjne skarpety?*

»Ano, stare ubranie gdzies by sie zna-
lazto, ale raczej tylko jesienne; jako
student nositem to samo i w lecie i w
zimie.”

.Jesienne czy zimowe, to wszystko jed-
no. A co z butami?®

,Co do butéw, to mam jedne dobre,

z cholewami i ze skory juchtowej, jesz-
cze po ojcu. Mocne, obszerne, tylko
ciut krotkie, duzy palec troche w nich
czuje. Chadzam w nich na pomiary.“

,Nie, te nie — jesli ciasne, lepiej zosta-
wi¢ je w domu. A innych pan nie ma?“

»1€, CoO mam na sobie, prawie nowe, wy-
godne, dobre, recznie robione, ale ra-
czej na miasto niz na btoto.”

,Prosze pokazac!*

| juz znalazt sie moj but w rekach
Resslera-Ofovského. Ugniatat go, ba-
dat duzy palec, potem zamyslit sie,
puscit ma stope i otoczony ktebem
dymu z nieodtgcznej fajki powoli prze-
mowit:

,Marznie tam, inzynierze, w tych pan
pojedzie.“ Wtedy nie pojmowatem jesz-
cze zwigzku logicznego tej wypowiedzi

i dopiero w hotelu Snéznych rokli zrozu-
miatem, ze gdybysmy w Jilemnicy trafili
na odwilz, w gérach odmrozitbym stopy.
Nie przeczuwatem réwniez, ze w tam-
tej chwili rzucono na mnie zaklecie sil-
niejsze nawet, niz stowo straszliwe ,tau-
glich® podczas audytu. Od tego tez mo-
mentu zawtadnety mng narty bezlito-
Snie, az do czasow obecnych.

Tak jak po wydanej przy audycie ko-
mendzie ,tauglich® nie pozostawato nic
innego, niz tylko ,Maul halten und we-
iter dienen®, tak samo ja juz dalej sie
nie opierajgc obiecatem solennie, ze ju-
tro po potudniu kupie sobie zaktada-

ny przez gtowe sweter z wysokim kot-
nierzem, ktéry naciggng¢ mozna az

na brode i uszy, do tego za$ wetniang
czapke. Plecak, dwie pary starych re-
kawic i trzy czy cztery pary skarpet po-
siadatem juz wczesniej, jako niezbed-
ne wyposazenie $wiezo upieczonego
urzednika. Pozostato jeszcze kilka kiet-
bas, pajda chleba, kawat czekolady i do
kazdej kieszeni po kiebku sznurka — ta-
kie bowiem byty ostatnie rozkazy mego
przewodnika i kusiciela.

Jednak gdy juz sie rozchodziliSmy,
zdecydowatem sie spytac: ,A co be-
dzie ze ski?“

,Dopiero na miejscul Tymczasem, inzy-
nierze!" i pognat do domu.
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Josef Réssler Ofovsky na zawodach w Dolnich Sté&panicich roku 1897

Idgc do Karlina znéw wszystko to w gto-
wie skrzetnie uktadatem. Tej nocy spa-
tem tez bardzo niespokojnie. W snach
wytazitem przez komin goérskiej chaty,
catkiem $niegiem zasypanej, wpadatem
W zaspy az po uszy, btgdzitem po po-
larnych krainach, zywot swoj konczac w
przepasci, zniesiony tam przez lawine.
Wszystko co kiedykolwiek o $niegu sty-
szatem czy czytatem, we $nie przezy-
watem ponownie.

Rano, jeszcze przed péjsciem do biu-
ra udatem sie na zakupy, zas w trak-
cie przerwy obiadowej nabytem resz-
te tego, co Ressler kupi¢ mi rozkazat.
Nawet o sznurku nie zapomniatem.

Wieczorem o 6 godzinie spotkaliSmy sie w
poczekalni linii pétnocno-zachodniej. Z tru-
dem sie rozpoznalismy, ale czasu na ttu-
maczenia juz nie byto, ledwo kupilismy bi-
lety i wsiedlismy do pociggu, pocigg ruszyt.
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Wchodzac do wagonu i uktadajgc ba-
gaze, po raz pierwszy z bliska ujrza-
tem ski. Dtugie z pewnoscig na ponad
3 metry, waskie, z przodu i z tytu lek-
ko do gory wygiete, z wigzaniem z dtu-
giego rzemienia, bez jakiejkolwiek cze-
Sci zelaznej. Dzisiaj fachowo nazwano
by je ,finskie z langriemenbindingiem®.
Do tego dwa krotkie kije, ale nie pamieg-
tam juz dzisiaj, czy w ramach oku¢ po-
siadaty ,dtutka”, pézniejsza specjalnos¢
Resslera, czy zwykte szpice. Na no-
gach miat Ressler ,pjaxy*, czyli buty la-
ponskie, specjalnie z Norwegii sprowa-
dzone, ze stynnym szwem na wierzchu
stopy i dziobem do mocowania rzemie-
nia. W odréznieniu od obecnych pjaxow,
tamte buty miekkie byty niczym kap-
cie, z miekkg podeszwa i miekkim czub-
kiem, ale z wySmienitej skory, przez co
catkowicie wodoodporne. Poza tym do
jazdy na ski ubrany byt Ressler bardzo
praktycznie, jednak kazdy, kto bez nart



by go spotkat niechybnie litoscig zdjety
grajcara w dton by mu wsunat.

Jak sam wygladatem, wole nie opisy-
wac i na hanbe narciarskg nie narazac.

Jeszcze bagazy nie roztozyliSmy a juz
Ressler wygtaszac zaczat kazanie:
,Panie inzynierze, kté6z panu na boga
powiedziat, zeby jadgc w gory na ski
ubierac sie w ptaszcz zimowy i sztywny
kapelusz! Upiecze si¢ pan, a uszy od-
mrozi!*

Uraczytem go dtugim wyktadem o tym,
ze ide wprost z biura, ale pod ptasz-
czem i w plecaku mam wszystko to,

co wzig¢ mi nakazat, a ptaszcz i kape-
lusz zostawie gdzie$ w gospodzie albo
przechowalni na dworcu. Uspokoit sie
jednak dopiero wowczas, gdy poka-
zatem mu piekny biaty komplet, czap-
ke i sweter czarnymi pasami obrebiony.
Réwniez odziez mojg uznat Ressler za
odpowiednig — byta chyba nawet bar-
dziej obdarta od jego wtasne;.

Jazda pociggiem przy opowiadaniach
Resslera, ktory podczas podrozy w
gory bardzo ciekawie potrafit rozpra-
wiac, szybko nam uptyneta. W okoli-
cy $niegu nie byto ani sladu i przesta-
tem juz wierzy¢, ze lezy on w goérach.
Ressler tylko mnie pocieszat: ,Jesli za
tunelem jest cho¢ troche $niegu, w go-
rach bedg go metry.” | rzeczywiscie,
za tunelem lezata cienka warstewka,
a obok w gorach juz metr.

Bita potnoc, gdy z uliczki okolonej sta-
rymi drewnianymi chatami i tukowy-

mi arkadami wchodzilismy na zasnie-
zony rynek w Jilemnici. W Niebieskiej
Gwiezdzie u Zelinky przywitano nas
uroczyscie, byta to przeciez sobota,
czyli dzien regularnych ,posiedzen*.
Czekali tu na Resslera Buchar, Bedrnik,

dr. Vejnar i wielu innych. Dtugo musiat
czekac ustuzny pan Zelinka, $ciska-
jac swojg tureckg czapeczke — réwniez
i dzi$ bez niej nikt go nie ujrzat — zanim
moglismy zamoéwic¢ kolacje. Nastepnie
kontynuowano ,posiedzenie®, a byto
ono podobno bardzo dtugie i wazne. Ja
jednak, nowicjusz nieobeznany, szybko
poszedtem spac.

Niczym zotnierz przed bitwg dtugo
jednak nie pospatem, wiec juz przed
wschodem stonca bytem z Resslerem

u stargo Lorence z ulicy Spodni, pierw-
szego z karkonoskich producentow ski,
nie tylko pod wzgledem kolejnosci, ale

i jakosci materiatow oraz wykonania.
Wykanczat wtasnie trumne, na szybko
zamoéwiong, jednak spojrzawszy na nas
badawczo przez swe okulary, z powa-
g3 przywitat Resslera, niczym starego
znajomego. Zaprowadzit nas do znaj-
dujgcego sie na zapleczu sktadu ski, na
tamte czasy zaopatrzonego bardzo do-
brze — w okoto dziesie¢ par.

Wybor byt tatwy i wnet za 11 koron sta-
tem sie dumnym posiadaczem piek-
nych desek z wigzaniami z tyka oraz
poteznej, okoto 2 metrowej dtugosci
lagi, z blaszanym talerzykiem i oku-
tym szpicem. Moje pierwsze ski — bo
tak wtedy powszechnie na nie mo-
wiono, zas stowa ,narty” uzywali je-
dynie najwieksi znawcy tematu — mia-
ty dtugos¢ jedynie 2,50 m, wykonane
byty zas$ z klonu, z mocnym, na pod-
ktadce filcowej umieszczonym rzemie-
niem na czubek buta i przechodzg-
cym na wylot otworem posrodku nar-
ty. Okoto 10 cm przed rzemieniem znaj-
dowat sie uchwyt do mocowania obu
koncow tyka, ktére przechodzito przez
oczko na czubku rzemienia i biegto wo-
kot buta. Obejma z tyka miata zapo-
biega¢ slizganiu sie stopy w tyt i moco-
wana byta rzemieniem lub niewielkim
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paskiem przyszytym do piety buta. Byt
to ideat ,miekkiego wigzania®, ktére w
razie upadku chronito przed ztamania-
mi i skreceniami, wymagato tez jednak
wiekszych umiejetnosci i wiekszego wy-
sitku niz w przypadku wigzania ,sztyw-
nego”, z zelaznymi mocowaniami, dzis
powszechnie uzywanego.

Miatem wiec juz swoje ski, a wtasci-
wie dwa lub liczgc z laga trzy straszli-
we kawaty drewna, ktore ledwo przeno-
sitem, nie méwiac juz o jakiej$ jezdzie.
W koncu, z pomocg Lorenca i Resslera
wyniostem na zewnatrz cate to drew-
no, nie uszkadzajgc przy tym ani siebie,
ani drzwi sklepowych, po czym przenio-
stem na droge w kierunku Hrabacova,
za torami biegngca. Zas jak na nich jez-
dzi¢, wnet sie miatem dowiedziec.

Na drodze, gdzie $nieg rozjechany byt
i udeptany, z cienka tylko warstewkg
Swiezego, przypigt mi Ressler ski, przy-
pominajgc wszystkie rady teoretycz-
ne o jezdzie na nich, ktére przez catg
droge do gtowy mi wktadat, bedac zas
przekonanym o mej pojetnosci dorzu-
cit tylko: ,Teraz wiec naprzod, dtugim
krokiem telemarkowym, kolana migkko
i nogg zakroczng si¢ nie odbijac. Przy
skrzyzowaniu na Kfizlici prosze pocze-
ka¢ na mnie. Musze jeszcze odwiedzi¢
pana aptekarza.”

| zanim odwazytem sie pierwszy swoj
krok na ski zrobi¢, znikngt za rogiem.
Co teraz? Nie pozostato mi nic innego,
jak wtasng site wykorzystujgc oraz ro-
zumem sie wspomagajgc pokusic¢ sie

o pierwsze swoje kroki na ski. Czutem
sie jak chtopak, wrzucony przez ojca do
wody, by sam nauczyt sie ptywac. Albo
naucze sie, albo utone.

Ale nie utongtem, zgodnie z poleceniem
zrobitem wypad do przodu, a catkiem
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z nim niezgodnie, kurczowo opartem sig
o lage i jakos poszto. Troche dziwnie

z tym drewnem na nogach, ale jednak.
Znacie przeciez droge do Hrabacova,
za kolejowym przejazdem. Réwna ni-
czym stot.

Po rownym szto mi, cho¢ wtedy mowi-
tem ze ,jechato sie“ — niezle. Na tym ka-
wateczku prostego terenu, 300 metro-
wego ledwie, nabratem pewnosci sie-
bie i przekonania, ze tak wtasciwie to
nie jest to zadna wielka sztuka. Wkrotce
jednak droga zwezita sig, a ja nie sze-
dtem juz telemarkiem, tylko jechatem po
gtadko udeptanym chodniczku, zaciecie
walczgc o utrzymanie rownowagi. | by¢
moze tych pieéset czy szesc¢set metrow
pochytosci bez upadku nawet bym po-
konat, gdyby nagle nie wyrosta na dro-
dze mej — baba. Szta pochylona w mym
kierunku, a nagle mnie zobaczywszy,
krzykneta przerazona i posrodku drogi
zamarta niczym stup soli. Dzikie me ge-
sty lagg i rogate drewna na nogach mo-
gty mysl jej podsungg, ze oto sam dia-
bet wtasnie po nig sie wybrat. Wnet za-
pomniatem o wszystkich udzielonych mi
przez przyjaciela radach, omijania i ha-
mowania dotyczgcych i tylko dzieki wta-
snej przytomnosci ducha albo i zwirowi,
ktéry spod $niegu sie przebijat, ztozy-
tem sie z okropnym drewien trzaskiem
wprost u stop babiny.

Ta uskoczyta, przezegnata sie, splune-
ta i umykajgc przede mna, co$ o bez-
boznych ludziach mamrotata, ktérzy
miast do kosciota nogi jadg sobie ta-
mac... Widag¢, ze po raz pierwszy ujrza-
ta ,skijaka“.

Obmacatem sie, podniostem z trudem,
otrzepatem i cieszytem, ze oprocz zdra-
dliwego kamyczka w miekkg czesc ciata
wbitego zadnej szkody nie poniostem.
Wyczekatem pozniej na moment, w
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Karkonoski nastréj, Karel Prochazka, kolorowany slajd okoto r. 1910

ktérym pozostata czes¢ pochytosci wol-
na byta od niebezpieczenstwa — czy-

li ludzi po niej idgcych — a bez wypad-
ku jechatem dalej, az do skrzyzowania
z drogg na Kfizlici.

Tutaj pierwszy raz w zyciu ujrzatem, jak
naprawde jezdzi sie na ski.

Niczym wicher przygnat do mnie na ski
postawny mezczyzna z wypchanym
fantastycznie olbrzymim plecakiem. By#
to dr Mandl. Pozdrowit mnie narciarskim
»Skol“ i spytat o doktora Pracheriského,
ktéry wczesniej pojechat na Rezek. Nie
widziatem go, wiec poradzi¢ nie mo-
gtem. Wtem dostrzegt dr Mandl $lad na
stoku przy drodze i zawotat: ,To jego
$lad, ma dwa kije! Skol!“ — i juz wchodzit
po stoku mocnymi krokami, zgarbiony,

jakby poruszat sie na rekach i nogach
zarazem. Wydat mi sie niczym olbrzym
z bajki, energig czystg w ciato przy-
brang i wzorem wchodzenia, na za-
wsze w pamieci pozostajgcym, ktore-
mu doréwnac nie mogtem, szczegdlnie
po tym, gdy wkrétce Ressler sie zjawit,
ja zas idgc wytyczonym sladem probo-
watem pierwszego swojego wejscia na
nartach. Nie pomagaty rady, daremne
byty najwieksze wysitki, nic nie dato tez
zdjecie swetra — szybko poddatem sie

i wyczerpany zaniechatem préb stawia-
nia krokow tak olbrzymich, jak méj po-
przednik.

Wchodzitem zatem bardzo powo-

li, ostroznie i krok za krokiem — lecz
wytrwale, odnajdujgc w koncu pierw-
szy swoj rytm nowicjusza. Ressler
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wyprzedzat mnie czasami, wspinat sie
na stok i w czasie, gdy odpoczywa-
tem, pokazywat mi jak na nartach jez-
dzi¢, hamowac i odwracac sie. Na pro-
be zjazdu jednak mnie nie namowit.
Szkoda mi byto wysokosci, zdobytej po
tak ciezkiej dla mnie wspinaczce.

Podczas wchodzenia — i zdecydowa-
nie jak na moj gust za czesto — w bok
odjezdzata mi narta lub zle stangwszy
zwalatem sie w $nieg. Niestrudzony
moj przyjaciel zachecat mnie wtedy,
bym teorie, ktorg przekazat mi na te-
mat wstawania wyprobowat teraz w
praktyce.

W Kfizlici nawet nie przystanelismy.
Ressler, pokazawszy mi droge, ponow-
nie wystat mnie naprzéd, sam chcgc w
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miedzyczasie odwiedzi¢ ktéregos ze
znajomych gorali. Znajomych miat zas
wszedzie i w Karkonoszach znat za-
pewne wszystkich gajowych, lesni-
czych, karczmarzy i aptekarzy.

Na KFizlici $niegu wcigz przybywato.
Byto mrozno, drzewa bez szronu a nie-
bo zachmurzone. Lekka mgta nie po-
zwalata, by dobrze sie rozejrzec.

Az do Rezku obyto sie bez wigkszych
przygdd. Tam lesnik Skodava, w swej
chacie mysliwskiej, licznymi poroza-
mi ozdobionej, ugoscit nas mlekiem

i chlebem.

Nowych sit nabrawszy pokona¢ zdo-
tatem strome wzniesienie za Rezkem,
gdzie zaczat sie tez moj pierwszy



prawdziwy zjazd — tagodny, jak rzekt-
bym dzisiaj — po trasie wycieczko-
wej. Moze i zatartby sie w pamie-

ci, bowiem po sypkim $niegu jecha-
to mi sie pieknie i znacznie pewniej
niz po nierownym udeptanym chod-
niku. Zaczgtem juz nawet rozsmako-
wywac sie w radosnej przyjemnosci,
jakiej zjazd ten dostarczat, gdy na-
gle na drodze pojawit sie punkt czar-
ny. To drwal, pieh drzewa wydobywa-
jac, rozsypat byt przy okazji kamienie
i zwir. Ressler , znalaziszy przy sa-
mym skraju nieco $niegu, przejechat
bez zatrzymania. Ja jednak — ani ha-
mowac¢ dobrze ani przeszkdd omijaé
nie umiejgc, pedzitem srodkiem dro-
gi wprost na czarne miejsce, wnet
tez zarytem nosem w Swiezy $nieg,

z czubkami nart wbitymi w piers$ tuz
pod obojczykami. Dziekowatem bogu,
ze stary Lorenc szpice te tadnie byt
zaokraglit i zrozumiatem, dlaczego
ostre by¢ nie powinny. O wtasnych si-
tach wstac jednak nie mogtem, dopie-
ro z pomocg przyjaciela, lage mojg
mi podajgcego, ktéra podczas upad-
ku daleko gdzie$ w krzaki upadta.

Jechalismy dalej. Ja ciezko i bardzo
zmeczony. Jednak Dvoracky nie byty
daleko i dotrze¢ mozna tam byto bez
zjazdu, ktérego juz bym sie obawiat.

Do Dvoracek dotarlismy pézno po potu-
dniu i stary Johann Kohl bardzo sie uwi-
jat, by jeszcze nam jaki$ positek zapew-
ni¢. W tamtych czasach liczy¢ moglismy
tylko na mleko, zupe na zacierkach,
kawe, lub co najwyzej chaudeau — nic
innego dla siebie nie gotowali, a gosci
wtedy nie byto. Z ziemniakami i makg
gospodarowac¢ musieli tam oszczednie,
gdyz podczas niepogody przez tygo-
dnie, a nawet i miesigce chaty opuscic
sie nie dato. Mato ktéry goéral posiadat
tez wtedy ski.

Pieknie siedziato sie za piecem, w
kuchni ustuznego Kohla. W miedzycza-
sie na zewnagtrz pogoda zupetnie sie
zmienita. Zniknety mgty, a niskie stonce
oztocito uciekajgce gdzie$ chmury. Ten
widok sktonit nas do ponownego wyru-
szenia w droge.

Wyszedtszy z chaty, w zachwyt wpa-
dtem nad pieknem wspaniatym pa-
noramy, wczesniej we mgle przed

nami ukrytej. Grzbiety od Zalého po
Krakono$ w petnej swej krasie, grzbie-
ty Kozi i Schwarzenberské, po czesci w
ztocistych obtokach schowane, potez-
ny Kokrhac i jego wawozy, skgpane w
rézowym blasku i kobaltowych cieniach
i Gory Izerskie i JeStédské, zanurzone
we mgle srebrzystej btyszczgcego ston-
ca! Piekno to opisywac daremnym jest
trudem, tym bardziej zbednym, ze kaz-
dy chyba narciarz i tak je podziwiat i juz
na zawsze w myslach swych nosi.

W pieknie tym ciggle sie zmieniajg-
cym — pieliSmy sie po stromym sto-

ku Lysé hory i Kokrhace. | jedynie piek-
nu temu zawdzieczam, ze 0 zmeczeniu
swym zapomniatem i dotartem az na
przetecz pod Kokrhaéem. Tu juz zastata
nas petna noc, mrozna, cicha i blaskiem
gwiazd rozswietlona. Noc piekna i po-
wabow petna dla turysty niedoswiad-
czonego, ktéra po wspaniatym i ujmu-
jacym spektaklu stonca zachodzace-
go, ogromne na mnie wywarta wraze-
nie, cho¢ zmeczony bytem potwornie na
ciele i na duszy. Ledwo wloktem sie po
ptaszczyznie pod Kokrhacem. Nie po-
krzepit mnie nawet tagodny zjazd do
zrédta Laby, a przyjaciela mego pona-
glenia przyjmowatem niechetnie.

Nagle rozlegt sie krotki gwizd i idacy
przede mng Ressler zatrzymat sie. Nic
sie nie poruszyto, tylko zastygte kepy
kosowki, $niegiem i szronem otulonej
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i oswietlonej stabg poswiatg gwiazd,
rozciggaty sie wokot nas w malowni-
czym chaosie.

Jedziemy wiec dalej i znéw gwizd, teraz
juz dtuzszy, za$ biata koséwka tu i tam
unosi sie powoli, $wiadczac o tym, ze
cos$ zmierza w naszym kierunku. | juz
Ressler z kim$ tam sie wita, a potem
tuz obok nas defiluje szparko cata kara-
wana — cieni w biate koszule odzianych.
Poznali w nas nieszkodliwych skijakéw.
Gdyby sie nie podniesli, przejechaliby-
Smy obok, nie przeczuwajgc obecnosci
ludzi — we wspaniatej $nieznej ukrytych
mimikrze.

Powoli mijalismy tyczke za tyczka.
Przestrzen tabskiej tgki zdawata sie nie
mie¢ konca. Mroz przenikat me miejskie
obuwie i w przemoczonych skarpetach
42 |
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bardzo byt odczuwalny. Bytem juz tak
zmeczony, ze widzgc chate przy zro-
dle Laby prositem swego przewodnika,
by wej$¢ nam do srodka pozwolit i choé
troche wypoczg¢. Nie ustgpit jednak

i obiecat tylko, ze juz za kwadrans be-
dziemy w hotelu Snéznych rokli, a tu by-
$my zamarzli.

Jechatem wiec — a wtasciwie wlo-
ktem sie dalej, wcigz wolniej, szczegol-
nie kiedy przyszto mi wspinac sie na
Violik. Przystawatem co dwadziescia
krokéw, gdy jednak dotarliSmy na 16d,
z ktérego wiatr zwiat resztki $niegu,
jeszcze wieksze poczutem zmecze-
nie. Dotartszy w koncu na Violik, przy-
kucneliSmy za skatg, znalaztszy miej-
sce przed wiatrem ostoniete, ktéry na
szczycie zwtaszcza dawat sie we zna-
ki. Odpoczynek nie przyniést mu ulgi.



Przeciwnie, raczej gorzej mi byto. Nogi
mi zesztywniaty i sity catkiem juz opu-
Scity. Na lodzie posuwac sie naprzod
juz nie mogtem. Ressler pomagat mi
kijkami, bym sie na nartach nie ze$li-
zgiwat i dociggnat w ten sposob do naj-
blizszej skaty.

Zrzucit plecak, nakazat mi, bym od-
piat narty, a w miedzyczasie znalazt

i otworzyt butelke z napisem: AXAIA
MAYPOAA®NH i dat mi sie napic.
Wino grzato wspaniale i silg byto czy-
sta. Ressler, rowniez tykngwszy, scho-
wat butle do kieszeni, zarzucit na ramio-
na moje ski i zarzadzit wymarsz z ukry-
cia. Teraz szedtem juz razniej, nim jed-
nak dotarli$my do celu, musiat mi przy-
jaciel raz jeszcze podac butelke na sit
wzmocnienie. Gdym jednak po chwili
ponownie o duszek poprosit — wierzcie
mi, ze tylko z powodu zmeczenia, nie
zas fakomstwa — wskazat mi Ressler
dopiero trzeci stup telegraficzny.

Przy trzecim stupie — cho¢ mozliwe, ze
byt to juz pigty czy szdsty — dostrze-
gtem nagle wytaniajgce sie z mroku ol-
brzymig wieze i potezny budynek. Az
strach mnie zdjat. StaliSmy przed hote-
lem Snéznych rokli —

Maurodafne juz nie dostatem. Spryciarz
Ressler chciat wida¢ zabezpieczy¢ sie
réwniez na przysztosc¢, gdy wiec rozkia-
dajgc sie wygodnie na kanapie w hote-
lowej kuchni poprositem o tyczek, nic
juz nie dostatem. Za to straznik zimowy
schroniska — stary Vincenc Adolf, nato-
Zywszy mi na nogi ciepte papucie, spet-
nit tez me zyczenie co do tyka porzad-
nego. Nie byto to greckie, ale prawdzi-
we wino renskie, ktére wnet mnie z re-
zygnacji i zmeczenia wskrzesito. W
tych czasach najlepsze renskie wino w
schronisku Snéznych rokli tansze byto
od zwyktego wina w Pradze.

O jedzeniu nawet nie pomyslawszy
pitem tylko — wino, wode, herbate.
Ressler rozmawiat z Adolfem, dla kto-
rego w zimie kazda wizyta bardzo byta
cenna, gdyz niezwykle rzadka. W cza-
sie kiedy obaj gto$no rozprawiali, ze
zmeczenia zasngtem na kanapie. Gdy
mnie potem budzili, nie chciato mi sie
ruszac z cieplutkiej kuchni do zimnego
naszego pokoju i chtodnych, wilgotnych
jakby pierzyn.

Zbyt dobrze nie spatem, gdy jednak

o pierwszym swicie Ressler zarzgdzit
pobudke, wstatem ochoczo i nasungw-
szy kapcie i kurtke pospieszytem do
cieptej kuchni. Ubierac¢ sie nie musie-
lismy, bo spali§my w ubraniach, mycie
zas$ w zalegajgcym umywalke lodzie za
zbedny uznalis$my luksus.

Sniadanie smakowato mi jak sie pa-
trzy — nadganiatem wszak wczoraj-
szg kolacje — ciezar plecaka skrzetnie
umniejszajgc. Bytem znow swiezy, tyl-
ko nogi miatem zndéw nieco sztywne,
a przy dotyku zabolat w nich tez nieje-
den miesien.

Tego dnia pierwsza trudnos$¢ pojawi-
ta sie przy zaktadaniu butow. Wskutek
szybkiego suszenia przy piecu sko-
ra, wczoraj na wskro$ przemoczona
zbiegta sie mocno, wszelkie wiec pro-
by wciggniecia ich na stopy, podwoj-
ng skarpetg chronione, daremne sie
okazaty. Na koniec rad wiec bytem, ze
w ogole na stopy je wciggnatem, naj-
ciensze przedtem ubrawszy skarpety.
Pocieszatem sie tez nadziejg, ze pod-
czas marszu buty cho¢ troche sie roz-
chodza. | rzeczywiscie sie rozchodzity,
ale... O tym jednak poznie;j.

Kilka krokéw od schroniska o butach
i nogach catkiem zresztg zapomnia-
tem. Stoneczko wyskoczyto wtasnie nad
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horyzont i dech w piersiach zapierajg-
ca panorama tabskiej tgki i okolicznych
grzbietow gorskich do reszty nas po-
chtoneta. Czy opisywa¢ musze cate to
piekno przestrzeni zimowych, ktore tyle
razy juz dane wam byto oglgdac i kt6-
re wcigz od nowa w zachwyt bedg was
wprawiaé? Lub czy przedstawia¢ musze
wrazenie wspaniate, jakie widok wawo-
z6w Snéznych lodem pokrytych wywo-
tuje, ktére chwile pdzniej przyjaciel moj
mi pokazat? Kazdy, kto choc¢ raz nieopi-
sane to piekno ujrzat w swietle wtasci-
wym, na zawsze juz w duszy swojej no-
si¢ je bedzie i sam lepiej sobie je wy-
obrazi, niz jakikolwiek czytajac opis.

Znalezlismy sie u szczytu piekna zimo-
wego, a zarazem w najwyzszym punk-
cie naszej wyprawy. Czekat nas te-

raz zjazd o dtugosci ponad 1000 me-
trow, nie liczgc roznych wzniesien, kto-
re Ressler opisywat mi jako etapy dzi-
siejszej naszej wedrowki. Tysigc me-
trow zjazdu na nartach! Rozkosz dla do-
Swiadczonego — zgroza dla nowicjusza!
Przyzna¢ sie nie wstydze, ze po wczo-
rajszych dwoéch doswiadczeniach ze
zjazdami 10 metrowymi ledwie — oble-
ciat mnie strach. Tysigc metrow!

Przyjaciel, lek mdj wyczuwajgc poswig-
cit mi sie teraz catkowicie — pokazywat,
ttumaczyt, poprawiat, dopingowat i na-
uczyt mniej réwniez podstaw zjazdow
na nartach. Teren, o$wietlenie i $nieg
byty idealne, dlatego przy tabskiej
Studzience jechatem juz wtasnym $la-
dem, odwazajac sie nawet na szybsze
zjazdy. Przed schroniskiem Labska bo-
uda pewien juz bytem, ze to potrafie...

Jest jednak regutg prawdziwg, przekor-
ng i godng podziwu zarazem, ze ktopot
przytrafia sie tym, ktérzy myslg ze nic

juz przytrafi¢ sie nie moze. Chciat chy-
ba los, bym narciarskg swojg pewnos¢
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siebie nieco utemperowat, gdyz juz przy
samym schronisku droge swa zakon-
czytem dzikim fikotkiem tuz pod oknem
kuchni.

Do budynku dostac sie jednak nie uda-
to, gdyz przygtuchy nieco straznik
Donth, zajmujac sie czyms$ w odleglej-
szym miejscu schroniska lub na gorze,
w szopie, stukan naszych i tomotow nie
ustyszat. Zresztg odpoczynku nie byto
nam wtedy trzeba, pojechalismy wiec
dalej — na szczescie pod gore, do ska-
ty Harracha i na Krakono$. Wspinaczka
bardzo byta powolna, jednak pigkny wi-
dok na doline taby i chmury sptywaja-
ce tam ze Sniezki tak nas zachwycit, ze
0 zmeczeniu nawet nie myslatem. Tylko
buty wcigz mnie uwieraty.

Z Krakono$e widok roztaczat sie tylko
na tabska tgke, tu i tam chmurami za-
cieniong. Za to na potudniu caty widok
zasnuwaty juz chmury. Wiatr byt wilgot-
ny i wzmagat sie. Dlatego Ressler po-
naglat do szybszego marszu, obawia-
jac sie wichury, ktéra w oddali jesz-

cze targata wierzchotkami podnoszg-
cych sie chmur. Jechalismy po grzbie-
cie KrakonosSe, poniewaz wtedy zadne-
go nie byto tam szlaku. Na Ztoty Wierch
dojechalismy juz w wietrze gwattownym
i ledwo znalezlismy zleb do Misecek
wiodgcy, otoczyta nas gesta i zimna
mgta.

Zjazd Zlebem doswiadczeniem byt
okropnym. Upadek za upadkiem. Jak do
schroniska dotartem — pojecia nie mam!
Cudem chyba.

U Rennera, ktéry do dzisiaj schro-
nisko tam prowadzi, przytomnos¢
znow odzyskatem. Koniecznie jed-
nak chciatem zdjgc¢ ze stép buty.
Czutem w roznych miejscach obtar-
cia i pecherze. Chciatem tez nogi
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nasmarowac i zmieni¢ kompletnie
mokre skarpety. Ressler jednak za-
bronit, twierdzgc ze butéw juz bym
nie wtozyt. Mogtem tylko ogrzac je
troche nogi blisko pieca trzymajac.
Ciepto dziatato zbawiennie, kiedy
wiec po obiedzie i odpoczynku dwu-
godzinnym opuszczalismy Misecky,
wierzytem, ze znéw jako$ mi pojdzie
— mies$nie bolaty wprawdzie, znikneto
jednak zmeczenie, z czestych upad-
kéw lub whasciwie ciezkiego po nich
wstawania wynikajgce.

W mgle, czasem tez w deszczu posu-
walismy sie powoli przez Mechovinec,
Véclavské namésti, Cernou skalu, Sefin
i Zadni Zaly. Moze pogoda nieprzychyl-
na, moze tez i zmeczenie, lub coraz
czestsze upadki sprawity, ze z drogi tej
zadnych nie mam dzi$ wspomnien.

Wspinaczka z przeteczy Zalyho na
PFedni Zaly otwarty bunt méj wywo-
tata. Bardziej niz wejscia batem sie
zjazdu ponownego, w catkowitych juz
ciemnosciach, ktére tam nas zasta-

ty. Gdybym wiedziat wtedy, ze Ressler
na niebotyczng te gore wlecze mnie
tylko po to, by nas do ksiegi tamtej-
szej wpisa¢ — nie pomogtoby to nawet,
ze plecak mi nidst i zaklinat sie, ze to
juz ostatnia gorka, ledwie na 20 me-
trow wysoka. Ba, nic nie datyby i tycz-
ki ,Maurodafné®, ktérymi co 20 metrow
wysokos$ci mnie poit. Bytem catkowicie
wyczerpany.

Ai tak mnie tam wtaszczyt. Wypitem
chyba z litr mleka a co najwazniejsze,
wpisalismy sie do ksiegi. P6zniej na sie-
dzgco zasnagtem. Ressler pogawedzit
sobie z gajowym Vaclavu, éwczesnym
straznikiem starej, obszernej restaura-
cji. Pézniej mnie obudzili i w nocy zje-
chali$my na dot. Jak — znéw nie wiem!
Chyba byto mi juz wszystko jedno...



Pamietam tylko, ze po odpoczynku krot-
kim u Bubenika wyciggngt mnie Ressler
zndw na ski i pozegnat po kilku krokach,
mowigc: Prosze jechac tg szosg, az do
Jilemnice. | zapytac sie na skrzyzowa-
niu. Ludzie sg tu wszedzie. Ja musze
jeszcze wpas¢ do Buchara. Do widze-
nia w Niebieskiej Gwiezdzie® | znikngt w
ciemnosci.

Jechatem na ski sam — dopoki szosa
byta mocniej nachylona. W tagodniej-
szych jednak miejscach cigzyty mi ski
okropnie, przez upadki czeste, tym bo-
lesniejsze na twardej drodze. Pecherze
pod rzemieniami pality tak, ze nie pa-
nowatem juz nad nartami — odpigtem
je wiec i zarzucitem na ramie. Zmiana
przyniosta ulge — niestety tylko na chwi-
le. Ciezar nart wzrastat wraz ze zme-
czeniem. Pomyslatem, Zze zwigze je
sznurkiem i bede wlec za soba.

Samotnosc¢ i ciemnos$¢ pogarszaty i tak
podty juz nastroj. Szedtem powoli, apa-
tycznie, bojac sie odpoczywac, gdyz

i najkrétszy odpoczynek bol w palcach
i stopie Scisnietej nieznosnie wzmagat.
Droga ciggneta sie zas w nieskonczo-
nosc¢ ...

A jednak — cho¢ nie wiem w jaki sposob
— dopetztem do Niebieskiej Gwiazdy.
Na szczescie czekat tam na mnie stu-
zacy, ktory zdjat ze mnie brzemie ple-
caka i ski, pomogt tez wejs¢ na wysokie
schody w hotelu. Do reszty wyczerpany
i wyniszczony padtem jak dtugi na t6z-
ko, zanim jednak stuzgcy zdjgt mi nie-
szczesne me buty, zjawit sie Ressler,

a wraz z nim pokojéwka z balig cieptej
wody — do kagpieli stép przeznaczone;.

Ressler, ktory dotart do Jilemnice po-
nad godzine przede mna, kazat napa-
li¢ w piecu i przygotowa¢ wode. Dobrze
wiedziat, czego najbardziej bedzie mi

Na poczatku biegu

potrzeba. Starat sie tez o mnie najlepiej,
jak mégt. Ja natomiast, ledwo pragnie-
nie zaspokoitem, tuz po stop wykagpaniu
natychmiast usnatem. Byto tuz przed
potnoca.

A juz o trzeciej mnie obudzono.
Ubratem sie z trudem ogromnym. Nie
byto miesnia, ktéry nie bytby obola-

ty. Ressler jeszcze wieczorem zdobyt
dla mnie kapcie, kazat tez przygotowac
mi obfite $niadanie i zamowit starego
Podzimka, ktéry na saniach odwidzt nas
na dworzec. O czwartej nad ranem po-
cigg wiozt nas do Pragi.

Byta to nieco twarda proba, ale zdro-
wa. A jej nastepstwa? Zrujnowane buty,
bdl miesni kilkudniowy i nogi spuchnie-
te, pdzniej zas pragnienie by prébe po-
wtérzy¢, zakup wysmienitych pjaxow od
pana mistrza Svobody i wkrétce catko-
wite oddanie sie biatego sportu namiet-
nosci ...

Rocznik €SK Praha, 1927, str. 51-63
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Uwagi na
zahkonczenie

Jan Buchar (1859-1932) (foto) jeden

z pierwszych propagatorow pieszej tury-
styki w Karkonoszach. W 1893 roku zaczat
tez wyruszaé na wycieczki na nartach. W
nastepnym roku wspotuczestniczyt w po-
wotaniu Czeskiej Wspolnoty Karkonoskiej
Ski (CKS Ski) Jilemnice i przyczynit sie do
wprowadzenia nauki jezdzenia na nartach
do programéw szkolnych. W tym samym
czasie nawigzat tez wspétprace z Josefem
Résslerem-Orovskym, ktérej wynikiem
byto zatozeniu Zwigzku Narciarzy w
Krélestwie Czeskim w listopadzie 1903
roku. Przez pierwszych piec lat jego ist-
nienia byt réwniez jego przewodniczg-
cym. W 1911 roku opublikowat przewodnik
Woycieczki Buchara w Karkonosze.

Jan hrabia Harrach (1828—1909), zastuzo-
ny czeski arystokrata, ktéry w znaczacym
stopniu przyczynit sie do rozwoju czeskiej
kultury, gospodarki i polityki. Bedgc wtasci-
cielem duzych posiadtosci ziemskich wo-
kot Jilemnice miat do Karkonoszy bardzo
ciepty stosunek i pozostawit po sobie impo-
nujgca spuscizne (ustanowienie pierwsze-
go karkonoskiego rezerwatu przyrody, roz-
mach tutejszych hut szkta, wzorcowo pro-
wadzong gospodarke le$ng itd.). W zdecy-
dowany sposob wspierat tez rozwdj tury-
styki i w 1892 roku kazat sprowadzi¢ pierw-
sze narty dla swoich robotnikéw lesnych.
Natychmiast rozpoczeto tez ich miejscowg
produkcje, dzieki czemu narciarstwo bar-
dzo szybko zaczeto rozwijac sie rowniez
jako dziedzina sportu. Wielmozny hrabia
wspierat narciarstwo az do swej $mierci.

Vitézslav Pavlousek (1874—1957) nalezat do
pionieréw narciarstwa i sportéw wodnych
na ziemiach czeskich. Byt bliskim wspot-
pracownikiem Josefa Rosslera-Ofovského
nie tylko w ramach dziatalnosci w zwigz-

ku narciarskim, ale i Czeskim Komitecie
Olimpijskim. Reprezentowat zwig-

zek narciarzy na poswieconych temu

48 |

Historia narciarstwa w Karkonoszach

sportowi kongresach, z poczatku or-
ganizowanych przez Miedzynarodowy
Kongres Narciarski, ktory pozniej prze-
ksztatcit sie w Miedzynarodowg Federacje
Narciarska (FIS). Uczestniczyt tez w jej kon-
gresie zatozycielskim, zorganizowanym w
Chamonix w 1924 roku. Rozpropagowat w
Czechostowacji zawody wojskowych patro-
li narciarskich. Redaktor czasopisma Zimni
sport (Sport zimowy).

Ingvald Smith Kielland (1890-1984), nor-
weski narciarz, dziatajgcy na ziemiach cze-
skich wraz z s N. R. @stgaardem w sezo-
nach zimowych 1912—-14, darzacy wiel-

kim uczuciem Czechy i Czechéw. Do naj-
wigkszych organizowanych przez niego ak-
cji nalezat kurs, ktory odbyt sie Na Benecku
w Karkonoszach podczas $wigt bozona-
rodzeniowych. Zostali na niego zaprosze-

ni przede wszystkim cztonkowie praskie-

go Ski-klubu, a takze inni entuzjasci narciar-
stwa (np. Czeska Karkonoska Wspolnota
Ski w Jilemnici). W sumie udziat wzieto 500
osob. Nieco wczesniej, 20. 12. 1913, praza-
nie zorganizowali dla instruktoréow uroczysty
wspolny wieczor w Domu Reprezentacyjnym
w Pradze. Ingvald Smith Kielland odegrat
wazna role réwniez w rozwoju narciarstwa
na Morawie, gdzie prowadzit liczne kursy

w Novém Mésté na Moravé. Uczyt tamtej-
szych narciarzy nie tylko kristianek, lecz po
raz pierwszy zaprezentowat im takze bieg
narciarski z oburecznym odbiciem, ktory w
okresie miedzywojennym stat sie charakte-
rystycznym stylem zawodnikéw z Nového
Mésta na Moravé. W roku 1912 zostat mi-
strzem ziem Korony Czeskiej w skokach
narciarskich, brat réwniez udziat w organizo-
wanych w Czechach zawodach miedzyna-
rodowych. Nawigzat tu liczne osobiste przy-
jaznie, o czym wspominano jeszcze w la-
tach 80 ubiegtego wieku. Niestety w pozniej-
szym okresie zelazna kurtyna uniemozliwi-
ta kontakty przyjaciét. W latach 1934—-38 byt
sekretarzem generalnym Miedzynarodowe;j
Federaciji Narciarskiej (FIS). W lecie 1944
zostat mianowany pierwszym ambasadorem
Norwegii, z poczatku przy czeskim rzgdzie
na uchodzstwie w Londynie, pézniej zas w
Czechostowacji.
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