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Uvod

Nadherné krkonosSské nareci, postupné stirané industrializaci podh(ri, prichodem novych
osidlencli a konec koncli i pisobenim médii! Mluva, jejiZ svéraz je navic léta zkreslovan,
nespravné parodovan a karikovan! V ¢em je jeji pravé kouzlo které ,donnes terva“?

Rika se, Ze Sitku ji daly daleké vyhledy a prostor, ale neni to tak dlouho, co jsem jistého reno-
movaného profesora Cestiny a znalce krkonosského folkléru mucila tvrzenim, Ze celé to né-
reci neni nic jiného, nez lenost vyslovovat. Neni divu. Zkuste se tfeba vyskrabat s praseckou
nusej na kopec a uvidite jak vam, pro ndmahou se krétici dech a pletouci se jazyk, ptijde ono
zdvojené el a en snanno. A stejné tak u namisto vé a el - jak poudam, feknete i uzice misto
[Zice. Anebo to pékné kratké oj namisto koncovky ovi, ajt tatoj nebo strejcoj, voni vam budou
docela dobre rozumét. Ostatné i tenhle slovesny infinitiv na t, neni to jen zkracené starobylé
ti, kterym bylo dobre mluviti v jazyce vzneSeném? A jak si s chuti vydychnete s tim znamym
vsuvnym e! Ostatné pravé na ném se nejlip poznd, kdo tohle nareci opravdu umi a kdo ne.
namahy, CiberZ takle by to horaci nikda nepoujedali. Dycky jen tak kratounce, nenapanné.
Av sedmém padé koncovka ej? To uz umi jen horackou mastéj mazanej jazyk. A naverch

pro Prazaky esté dertek jazykolamu - tra ,,mejllo spallo velle umejvalla®, ,vylou tu merkeu

z poliuky uZicej*, anebo ono slivko, kterym Cech tak rad zakleje, a které ma tady na horach
podobu témér univerzitni - ,,peddel.

Kouzlo krkonoSské mluvy ovSsem nespociva jen ve svérazné vyslovnosti a gramatice, ale i ve
zcela jedinecné slovni zdsobé, bohatosti metafor, réeni a Gslovi i v obrovském humoru a vti-
pu. Nezapomenu na jilemnického pana profesora, kterému jsem s tdivem popisovala onu
Uspornou, dvouotvorovou ,stereo” variantu zafizenf, které na hordch eufemisticky nazyvaji
»5émrln® tedy zkratkou onoho zndmého ,kam i cisarpan chodil pésky“. Bezelstné se na mé
podival.“ A vite, jak se tomuhle typu u nas na horach rika - dvouhlauniovej!“

Ze horék tu a tam pouZije n&jaky ten peprnéjsi vyraz? Inu, ani s nim se Zivot nemazlil a jak
pravi klasikové - sprosty slova jsou strelny modlitbicky proti sprostactvi a Stavnaty slovo
je na mizérii hil. KdyZ fouka a padaji trakare, reknou Pasecaci Ze je prasecky. To sltivko
docela dobfe slouZi tam, kde si ostatni Ce3i zvykli Fikat jiné pfislovce - hrozné. A tak je
leccos i ,prasecky krasny“ - a nikdo se tu nad tim nepozastavi. Naopak. ProtoZe se tu

i svérazné stupniuje, jsou s to rici zdejsi Zapadli vlastenci, Ze sviti i ,preprasecky liny bleda
zar“. Nu coz, nejni to prepékny? Naproti tomu véci nemilé byvaji v reci ulehcovany, jak to
jen jde - a tak se ,mila rakev klade do milyho hrobu“ a taky jen malokde byvali lidé tak
starozdkonné cudni, jako pravé na krkonoSskych horach. Snad tu ani nebylo slychat oprav-
du sprosté nadavky. | o tom nejstarSim remesle na svété se tu reklo jen ,maji tam slecny*.
A to nejp€knéjsi pojmenovani ze viech - at pro hocha nebo pro dévce? Voratko. Slovnicek
k cesté do Krkonos$ uz davno nejni potra, ale uslysite-li ndhodou - ,,zas uz se ten utrejch

s tim nemratem bennozZej v rakvici, pelhonéj louku a motaj po vokopistéti“, mizete si byt
jisti, Ze Slapete mimo turistické cesty.
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KdyZ se rekne breberka, zacneme se vétsi-
nou osivat a prohliZet, kde co po nas leze.
S breberkami se to ma v cestiné podobné
jako s omrvinkami ve slovensting, jenZe ty
nase jsou zivé! Oboji ale vyjadruje velmi
eufemisticky néco drobného, ne zcela vita-
ného, mozna i s lehkym odporem sledova-
ného osobami Cistoty a poradku milovnymi.
Breberky jsou zkrétka jakds hemZici se Zou-
Zel - jenZe to by ani nebyla zvukomalebna
Cestina, aby Zouzel nebylo spise potvorstvo
vodni, uz ve zvuku toho slova si lehce ve
vodeé plynouci, pripadné i lehce slizké.
Zatimco stézi polapitelné breberky - tu vy-
kouknou z vlas(, tu Stipnou do ruky anebo
velice rychle pobihaji kolem nas svétem
prirody. Zkratka breberka je vyraz pro blize
nezjisténého drobouckého tvora, ktery vét-
Sinou nestoji za velkou pozornost; a lze Fici,
Ze to je i vyraz humorny a laskavy, rozhodné
laskavéjsi nezli tfeba odporné znéjici ves.

S breberkami ve vlasech si dokazu docela
dobre predstavit svatého Frantiska, patrona
ekologti. Ostatné on to byl, kdo vrétil ves
do své hlavy se slovy ,veleb se mnou Pana“.
JenZe! Na krkonosskych horach reknete-

-li breberka, pamétnikiim se objevi pred
oc¢ima Stamprlicka jako malovana, nebot
vézte, pratelé casu vina, trnek i Svestek,
ktefi prejete dobrému napiti, Ze breberka je
i koralicka. Kampak by Seterni horaci prisli
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s drahym sSfiapsem? A tak vyrabéli lihupros-
té i alkoholické népoje nejen z bylin, ale
doslova z kdeceho - i ze Sisek! Nu a kdysi
popularni breberka? To se do hrnce nasypa-
lo par hrsti suchého chleba, pridalo asi pal
kila kostkového cukru, plivodni recept pravi
»,Zhomole“, vse se zalilo tak péti Sesti litry
»studnicni“ vody a varilo aZ do Gplného roz-
vareni chleba. Pak se nechalo tak osm hodin
odstat, prelilo do lahvi se Sirokym hrdlem,
ovazalo platynkem a nechalo alespon tri
tydny kvasit u tepla. KdyZ se vSechen kal
usadil u dna, byla breberka vykvasena a ha-
dickou se mohla stocit do lahvi. Nékde ale
nestaceli a jedli rovnou, jen trochu ohtétou,
misto kysela. Pro zahrati. A plivod toho slo-
va? Jedno vysvétleni zni, Ze je nejspis tam,
kde ma pavod i brabenec, polska mrivka

i rusky muravéj, latinské formika ci recké for-
mas - u mrviti, hemziti se. MoZna ale vzniklo
podobné jako brebentit, repetit, remcat,
rebonit i reptat, brebencovat i brebenit - tedy
nesrozumitelné a rychle mluvit, tak receno
hemZit se slovné! A jestli se té horské koralic-
ce zacalo rikat breberka proto, Ze po ni huba
nesrozumitelné breptala, anebo proto, Ze
casem jako by vdm nohy mravencily, nebo po
vas primo lezly breberky? No, radéji si dejme
modrinovou rezkovacku, rliZzovku z jefabin,
encianku, vorechouku anebo lesnak - tedy
co v lété les dal - vzneSené znéjici a vytecny
likér chudych.



Brecka

At to vezmeme jakkoli, brecka dnes nepatfi
stavy. Dokonce ani dvakrat znélé slovo to
neni. Chce se mavnout, inu takova brecka to
je, a hned naskoci predstava rfidkého pod-
zimniho blaticka, takto marastu - lepivého
a neprijemného. Jenze vidycky tomu tak
nebylo! Brecka za onoho Casu slouzivala

i pro zahtati. To bylo tak: vyrabét Spiritus

z brambor nebo ze Zita, to byla pro chudé
horaky prilis draha zalezitost, a tak kro-

mé vina ze vSech moZnych bylin, rosolek

z nejriznéjsiho ovoce a koralek, palenych
dokonce i ze SiSek a z tvrdych kirek chleba,
nechavali si zkvasit namisto piva takzvanou
bfecku, bfezovou Stavu. Odtud i to jméno.
Pismak Jan Zeman ze Stanového si roku
1862 o brecce zapsal: ,Na jare, kdyZ zacala
stromy proudit miza, tak ten, kdo chtél tociti
brecku, nadélal sobé, jak se fikalo, civek -
brezovych trubicek. Ty se udélaly tak, Ze se
z bezovych vétvi odstranila duZina. S sebou
se vzal velky nebozez, cezék, misu a Slo se
do haje, kde byly velké bfizy nebo javory. Asi
Ctyricet centimetrd nad zemi se vyvrtalo do
stromu nékolik dér, tak asi dvanact, patnact
centimetrd hlubokych. Bezové trubicky se
opatfily troSkou koudele nebo slabym pla-

tynkem a zatloukly do vyvrtanych dér. Pod
trubicky se poloZil na misu cezak a miza
zacala za okamZik téct. Pro nakapanou
mizu se chodilo aZ dvakrat denné - rano

a pred vecerem. Doma se nalévala do
soudku, a kdyZ byl plny, tak se miza odkry-
ta nechala kysat asi Ctyfi tydny - a uz se
brecka mobhla pit. Chutnala kysele, ale pro
nékoho, kdo nemél na pivo, lahodné.“ Né-
kdy se do brecky pridaval i hfebicek a nové
korent; javorova brecka, Cerstvé natocena,
chutnala sladce, kdeZto brezova ostreji

a pfidavala se také do jidel misto vina. Ca-
sem se ale brecka zacalo fikat i sladké stavé
z rozvarenych hrusek a jiného ovoce a také
nevykvasené $tavé z hroznd.

Pfi vykladu slova brecka miizeme vyjit i ze
tvaru backa, z keltského brak ¢i staroirského
brach - slad. Ruské braga a ukrajinské braha
dodnes znaci domaci pivo a medovinu. Také
mladince a prvni sladiné se rika brecka a od
tohoto slova neni daleko ani k bryndé od
bryzgat - strikat, Splachat i prystit jako miza
ze stromd. JenZe Cerstvé natocend brezova
brecka, jak vime, chutnala kysele, a tak neni
divu, Ze Casto se tohle pékné Ceské slovo
uzivalo a uZziva i pro Spatné pivo.
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Zemandv statek ve Stanovém 4+
Hospoda Na Prdku v roce 1910 +




Hospoda Na Prdku v Pasekach nad Jizeoru +
Camburina
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Camburina

Pro mapy a turistické rozcestniky kraje Za-
padlych vlastencd se ta hospldka jmenuje
Na Perlicku. Po napoleonskych vojnach bylo
pi silnicich na Vysoké a ke Korenovu kovaren
dost a dost a jedna malicka vyrostla i pfi staré
cesté od Sklenafic k Rejdictim. Pry ale mél jeji
majitel k té Zivnosti jesté i tak feCenou puty-
ku, prodej koralky oknem na zaprazi rovnou
ze soudkd. ,Jen takovej prdek,” fikaval -
atomu domku s hospldkou uz nikdo jinak
nerekl. Ve tricatych letech koupila Prdek ro-
dina Hlouskova, Prdek dostal sal a kuchynku
a na cely Zivot sem tehdy prisla z Vlastibore

k péti détem a k hostinské Zivnosti legendarni
Marie Hlouskova. Na podzim, jesté nez napa-
dl snih, se od Espéra privezlo tak Ctyricet pQ-
lek kvasnicaku, navozilo se uhli a drivi a bylo
postarano na celou zimu. Narazet musel
umét kdekdo a penize se tu hazely jen tak do
Supliku. Zdejsi kozi hody s kozimi parky, ne-
jedli jste lepsi! A camburina, kterou nenajdete
nikde jinde na svété? Staré hospodské stoly,
jakych jesté na Prdku par maji, to jsou vlastné
delsi, nesiroké ,,bedny“ s dlouhyma, nahore
Sirsima, dole uzsima nohama a deskou jen co
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by dva proti sobé pivo odloZili. Stavaly u dlou-
hych lavic podél stén a dodnes staci svrchni
desku sundat, nozky na jedné strané trochu
podloZit a stll se zméni v paseckou ruletu.
Do zarezu v uzsi postranici stolu se vlozi
palicka omotana kolem nozky tkanou Sritir-
kou, trhnutim se roztoci, pak proléza otvory

v drevénych ,zidkach“ uvnitf stolu z ,,levné;si-
ho“ pole do ,,drazsiho* a porazi malické, jako
na padorysu mlyna rozestavéné kuzelky - za
deset, za dvacet. Pak zase podlozené Spalicky
zpod jednoho konce stolu pry¢, Sup desku na
still a spocitame to! Kde se ta hra na Prdku
opravdu vzala, uz nikdo nevi. Vypravi se, Ze ji
snad vymyslel néktery ze soustruznik( dreva
zdola z Havirny, kde se vyrabély i drevéné
knofliky. Camrda, to byl knoflik s dfevénym
nebo kosténym podkladem, ktery se dal
snadno roztocit, jak se to ostatné zachovalo

i vjednom pékném ceském Uslovi; Camburina
se v Cechach fikavalo jistému zafizeni na saz-
kovou hru s camrdou. Ale protoZe camburina
se nehraje nikde jinde na svété neZli pravé

v pasecké hospodé na Prdku, poradaji tu cas
od casu i Camburinova mistrovstvi svéta.



Cudlik

Cudlik je slovo tém&F zvukomalebné a pa-
tri do paradniho arzenalu cestiny, i kdyz
vznesenosti mnoho nepobralo. Co mu ale
bylo ubrano na vzletnosti, to nahrazuje jista
kuriéznost a laskavy vtip. My Cei mame
Cudlik radi, i kdyz Gplné presné nevime,

co to vlastné je. Nebo mozna praveé proto.
Ostatné, kdyZ si v Praze pred léty Cestinou
okouzleny americky beatnicky basnik Alan
Ginsberg sepisoval svij vlastni slovnicek
odposlechnutych slov, ktera si ho ziskala, na
jednom z prednich mist se skvél cudlik. Je to
takova rolnicka na prastarém ustrojeni nasi
materstiny, zato je mu ale déno oznacovat
mnohé véci, pro které presny nazev honem
ne a ne najit. Jde tedy o slovo velmi pomoc-
né. To takovy rendlik, kventlik, obrtlik, rudlik
Ci knoflik, to je jind, i kdyz i cudlik mél své
predméty, které zcela nezaménitelné ozna-
Coval. Ty se ale témér ztratily ze svéta se
zanikem femesel, do jejichZ slovniku patfily,
a tak se zhusta uZivany cudlik zkratka pre-
nesl na cokoli, co plivodni funkci jen trochu
pripominalo. Krkonosské remeslo stavarské,
tedy stavéni tkalcovskych stavt, mélo cudlik
jako zarazku ¢i volnou pomocnou drevénou
rukojet, kterd se vkladala do pfislusnych

zérez( vratidel, aby se jimi dalo otacet.
Vratidla, to byly dva velké valce; na jeden

se navijela osnova a na druhy utkana latka.
Podobné uZivali ¢udlik i vltavsti vorari, hlav-
né diky jejich kvétnatému slovniku se cudlik
i v preneseném slova smyslu udrzel dodnes.
Na Valassku s¢udlik bylo primo vratidlo,
tedy valec na soukenickém stavu, a fikalo se
tak dokonce i rumpalu. Plvodné ale stidly, Ci
v Polsku $¢udly, byly chddy. Tedy pomocné
Zerdé Ci rukojeti - a jsme opét u plivodni
funkce Cudlikd. Na Hané $¢édlovat znacilo
naprazdno tahat za rukojet pumpy, nez za-
¢ne técivoda, a to uZ je jen kricek k nejcas-
t&jSimu soucasnému vyznamu cudlikd, totiz
tla&itko &i spinac. Cudlik je zkratka né&co, co
vystupuje, vy¢niva, ale nikoli bez dlivodu,
soucastka veledilezita, ktera si primo rika

o svou funkci. Prece, za co tfeba vytahujete
Suplik? Inu za Cudlik. Ale vysvétlete to cizin-
ci. Aje-liv Cechach n&jaké osoba nazvana
Cudlou? Rozhodné nejde o nadavku, spise

o laskavé oznaceni nékoho, kdo si je jakse-
patfi védom své dlleZitosti, ale Gspéch pra-
vé na ném nestoji ani nepadd. M4 se to s nim
asi tak, jako ma roztomily ¢udlik daleko

do paky.
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Ciber? je sltivko Eedtinu kofenici jak tou
praraznéjsi, ostrejsi smésici souhlasek, tak

i vonavym pridechem vsuvného ,e“ které
ostatné dokaze obrétit v tradicni krkonos-
skou specialitu i leckteré slovo spisovné.
CiberZ, to je budto anébrZ, anebo nébrz -
¢i tedy v soucasné cCestiné nybrz. Oboji
bylo a je uZivédno i ve smyslu stupriovacim
s vyznamem ,,Ci spiSe®. Ono nestacilo nasim
predkdm jen zvaZit své sdéleni: utikala - ano,
primo se fitila, pripadné: utikala, ne - pfimo
se fitila. Dodali brz, mezera mezi slovy ¢asem
zmizela a nova spojka byla na svété. Sta-
roCeské brz, brze Ci brzcé je druhym stup-
ném od brzo - tedy plvodné znamenalo
doslova ,drive®, ,spise“ ve smyslu spé-
chat. Stejny vyznam ma i narecni chodské
barem. Brzy znacilo i rychly. Brzy, to bylo
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v kratkém Case, stejné jako latinské brevis.
Polské bardzo pridalo jesté vyznam ,vel-
mi“ a z ruského barzoj pochazi i ndzev pro
ruské chrty, jedny z nejrychlejsich lovec-
kych pst viibec. Nu a takovy ptacek brhel
¢i brhlik, to je zase jeden z nejrychlejsich
Splhavci v ptadi fisi. An6brz, nybrz a Cibrz,
tedy po krkonossku Ciberz, to ale nejsou
jen tak ledajaké spojky. Je v nich moudra
prodleva, ¢as na rozvahu, zda preci jen
nechceme to nase sdéleni néjak upresnit
a dat mu vétsi vahu. Mozna i proto z pre-
kotné Cestiny soucasnosti tak rychle mizi.
Cim dél vic je nahrazuji pouhé modalni
Castice s vyznamem opravnym, slova ple-
velnd, neustédle omilana uZ jen ze zvyku.
Kampak se ale takové vlastné, teda a jako
hrabe na ciberz!



Debrny

Jadrné slovo debrny nema prazadnou
souvislost s pfidavnym, barvu urcujicim
jménem barnavy a nema nic spolecného

ani se slovesem brnét. V mistnich nazvech
najdeme po Cechach Debrnych, Dobrnych,
Derbnikd a Debii dost a dost - na Sumave,
na samé hranici, u Sobéslavi, v Kokorinském
Gdoli, za Boleslavi i u Kralup. I na Trutnovsku
jich bylo a je hned nékolik. VSechny nazvy -
jak toho Sumavského kopce, tak vSech ostat-
nich vsi a osad - byly plivodné jen urenim
vlastnosti jistého mista v krajiné. Narecni
stfedoceské dejbri oznacovalo srazné ddoli
nebo i hluboky vymol, tedy vymleté misto.
Moravské debra Ci gebra byl rovnéz prikry
Gval, roklina nebo zmola. UZ ve staroslove-
nstiné, slovenstiné a dalSich slovanskych
jazycich existuji vyrazy dobr, debra, deber

Ci debr. | praslovanstina a jesté drive pred-
slovanstina mély kromé vyrazu d‘bri dhut -
hluboky. Vsak litevstina ma dodnes duburys
(hlubina ¢i jdma) a dibus (hluboky, protahly)
a lotySské debra znamena bahno. Pivodni
smysl vSech téchto substantiv ale byl vy-
mol, neboli jak p&kné stafi Cechové Fikali
hluban - misto vymleté vodnim virem nebo
prilis silnym proudem, a to nejen v fece, ale

i na lukach, kdyz pres né pri povodnich tece

voda. Posléze se tak zacalo rikat také vymo-
[Gm, které na Ubocich kopct zplsobily des-
tové privaly, i strzim - svahGim, které strhla
voda a vytvorila tak ve stranich hluboké
jizvy. Nu a kdo zna tfeba Debrné u Hostinné-
ho, onen Siroky, rozlehly ricni naplav, luka,
pres ktera se hnavaly vzedmuté vody Labe,
nebo Debrné u Mostku, pomérné hluboké
udoli, nesouci patrné stopy po cinnosti
vody, i prikrejsi Gval nad Trutnovem, ktery
vytvarovala voda finouci se z kopcd, jisté
bude souhlasit s tim, Ze jedno jako druhé
jest misto jaké? Inu Debrné. Skoda jen, 7e
to posledni jmenované v sedmdesatych
letech zaniklo; jak vesnicka toho jména, tak
i zeleny Gval, na jehoZ stranich se rozloZila.
Zavezli ho jedovatym popilkem z poficské
elektrarny a dnes uzZ po ném neni ani pa-
matky. Jesté Ze ta druha ,,debfri“ zistala.
Tahne z nich korenna viiné lesd, zelenaji se
louky a ze strani tam stékaji stribrité pra-
minky vod. A kdyZ se pod horami na otazku
»kampak na houby?“ zacasté odpovi ,,...ale
nékam k Debrnymu®, je to pojem rozlehly,
Siroky a hluboky jako to dejbfi. Ostatné
Debrné byvalo i Olesnické, i to u Starych
Bukd. Slysite tu krasu Cestiny a citite tu
vUni krajiny? Starobucké Debrné...
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Deviti-podlahova baba

Ze jemrioucké francouzské Crepe de Suzet,
palacinky se zavareninou nebo s krémem,
narovnané na sebe a krajené po zplsobu
dortt na dily. To v Krkonosich se o Vanocich
strojila devitipodlahové baba! Namouté,
jméno jako pro povéstnou pani Hlousko-
vou, nékdejsi majitelku pasecké hospody
na Prdku! JenZe ,,dolkova“ bdba ma do
potouchlych horackych prislapkd daleko.
Zaklad oznaceni baba ma podobny plvod
jako dnesni babovka. Napriklad v Polsku se
dodnes pece takzvand babka, podobné jako
na Rusiijinde po Evropé. Také italské pa-
nettone je vlastné onen slavnostni ,sladky
chlebicek“ - okrouhla vysoka buchta z tésta
plného rdznych krajovych pfisad a Casto

i od pocatku zapracovaného tvarohu. Také
v Cechéach mivala baba podobny tvar a re-
cept na pecenou Zemlovou babu si opsal uz
roku 1465 i faraF Jan Sebifovsky z Lukavce.
Narecné se babovka dodnes objevuje jako
babufka, babovica i babnik; babe nebo bebe
maji i v sousednim Bavorsku a v polstiné jde
i 0 oznaceni pro ,formi do pecenia babki“.
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Vyklad slova baba i babovka vychazi z papa
Cili kase. Epflbaba byl na jizni Moravé nakyp
z chleba a kousk( jablek, tedy néco mezi
kasi a peCivem. Bac se fikalo kromé nakypu
i velkym vdolkdm, a to uzZ jsme skoro u té
krkonosské baby, kterd nesméla chybét na
Zadném vanocnim stole. A proc devitipod-
lahova? To proto, Ze devét a sedm jsou Cisla
magicka, vSak u mnoha slovanskych narod
se dodnes dodrZuje tradice deviti rliznych
pokrm{ na $tédrovecernim stole, z nichz
kazdy mél dodat stravnikovi jinou moc.

Nu a chytfi a Setrni horaci spojili vSechny
tradice dohromady - i ten tradicni vysoky
tvar babky, i tu ¢arovnou devitku s rdiznymi
pokrmy, i ten velky bac. Devitipodlahova
baba byla pry nad vSechno pomysleni. To se
upekly dolky z vejrazkovy mouky, na prvni
dolek se dal kozi sejra, pak zas dolek, na n€j
slivy a zas dolek a mak, pak dolek a hrusky
a zase dolek a mrkev s medem, pak dolek

s japCistatama, dolek a Cerveny zéli, dolek
atvaroh a nakonec dolek a pernik. Nu a kdyz
co zbylo, a7 do St&péna se mohlo futrovat.



Tohle slovo ma zaklad v latiné, ve které facio
znamena tvar, a upomina na casy, kdy si
stari filozofové otirali jemnym kusem latky
oblicej zpoceny pfi ucenych disputacich, jak
pry je to ucil moudry Plinius. Cinili tak ale u?
staff Rekové, pro které byl onen kus 3atu ¢ili
Satek médnim doplriikem a utfit si do ného
nos by bylo byvalo krajné nevhodné. | po
mnoha staletich si zachoval svou noblesu, ve
vSech obdobich a stylech byl znakem distoj-
nosti a urozenosti, jen s médou se ménil - tu
byl malicky, krajkovy ¢i batistovy, tu veliky

a nadherné vysivany, vzdy prepychovy, jak-
sepatii drahy, a tudiZ cenny. Tuto vzneSenost
si Casem prinesli do slavnostniho lidového
kroje - Satecek vysivany se daval z lasky,
dévcata ho drzivala v rukou jako vizitku své-
ho uméni, jako vzacna zéstava se dostal i do
lidovych pisnicek. Ani zpév a tanec se bez
ného neobesel. VSak na Chodsku je dodnes
soucasti divciho kroje i ,,vejskacek®, Sate-
Cek, kterym se pri tanci tocilo nad hlavou.
Nicméné jeste na konci 16. stoleti platil pro
prosty lid zakaz uZzivani ,kapesnich Satka“

a zrusila ho az Marie Terezie. V oné dobé
sice rozsiteni Snupavého tabaku uz privedlo
kapesnicek aZ k nosu, ale za neslusné stale
platilo pouzivat takto kapesnik na verejnos-
ti. Slavné panovnici se vSak hrubé nelibilo,
Ze jeji armada si utird nosy do rukavi nové
zavedenych jednotnych uniforem, a tak se
stal kapesnik povinnou soucasti vystroje -
pro oficiry lemovany krajkou, pro obycejné
vojaky z lepsiho kusu platna. Nosival se
zastréeny za manzetami kabatce, a to jesté
na celou vysku manZet nechala cisarovna
nasit fadu knoflikl, aby se vojsko vskutku
odnaucilo otirat do nich nosy. A kupodivu;
ta radka knofli¢kd zlstala u rukavi pan-
skych sak dodnes, stejné jako je jejich sou-
Casti i drobny kapesnicek. Facalik je tedy
kapesnik. Rozumi se ale spiSe ten velky,
prakticky, do kterého se daly svazat buchty
a leccos jiného, nac by bylo paradniho Satku
na hlavu Skoda. Je to tedy ten obrovsky
kapesni Satek, kterym si, jako na pocatku
slavni filozofové, otiral celo i velky Satchmo
a také své ,facio“ bozsky Pavarotti.
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Horni Stépanice v roce 1974 +
Klaster v Hostinném v roce 1903 +
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Nase télo ma nékteré casti tak receno by-
telnéjsi a pevnéjsi a nékteré choulostivéjsi;
zapésti je jednim z nich. Po téhle ¢asti ruky
se na jedné strané chtélo, aby byla ohebna
a uméla se chovat uvolnéné a ladné, a jindy
zase, aby byla jaksepatii pevna a vydrzela

i zatéZ a namahu. Zapésti, které skryva
malem kabelové vedeni nervd, Zil a tepen,
skrze které se vyZivuje a oZivuje ten Gzasny
nastroj, kterym je lidska ruka, bylo tedy
treba chranit, zpevriovat i proteplovat.
Pravé k tomu slouZzily natepnicky. Byvaly
rozmérd a tvarQ neprebernych: velké pisar-
ské se jako textilni obal rukavd pri psant,
nejcastéji z tzv. klotu, staly prfimo atributem
malych Grednickl. Damské natepnicky
byvaly sitované, pletené, tkané i krajkové,
lemované koralky, z dlouhych bezprstych
rukavicek po loket se zmenSily v miniaturni
roztomilé drobnosti rovnéz podléhajici
maédeé. Byvaly a dodnes jsou i koZené, cas-
to obité cvocky, pro zapasniky, lucistniky
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i strelce; z mékkého froté jsou pro tenisty,
cyklisty i mnohé dalsi sportovce, ktefi jimi
zaroven otiraji pot. V Krkonosich se natep-
nikdm souhrnné fikavalo a fika ,hanclata“
a plivod toho slova hledejme u zdrobnéliny
od némeckého der Handschuh - rukavice.
JenZe... Nejen hanclik na zapésti, ale i han-
zlik, honzik nebo janek slouzil k ochrané

a protepleni pro zménu zadeckd dam,
jesté nezli se i tohoto kusu odévu zmocni-
la méda. Byl to polstarek uvazovany pod
sukni v ¢asech, kdy jesté spodni pradlo
nebylo pfrilis frekventované, a ani kostice
korzetu pri sezeni pak tolik netlacily. To

az pozdéji se z honzika stala méda, ktera
zvétsila a opticky zpevnila damské pozadi.
Ale vratme se k hanclattim! JistéZe i prvni
lyZa¥i je nosivali a je jen dilem nahody, Ze
nazev této nezbytné soucasti i sou¢asného
sportovniho vybaveni dodnes pripomina
jméno nejslavnéjsiho ceského lyzare -
Bohumila Hance.



Haverlant

»Déti jsou boZi pozehnani,” fikdvalo se na
horach, ale plativalo i Gslovi ,,Ceho je moc,
toho je prilis“. Zvlasté u téch nejchudsich
byval déti v chalupé cely mandel a tatik
obstoupeny rotou potomki malem vypadal
jako cisar pan obklopeny télesnou strazi.
Drabant byval vskutku oznacenim osobni
straze Slechtictl, némecky drabant ¢i trabant
znacilo pésaka a draba; drabec Ci drabina
byla pGvodné Zerd praporce, coz se posléze
preneslo na osobu, ktera ji nesla. Rabuse
se jesté dodnes na Valassku rikava holim

a latkam, na které se délavaly zarezy, treba
podle poctu ovci svérenych bacovi. Docho-
vala se ovsem i slovesa drabovat a rabovat
- drancovat a loupit, a to uz je jen kousek

k raubirdim. Inu, ne vzdy méli pansti strazni
a posléze clenové osobnich gard dobrou
povést. A jecici a alotria vyvadéjici klubko
déti, ve které se rizem mUze zménit pred
chalupou nastoupené tatikova jednotka?
Raubifi, drabanti, haranti i haverlanti, tolik
etymologie. V Cechach se ale harant jako
oznaceni pro nezvedené déti vzilo jesté z di-
vodu zcela jinych. Harantové z PolZic a Bez-
druZzic byli starym ¢eskym vladyckym rodem.
Jiri Harant zakoupil roku 1553 tvrz Tynec

a Klenovou, byl Ctyrikrat Zenat a z téchto
manZelstvi zdstalo naZivu trinact déti. Naro-
dily se do téZké doby zapast o viru; Jan Jifi
starsi emigroval kvdli vife roku 1628 do Ba-
vorska, kde sepsal paméti, které jsou svym
pojetim denikovych zapiskl cennym a stfiz-
livym svédectvim tézkého pobélohorského
obdobi. PiSe, Ze ,musel zdomu svého na po-
ruceni cisare Ferdinanda Il. pro nabozenstvi
evangelické pod oboji, nemohouc srdcem
naboZenstvi pod jednou pfijit, ke kterému
nam cisar pristoupiti, a je za samospasitelné
prijiti, poroucel. Zato jeho syn Krystof Vilém
to dotahl v cisarském vojsku na generéla

a nejvy3siho vojenského velitele v Cechéch.
Nejznaméjsi z déti, Krystof Harant, cestova-
tel, spisovatel, politik a vojak, maliF i hudeb-
nik, byl po Bilé hore popraven na prazském
Staroméstském namésti s ostatnimi ceskymi
pany. Jeho vdova se vsak, pry aby zachranila
alespon cast velkého rodového majetku,
vdala za nejblizsiho Harantova pfitele Her-
mana Cernina. Ten ale vechny déti pfisné
vychoval v katolické vire. A tak se i staré a va-
Zené jméno Slechtického protestantského
rodu stalo neuctivym oznacenim pro déti,
které velkou Cest své rodiné nedélaji.

Krkonosské narecil | 15



Hubnik

V Marholdové Krkonosské kucharce se pise,
Ze snad nejstarsi zaznam o Gpravé hub

v horach krkono3skych pochazi z ¢asd, kdy
se jesté palivaly milite a pojednava o rosténi
aroznéni hub venku nad otevienym ohném.
Nad zhavymi uhliky byly nabodnuty na

vétvi nebo poloZeny na spletenych vétvich
kloboucky nahoru a na nich pak kousicky
Speku, aby se tuk a viiné do hub vsakly. Na
KrkonoSich se nesbiraly jen hribky, kozaci,
kfemenaci, borovaci, lisky a bedly, ale i - jak
se na horéch Fikalo - psi houby. Cirtivky,
Safranky i majovky, ze kterych se pripravoval
vytecny ,ovar®, z kotr¢( falesna drstkova
polévka, z mlynarek a vaclavek gulds, z rd-
Zovek kysela polévka, z penizovek houbové
livance, z podtrnek a bedel kminem korené-
né Skvarky na chleba. S houbami se pekly
kolace, délaly noky i Sisky, krupnik i jahelnik
a také chlupaté knedliky. Nejslavnéjsi byl ale
na Krkonosich hubnik, hubanec ¢i houbo-
vec. A jak o ném vypravél strejc Floridn Dou-
baliku z Vysocté? ,Von hubnik nejni zanny la-
ciny jillo, dyZ ma bejt dobrej a takovej krapet
vostrejsi, ale do tohodletoho vaseho neradu
zrouna Skoda foroty, protoze pecenej hubnik
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ma bejt z fibku, kfemenaku a podmasliku

a mUz pridat ridkou tu liSku. Houby dromné
nakrajejte, vomejte, poduste na masle a pri-
dejte Stipek kminu a soli, aby pustily vodu.
Takle uduseny dejte do hernku, kde mate
namoceny asi Sryry tverdy housky, nastrou-
hanou cibuli a ¢esnek, honné vopeprte, pak
do ty kaSe vraZte par vejcistat a asi Styry Zice
rozpustényho masla. Housky, ty se namacej
v dobrym mliku, aZ je z nich takové malta.
Taky to eSté miZete nastavit krupicej, dyZ

je vas k vobédu vic, protoze hubnik nakyne
jako buchta. A tolleto vSecko pékné v hernku
rozSmelcujte a tu kasi vlejte do vymasténé-
ho kuthanu. Stercte to do trouby, ale moc
nehicujte, aby se hubnik asi tak hodinu po-
malu pek . A uZ za chvili mate v cely chalupé
vlni, aZ se vdam délaj sliny z huby. Vite voni
sou vlastné hubniky dva, ten letni je takovej
sjetlej a zimni ze suSenejch hub je tmavej -

a eSté vam reknu, Ze co vy mate v kosku, to
sou prasiuky preprasecky.” Inu, v Krkonosich
nebylo nikdy o opravdu dobré houby nouze
a strejc Florijan, to byl moudrej muskej. V3ak
se kdysi po celych Cechach fikavalo o chyt-
rém Clovéku: Vit on jména houbam!



Chlapice se odedavna rikalo na Krkonosich
byliné, kterd pomahala vyhojit bolesti,
horkost i rany, ale hlavné ziskat rychle zpét
ztracenou silu. | botanické jméno tuzebnik
jilmovy jako by davalo na vybranou, co vSe
ma utuZit anebo po cem zatouZit. Je to
rostlina opravdu vytrvala, vytvari bohaté
vétvené trsy a jeji hranatd, az dva metry
vysoka lodyha se déli v bohaty a sloZity
skruzel“ kvitkd, tedy v pomérné neobvykly
typ kvétenstvi vrcholiku. Jeji Gcinky jsou
vskutku témér zazracné a kvéty bajecné
mandlové voni, vSak v anglictiné tuzebniku
fikaji Meadow Sweet - sladka lu¢ni viné.
Miluje vihka mista a hledac¢lim vlahy pro-
zradi i pritomnost proudici spodni vody;
najdeme ji blizko pramenist, v podrostech

luzniho lesa, na naplavech i vlhkych lukach.

A pokud jesté stale nevite, ktera Ze bylina
to je, pak vzpomerite na vysoké metlice

s chomacky smetanové bilych kvitkd, které
ve vlhkych prikopech podél silnic provazeji
vase letni putovani. Nalev i odvar z kvéten-
stvi chlapice platil na ledviny i zlucnik, rev-
ma i chfipku, tisil kiece a priloZzené zelené
listy na Benecku spolehlivé [éCily i bércové
viredy. UZ kolem roku 1832 se podafrilo v tu-
Zebniku objevit salicylové latky s obdob-
nymi Gcinky, jaké ma z vrbové klry poprvé

v roce 1896 synteticky vyrobena kyselina
acetylsalicylova, zaklad analgetika a anti-
pyretika Aspirinu, na ktery ziskala v bfeznu
1899 patent némecka firma Bayer & spol.
TuZebnik byl i bylinou kouzelnou, u starych
Keltd dokonce posvatnou; stafi druidové ji
stejné jako jmeli sekali za Gpliku stfibrnym
srpem. A kdyz nastala svatojanska noc,
Vérilo se, Ze svétec v chlapecké podobé se
vydava na pout zemi a tam nadéluje, kde
mu v predvecer jeho svatku ustelou z deva-
tera kviti postylku. To se postlalo na bilou
plachetku mezi trnoZe stolu a vérilo se, Ze
tam Jan Krtitel v noci ulehne a odménou za
nocleh necha na postylce drobné darecky
détem. Magickou moc mély byliny trhané

o svatojanské noci! Nékde se z nich také
véstilo, chranit mély pred bourkou a do-
bytek pred nemocemi, jejich kour pisobil
proti caram a po vodé pustény svatojansky
vénecek, to uz jsme skoro v pohadkach. By-
valo kdysi vSeobecnym zvykem vitat hosty
»Kkviti po zemi stlanim®, jak piSe i Zikmund
Winter, ale ,postylka pro Janecka“ to je
lidovy zvyk znamy pouze ze severovychod-
nich Cech. V Krkonogich patfila k devateru
svatojanskych bylin - tfezalce, matefidous-
ce, jitroceli, divizné, Ffebricku, rmenu, kap-
radi a chrpé - i chlapice.
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Chlebit

Také slova ve své plvodni podobé a vyzna-
mu vznikaji, zanikaji a mizi tak ddkladné,
Ze v téch, které dnes bézné uzivame, uz

po mnohych plvodnich nerozezname bez
pomoci ani stopu. A po nékterych nezbylo
vlbec nic - tak tfeba kouzelny singular
ludicek od lidi¢ky, kramol - boure, nebo
vSebytenstvo. Sloveso chlebiti zlstalo za-
suto az u dna pokladnice ¢eského jazyka,

a dokonce i néktefi renomovani jazykovéd-
ci je mylné spojuji s podstatnym jménem
chléb - asi tak, jako pécis pecenim. | kdyz,
kupodivu, chlebit i péce vskutku maji stej-
ny slovni zaklad. Chlebit znamenalo Zivit,
vydrZovat i peCovat, zpravidla bylo ale
uzivano jako neprechodné, zbavené zvratného
,»5€“ Vazba tedy znéla chlebit koho. V pravnic-
ké mluvé odborné se uZivalo napriklad ,,syn

u otce chlebi“ Pfibuzné je i lotySsky glebt -
chraniti koho, nebo litevské globdti -

o nékoho se starati, ujimati se ho, hlidati.
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Praslovanstina znala vyraz gléb, gljebiti

od korene kep a do rodiny slov od toho
odvozenych skutecné patfi i péce, zatimco
chléb - Leib, jak se dodnes fikava na jihu
Némecka, souvisi oproti severnimu brot

s latinskym libum, obétni chléb. Staroceské
péci sé, pékati, opeka i pocal z geb ¢i kep
znacilo starat se, mit péci, pecovat. Valas-
ské napiéka se mu - je mu Uzko, i podluzské
napekat - snazné Zadat, ma stejny zaklad
jako némecké pflegen - pecovat, oSetrovat.

Takze v takové osadé Sobéchleby Ci Se-
bechleby se jen o sebe starali, tedy oddé-
lili se od rodné zadruhy. Nikoli, Ze sobé
pochlebovali. Tohle slovo totiZ nevzniklo
ani od chléb, ani od péce, ale od chalba,
ochalebovat se 2 lichotit. A sem patfi také
davno zaniklé ochlemesta - lichotnik.
Skoda - i v souasném slovniku by se moc
pékné vyjimalo.



Kohat

Jak vypravéji staré kroniky, hluboky pomezni
hvozd, jehoz centrem byly KrkonoSe, proni-
kal jesté ve 12. stoleti daleko do vnitrozemi.
Zprava z roku 1143 se zminuje o tom, Ze
tento komplex lesti zasahoval a7 k Ujezdu
Kumburskému na Jicinsku. Protoze tudy ale
vedla obchodni stezka, byla kolem ni zakla-
dana stanovisté strazi, pozd€ji osady, a slo-
vanské osidleni tedy postupovalo pozvolné
do nitra pralesa, bliZ ke KrkonoSim. Kolo-
nisté pridélenou pidu odlesrovali, klucili

a zdarili, vysusovali baZiny a proménovali

je v pole, louky a pastviny. VSude v pravlasti
Cech@i ustupoval les lidskym sidl&im, a tak
cela stara slovanstina - a tedy i CeStina -

v riiznych podobach uchovala mnoZstvi slov
souvisejicich s klucenim a Zdarenim lesd.
Neni tedy divu, Ze v oblastech pohranicnich,
kde prace v neprostupnych hvozdech po-
kracovaly po cela staleti, se nékteré zvlastni
vyrazy jak v narecni podobé, tak i v pre-
nesenych vyznamech uchovaly dodnes.

V hornoluzictiné je kocht bodlakovy

trn, DolnoluZi¢ané nazyvali obilni osinu
kochs, ukrajinsky kohat je drap, stejné tak

v rustiné pazour Ci Zelezny hacek. Na Horicku
a Novopacku - a vlastné po celé ceské Casti

Krkonos - je kohat silny koren u parezu a ko-
hati je pahejli. Kolem Zeleného Brodu znacil
kohat cely parez s mnoha koreny, kdezto
bez korenu to byl kr¢. Ale kudy k samému
puvodu tohoto prepékného starého slova?
Recké kélon znaéf stehno nebo kycel a pre-
neseno do slovanstiny oznacuje pravé ony
koreny u kmene, zacinajici primo stehenni
tloustkou. A protoZe v krajich pohrani¢nich
bylo velmi blizko k némcing, ktera vtipné
nazyvala parez i s koranim ,arschbacken®,
tedy s odpusténim zadnice, a odtud je ke
kyclim i stehndm kousek, mame tu maleb-
né vypodobnény cesky kohat se vSim vsu-
dy. Kohatit znamenalo vyvrétit a prevratit
a prastaré kohetit se znacilo tézkopadné

a s nesnazemi se vypravovat z domu, tedy
jak rika ceské Uslovi: jako chudy kral do
boje. V pfeneseném vyznamu kohéty se do-
dnes rika na Packu dlouhym a sSlachovitym
noham a Krakonosova velikanska, z korene
udélana sukovice? Prece kohat! A nevite-li,
co obnasi oblibena disciplina krkonosskych
lidovych veselic, totiZ hod kohatem, pak
vézte, Ze to chce uchopit parez pékné za
koren a dostat ho vzduchem co nejdal - a to
uz dokazou je poradni kohati!
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Paseky nad Jizerou - dobyvani kohatd
Pohled na Krkonose od hospody Na Perli¢ku

" '1II J
il i ] i i 2o | S
|| Eﬁ !II-" b - '=_ qa . - { : &- .

Ll
o|m L o :P - R -




Horni Brannd v roce 1910

POZDRAV Z BRANNE U JILEMNICE.
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Kostofrank

Nejen v Cechéch, ale i jinde v Evropé& byva-
ly hrady stredisky spravnich oblasti, casto
o nékolika desitkach vesnic. Uz na pocatku
krestanstvi se kostely a kaple budovaly
také uvnitr hradl a farni oblast byla zprvu
totozna s oblasti verejné spravy. Mocen-
ské stredisko se v mnoha zemich Evropy
nazyvalo podle latinského castellum (od
castrum) - tabor ¢i hradisté. V zemich
slovanskych si ale vétSinou podrzeli stary
nazev hrad - misto ohranicené, opevnéné,
co? je slovo pochazejici z praslovanské-
ho gord a znéjici uz v chetitstiné gurta.
Ostatné latinské hortus - zahrada neni
rovnéz nic jiného nez misto zahrazené i
ohrazené. Pro novy pojem chram si ale lid
vétsinou upravil ono latinské castellum,

a tak v Cechdch, v Polsku, v LuZici i jinde
vzniklo slovo kostel. Také kostely posléze
byvaly, tak jako hrady, stavény na navrsich
a jejich hrbitovy byly obehnany zdi, tak-
Ze celek budil dojem pevnosti a kostelni
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véze vskutku casto slouzily jako Gtociste.
0 panskych sidlech, svobodnych hradech
¢i hradcich otevrenych, zvanych castellum
francum - vzpomenme slovensky kastiel
Ci slova odvozena, napriklad spravce poz-
déjsich zamkad, kastelany - tedy o téchto
hradcich mame zpravy i z mist, kde se do-
dnes dochoval, byt jen jako mistni nazev,
kostofrank. Castellum francum najdeme

v prvnich zpravach o Bélohradé, kde upro-
stfed plvodni osady Nova Ves pfi ficce Ja-
vorce vskutku stavala dievéna tvrz s kos-
telikem zvand kostofrank. Ta byla pozdéji
prestavéna na tvrz kamennou, ktera dala
méstu jméno. V Semilech stavala takova
tvrz na vrchu dodnes zvaném Kostofrank,
tam, kde stoji kostelik Jana Krtitele. V Ji-
¢iné se kostofrank objevuje pfimo v ndzvu
ulice. Ta dodnes vede vzhiru k mistim, na
kterych uz pri zalozeni mésta stavala u Val-
dické brany tvrz Kostofrank a pfi ni rovnéz
kostelik Jana Krtitele.



Prepestra a roztodivna jména mivaly
pokrmy staré Ceské kuchyné! Mozna o to
barvitéjsi, o jednodussi a neustéle stejny
byl jejich zéklad, zvlasté na horach. Musi
byt radost pro etymologa takovy brdlajs,
mencak, frncabnik, campraty nebo mel-
dovka. Kucel ¢i kudlik byl na Chodsku maly
kousek drobeni v polévce a prenesené se
tak rikalo i uzliku a chuchvalci koudele.

Ke kuckani se zda byt odtud jenom kousek
a je-li opravdu zékladem kucmochu kase

z brambor, pak v tom slové miZe byt doce-
la dobte predéno sdéleni o tom, jak takova
lepenice mlzZe v krku vaznout. Nicméné
tvar tohoto slova, ktery najdeme u Josefa
Jungmanna, totiz kudlmoch ¢i kucmocht,
velmi nabizi uziti némeckého macht, ¢i na-
recné mocht - podstata, zaklad, sila. Ano,
takovy hrnec kase, to uz bylo néco! Navic
gucija, na Kyjovsku bramborova kase,
upomina na staroslovénské kucja, varenou
pSenici s medem. V Polsku tahle psSenicna
medova kasSe s makem nesméla chybét na
zadném Stédrovecernim stole, aby diim
neminulo Stésti, zdravi a sila.

Tedy kucmocht by mél mit z obou svych
slovnich soucasti sily az az. Vyraz gucja

k ndm zfejmé& pficestoval z Recka spolu

s obyceji feckokatolické cirkve a kacamak
je zase srbochorvatska Zlutoucka kukuric¢na
polenta. Vychodocesky kucmoch, hanacky
kocmoch, hornacké kocmando, brnén-
sky kolouch ¢i jihocesky kudymousek, to
vzdycky byvala kase bramborova. Krko-
nossky kucmoch ma celou radu variant,
které ani pro soucasnou kuchyni nejsou
nezajimavé. Z houbového se daji vykrajo-
vat Skubanky, pro kucmouch z padanek

se dohromady varily brambory s jablky

a sypalo se strouhanou mrkvi, kucmouch
z jecné mouky se Spekem upomina zase
na onen kudlil ¢i kudlik. A tady je recept:
je€nou mouku nahtejeme v kastrilku, za
stalého michani do ni postupné prilévame
varici vodu a michame vidlickou tak, aby
se vytvorilo jemnoucké drobeni. Do toho
vmichame dozlatova vyskvarené kosticky
Speku a podavame s kysanym cervenym
zelim. Takovy kucmoch doda silu zcela
zarucené!
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Lamperdon

Cestina neumi tak kvétnaté nadavat

a pomstychtivé klit jako jiné jazyky. Ani
obscénnosti ji nejsou vlastni. Cech si ulevi
spiSe jadrné a zvukomalebné a vétsSinou mu
staci vyrazivo Gtlého slovnicku fekalniho Ci
slova pribuzna. I takovy lamprdén, ve kte-
rém se tak Casto ocitdme jako nérod i jako
jedinci, se dobre ujal hlavné pro tu neomylné
zaslechnutou a roztomile ozvlastnénou sku-
pinu souhlasek. Je to takovy rytmicky pojaty
prdek fanfarén. JenZe, byti v lamprdéné, Ci
slusné feceno v bryndé Civ léCce, ze které
neni snadno se vyhrabati, ma docela realny
zaklad v némeckém argotovém lambeton,
coz je ohrada pro ovce. Ale tfeba na Rychnov-
sku byl lamprdén malovana Ci Stukova okrasa
na sténach i na fasadach. Tady je zaklad
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v lambrekynu, klasicistni ozdobé pripomi-
najici podkasany zavés a zvané téz cabraka.
Lamprdon se také rikavalo dlouhému kabatu,
staci vzpomeneme-li na gotické cabraky
konl, sahajici zvifatiim aZ po kopyta. V okoli
Litomysle uZivané sloveso lamprddnovat, dé-
lat okolky, ma stejny zaklad jako délat ciraty,
protoZe ciraty a cirovani, potaZmo i cifrovani,
znamenalo zdobeni, ¢asto nadbytecnymi
serepetickami. A jsme zase u téch roztomile
neuctivych slovicek. To Svejkovsky lamprdak
neni nic jiného neZ obména landvéraka, tedy
znémdiny prejatého domobrance. Vratme se
Stacijen nedbat dobrych rad, a jak se

s typickym vsuvnym ,.e“ pravi v mluvé lidu
krkonosského - budete v lamperddné!



Mazauka

Mazati je slovo vSeslovanské a snad ve
vSech slovanskych jazycich mé i své odvo-
zeniny. Jeho praslovansky zéklad je sice
nejasny, ale jisté je, Ze jde o vyraz pribuzny
s feckym mato - hnisti, tlaciti, ¢i magatei -
pomazati, i kdyz se tohle zakladni slove-
so u Slovan( nezachovalo. Co ale mame

v Cestiné prenesenych vyznaml onoho
prostého roztirani néceho po nécem! A co
Gslovi! Skoda, Ze vétSina téch nejpfiléha-
véjSich je stézi pouzitelna! My se ale prece
jen vydame do bizarnich ulicek jazykové
periferie, kde lze najit nejedna prastara
vratka s panty dobre namazanymi, ktera
vedou do zahradek kosatych metafor.
Kdepak jen slezské zamazgat si chléb nebo
polskd amzga - Spindira anebo amzgaj -
zkratka mazala To ¢lovék mazany zpravi-
dla vSemi mastmi byl opatren proti které-
koli nemoci; jak je znamo masti - ptivodné
zvireci sadlo - platily i na bolesti. Posléze
byl ale takto mazany clovék také pripra-
ven na kazdou obtiZ, coz znamena, Ze byl
chytry. Mazati se s kym znacilo téz mazlit
se; nu a hladit, zjemnit treci plochy bylo
treba i tam, kde Slo o to, koho podmazat,
tedy podplatit. Inu, kdo maZze, ten jede,

fikavalo se v Cechach a neslo vZdycky jen
o prikazné ,kolo maz“! Rozjet se tam, kde
se radné namaze, tam uZ se priméry pri-
mo splétaji, viz némecké schmiren nebo
francouzska pomada, plvodné pomata

z tuku a jablek. Mazani kolovych os sadlem
pfipominalo masirovani zad mastmi; a byt
namazany? Staci natahnout vzduch kolem
osoby opilcovy a pochopime, Ze podob-
nost lihového pachu jako by z pomady, to
byl pfimér jesté velmi shovivavy. Nicméné
namazat se pry vzniklo pravé takto. Majznout
nékoho, uz souvisi s moravskym maz - rana
po Uderu - a také se starou dutou né-
meckou mirou maz, nddobou uzivanou
zejména pro pivo. Nu a jsme zase v hos-
podé, tentokrat pro zménu u oblibenych
hospodskych pranic. Snad jen mazat ve
smyslu utikat ma zaklad u rozkazovaciho
»maz“z némeckého mars! Tak tedy - kdo
maZze, ten jede! OvSem snad nikde po
Cechéach ani na Moravé nefikaji tak p&kné
jako na Vysocku tomu, kdo se rozjede az
prilis Casto, nebot se jaksepatii namaZze.
Kdepak nahrubo oZrala, nebo v lepSim
pripadé opilec! Na Vysocte je to mazauka.
Ale praseckej.
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Roku 1904 se prestéhoval z Hrabacova u Ji-
lemnice do Nové Paky rodak ze styrského Ma-
riazell, syn videniského krejciho, prazsky ruka-
vickach a pouzdrar Ci jak by se po krkonoSsku
reklo ,,Skatular a tou dobou uz i redaktor

a nakladatel Karel Sezemsky. A protoZe uz

z Prahy si prinesl do hor nejen uceni spiriti-
stické, ale také prvni svazky zaloZené edice
Spirit a prvni Cisla casopisu Posel zahrobni,
pokracoval v jejich vydavani'i v Nové Pace.
Slo sice o ucenti apolitické, ignorujici oviem
vSechny cirkve. Proto Okresni hejtmanstvi

v Nové Pace brzo nasledovalo prikladu hejt-
manstvi jilemnického a pouhych sedmnact
dni po usporadani prvni packé spiritistické
prednasky vydalo zdkaz poradani jakychkoli
téchto schiizi. Pres veskeré pronasledovani
ale bylo v Cechach zakratko hodné pres &tvrt
milionu spiritistG a ti, i pres vSeobecnou dra-
hotu, radi objednavali podle hojné ilustrova-
ného seznamu knih z okruhu véd okultnich,
sjenz byl vyborny ku reseni vSech zdhad
Zivota i smrti“, jak pravila Sezemského reklama.
Posel zahrobni slouzil nepravidelné 12 x ro¢né
vyhradné predplatitelim ,,s dodanim i do cizi-
ny“ jako vérny radce ve vécech zahad dusev-
nich. V Nové Pace se dodnes fika jednomu ze
stikovskych domkd ,Na Ducharné® Koupil ho
Karel Sezemsky a minil tam vybudovat volnou
spiritistickou komunitu a také magnetické
lazné. Spiritismem se v SirSim slova smyslu
rozumi ,vira v duchy, duse zemrelych a moz-

nost komunikace s nimi.“V uzsim slova smyslu
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je pak spiritismus hnutim, které se vyvinulo

z parizskych magnetickych seanci prirod-
niho léCitele a doktora mediciny a filosofie,
pravnika a teologa Antonina Mesmera, ktery
pomoci ,ZivocisSného magnetismu“ shromaz-
doval pacienty, ktefi sedéli v kruhu a dotykali
se konecky prstl, ¢imz dal pozdéji vzniknout
doslova spiritistickym krouzkim. Duchové,
které se podarilo vyvolat, ¢asto hovorili
svym plvodnim hlasem s G¢astniky seanci
prostrednictvim média, senzitivni osoby
vétSinou z rad spiritistd samych. Mesmerovo
uceni se diky jeho Zakdm rozsifilo po celé
Evropé i Americe a nejvice stoupencl ziska-
lo po 1. svétové valce, kdy osudy statisicl
padlych zlstavaly neznamy. Na krkonos-
skych horach bylo k rdznym virdm i sektam
vzdycky blizko a spiritismus ¢i medyjanstvi,
se tu udrZel v rGznych formach dodnes. Léta
sice platil onen zékaz seanci, ale mnohé
schiizky se konaly tajné. A protoZe medyjani
dokonce ani ,neposilali déti na naboZenstvi,
pohrby odbyvali a mrtvych se nebali,“ zna-
¢il medyjan clovéka tajemného, mozna se
schopnostmi, které nejsou z tohoto svéta,
podivina, ktery mize byt - Gdajné stejné
jako vSichni jinovérci - i nebezpecny! Ov-
Sem nejcastéji ten, kdo rekl ,,dyt vypada jak
medyjan®, mél na mysli spise jisté zjeveni,
osobu zanedbanou, roztrzitou a bez konven-
ci. A zli jazykové dokonce tvrdi, Ze pravé pro
to medyjanstvi se Packym zacalo prezdivat
»pacti blazni“



Metynka

O tohle slovo sei jinde v Cechach vede jisty
spor. Metynka, nebo netynka? Kazda ze stran
bude tvrdit, Ze u nich v kraji se to fika sprav-
né, pritom ale jen stézi budou umét vysvétlit
proc. Neni divu, ona geneze toho slova tak
jednoducha neni. Jako zaklad se nejspis$
nabizi hnétynka - uhnétena, dobre vypra-
covana kynuta placka, rozkrajena v rlizné
tvary, upecena a zdobena rozinkami. Jenze
metyja a netyja byly ve staroceské kuchyni
dva z nejstarsich pokrm( viibec. Metyja byla
zpravidla prosnéa kaSe v mléce varend, do
které se nadélaly diry, asi jako do Skubanku
nebo do kucmochu, a zasypaly se moukou,
kterd se v horké kasi jesté proparila. Mohla
to ovdem byt i kaSe kukufi¢na se sejrem, jak
se na horach fikavalo tvarohu, a metyja se
posléze vzilo pro jakékoli dobfe omasténé
moucné jidlo nadivané tvarohem. Metyja
tedy byla mastna. To netyja mastna nebyla,
a proto se po ni netylo! Tedy netloustlo!
Tohle oznaceni se ¢asem vzilo spiSe pro kasi
bramborovou, nadivanou treba i zelim, tedy
pro takovou poctivou jihoceskou lepenici.
Oboji ale mohlo povstat i z feckého mattdn -
jidlo ze sekaného masa s korenim a bylinami,

tedy z jakési dobre uhnétené a nadivané
sekané; vida, a tady mame oba vyznamy

v jednom. At uZ tedy pripravujete vétsSim
dilem masla tézsi a mastné;jsi metynku,
anebo z poloviny tuku leh¢i netynku, pecete
vytecny, zpravidla Svestkovy kolac takzvané
na plech, posypany sladkou drobenkou

z mouky. Krkonosské hospodyné ale casto
jesté navrch mezi Svestky pridavaly mako-
vou ,vomastu®. Kromé zvlastni viiné a chuti
doda mak pecivu mnoho vapniku a s nim

i jiné zasadité nerostné latky, které vyrov-
navaji prebytek kyselin v pokrmu. A kdyz
jsme u toho zdravi; ovoce bohaté na draslik
vytecné dopliuje moucna jidla, kterd jsou
vSechna kyselého charakteru. Metynky byva-
ji i merunkové nebo tvarohové a pripomeri-
me, Ze metyje byvaly obdobou moucnika Ci
peciva s nadivkou.

Tak tedy metynka i netynka, oboji je sprav-
né, i kdyZ pouze ten druhy vyraz zna spi-
sovna Cestina. Zvlasté v Case Svestek ale

v Krkonosich nic tak bajecné nevoni a ne-
chutnd, jako tenhle kola¢ na plechu peceny
s néznym jménem.
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Natahnout brka

Pro nékoho réeni témér vulgérni, pro ji-
ného jen cerny humor - natahnout brka,
pripadné paprce Ci backory, zkratka umfit.
Pavodni vyznam i tvar bychom ale nasli

v hanactiné jako ,natdhnoét brdecka“. Kdyz
si dnes poridite slusny vz, staci dolit ben-

zin a jedem, dfiv ale bylo tfeba zaprahnout.

Vynést ze staji postroje, posadit chomouty
a k brevnim zvanym rozporky neboli br-
decka natahnout a pripevnit postrariky.
Zkracenim se brdecka ¢asem zménila na
brcka a odtud uz byl, i kdyZ velmi prene-
sené, jen kricek k paprckam, papucim

a backoram. Ddvod toho réeni ovsem
nehledejme ve vyznamu uhonit se jako
kan, souvisi spise s onim brevnem. Staci,
srovname-li l[aSské réeni téhoZ vyznamu -
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natahnout krosna. Staroceska krosné byla
totiz plivodné kostra vozové stfechy a také
ram nebo stojanové zafizeni ze dieva pro
rozlicné Gcely, prenesené i dlouhé drevéné
nohy, jakoZto podstavec. Natahnut‘ krosna
znamenalo poloZit se, krosnaty clovék byl
dlouhonohy a krosnat se bylo sméstnat se,
vpravit své dlouhé nohy do tésného mista.
Treba i do rakve. VSak smrt dokaze clovéka
poradné uvolnit a natdhnout. Ostatné pri-
buzné je i némecké ref - Zebrina a krisné
na dribeZ; a natahnout rafy, i tohle réeni
se tu a tam uziva. Nas ale hned tak nikdo

a nic ,nenatdhne“! Radé€ji si v Krkonosich
to hotké Uslovi ponékud osladime. Bercka
tu sice také byly nohy, ale ber¢nej znacilo
Ciperny a rychly.



Obvyklé otazky kolem zajisténi otopu na
zimu, jaké si kladli jesté nasSi dédové, se za
posledni pilstoleti hodné& zménily. Ba da
se fici, Ze tradi¢nim zplsobem se ptaji jen
chalupari, majitelé krbd, peci a americkych
kamen. ,UZ méate drevo na zejmu?“ Tak
koncem fijna v Krkonosich - jak by ne?

Tou dobou uZ byvaly Ghledné obrovnany
vSechny roubenky a drevo na zimu sesta-
veno i do jezka za chalupou. JenZe, kdepak
jesté za Casu nasich pradédd vymoZenosti
motorovych pil! Na praci se drevem musela
stacit lidska sila a pro polinka na zatop se-
kyra a Spalek. Tomu se rikavalo v nékterych
slovanskych jazycich a dialektech gnat
nebo v lastiné hnat - kloub, coZ je pribuzné
i s norskym knot - kratkeé silné téleso, suk ci
uzel. Odtud i néton ¢i naton, vyraz jak pro
Spalek, tak predevsim pro misto, jak pravi
Jungmannv slovnik ,,kde se drivi sdélava,

seka, roztind a stipa, a taky pro to, co pri
sdélavani dieva odpadne, zvlasté shnilé drivi
se zemi smichané, kterym se mrvi pole nebo
zahrada®. Ze se nator kdysi fikavalo spise
mistu na dvore, kde se pracuje se drevem,
dokladaji i slova jedné moravské balady
,vem hliny z natona“. Vyton bylo misto, kde
se drivi vyplavovalo z reky, kde vytonulo

¢i vytanulo, naton misto, kde se sekalo,

talo. Mnozi etymologové tedy odvozovali
puvod tohoto slova od titi, sekati. At tak, Ci
tak, v povédomi Zackd pasecké jednotridky
a jejich potomkl dodnes Zije tohle témér
zapomenuté Ceské slovo v nestastném
pokriku pana ridiciho: ,Kterejzto Spatnej
denunciant se mi to vydélal na naton? Az ho
dopadnu, na misté spraskam!“ Nu - kuriézni
jsou nékdy cesty slov. Pravda je, Ze pfi dnes-
nich cenach otopu se nam naton na dvorky
amozna i do slovnikid zase pomalu vrati.
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Obrtlik

Zchudla by Cestina, kdyby pfisla o vSechny
své Cudliky a obrtliky. Jen prosim nefikejte,
Ze uZ nevite, co to obrtlik je! Alespori vy
chalupéfi si zkuste vzpomenout, zavirate
drevéné okno svétnice po predcich a to
prece nema v drevéném ramu zabudované
ocelové pruty, tdhla spojena a posuvna
oboustrannou kli¢kou, pfesné zapadajici

do plechovych, na ram pfibitych Gchytek!
PFece stard poctiva dvojitd Spaletova okna se
otvirala venkovni ven a vnitfni dovnitr a do
ram( méla, pdvodné bez kovovych podlozZek
a pozdéji do nich, zasazeny mriiavé klicky -
obrtliky s ¢udliky na konci, aby se daly dobre
uchopit. Otacely se kolem své osy jako klika
mlynku. Okno se pfibouchlo, obrtlik se
spustil z rdmu dold a jako primitivni klipsa
pritahl a zajistil okenici. Cim tlust3i dfevo
ramu vnitfnich okennich kridel, tim musel
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byt obrtlik vyssi, aby dobre pasoval, nezd-
staly Skviry a privan ani mraz se do svétnice
neprotahly. A Ze nesmél jit ztuha, ale snadno
se otacet, poslouzil dokonce za pfimér; rika-
valo se prece ,,otoCil jak na obrtliku“! Byvaly
i obrtliky velké u dvefi a dvifek do kvelbd,
sklipkd a chlivk, kde bylo skoda kliky. To aZ
daleko pozdéji je nahradily mnohem méné
vzhledné kovové a nenatrené klicky s placa-
tym koncem na jedné a vrutem do dreva na
druhé strané. Ale nejen tahle dverni zavora,
Ci spiSe zavorka! Také obrtel na Morave,
vobrklik na jihu Cech a zvrtlik na Slovensku
maji jména od vrtéti a staroCeského obvrtl

a na jejich samém pocatku dost mozna stoji
s podobnym vyznamem i latinské vertd

a staroindické vartate. A polsky obartel - to
uZ je skoro jako nas obratel, diky kterému se
mlZeme obracet i my.



Oukrop

»Pivej pivo s bedrnikem, jidej Ukrop s Ces-
nekem, budes dlouho Ziv, radi Frantisek
Ladislav Celakovsky ve svém Mudroslovi.
Cesnetka se jedla co nejvic hork3, aby se, jak
se fikalo, vypafril Zaludek a jak zndmo, v horké
tekutiné se éterické oleje, v tomto pripadé

z Cesnekovych silic podporujicich traveni,
velmi dobre rozpoustéji. Ano, Ukrop ¢i oukrop
je jedna z nejzdravéjsSich polévek, jaké Ceska
kuchyné zn4, ale nenf a nebyla to vzdycky

jen Cesnecka! Kazdopadné jde o polévku
vodovou - napfiklad v Orlickych horach se
horkou vodou jenom prelil chléb, ale fikavalo
se takové polévce ,kozi piti“ To pro valasskou
varmuzku se alespon chléb spafil s cesnekem
a kminem. Kdyz ale pfidly do Cech brambory,
stala se mnohde zédkladem Ukropu i oukropu
pravé horka voda slita z varenych brambor,
bohata na zasadité nerostné latky a taky ales-
pon trochu omasténa. Staré ceské Uslovi pra-
vi: ,Je jich jako vok na oukropu!“ Ale protoze
¢im min tuku, tim vic mastnych ocek, byla to
spis polévka chudych. Dalsi Ceské Uslovi rika:
»Zustal, jako kdyby ho oukropem polil, tedy
jako opareny, ¢i presnéji v duchu technologie
pripravy oukropu - spareny. V krkonosské ku-
chyni, a nejen v ni, se ale zachoval i plvodni
prastary pokrm ukrop, jehoZ pfipravu znali uz
nasi praprapredkové sbéraci - horkou vodou
zalité byliny. Sparovaly se vyhonky rasiciho
Zita, pro vodouku vopichouku libecek aneb
vopich, na jare listky desatera bylinek, kopfi-

vy a openec, za valky i lebeda. Ano, oukrop
je vlastné nalev neboli infusum jak by rekli
odbornici. Ale slovo Ukrop nevzniklo pouze
od kropit, postfikovat, podobné jako polévka
od polévani kusu masa na talifi. UZ ve staro-
indickém sarpdjati - pafriti - je patrny onen
horky proces louhujici Ziviny, Cinici pokrm
straviteln&j&i. Ukrop, okrap, krop i huk3op
bychom nasli témér ve vsech slovanskych
jazycich i v praslovanstiné. Ovsem Zhavé
Ukropy Zhavé soucasnosti? Co jiného jsou
instantni polévky neZ nalevy horké vody na
kostky nebo na obsah sacku, vsypaného do
hrnecku? Zlistannme ale u oukropu, jak ho
varivaly nase babicky, ve kterém jsou vlastné
vSechny typy oukrop( v jednom - i voda
zbrambor s kminem, i par téch Zlutouckych
rozkrajenych bramblrek na dné, i nékolik
sparenych libeckovych ¢i celerovych listd pro
vlni a chut, i par strouzkd cesneku, utfenych
se soli na lipovém prkénku, protoze jediné tak
opravdu nehorkne, i [Zicka doméaciho Skvare-
ného sadla a navrch hrst opraZenych kostek
chleba. Vzpomeiite si na tenhle ukrop i na
ono Celakovského Mudroslovi nejen v &ase
bramborové sklizné! Je skutecné malo tak
vytecnych [éki pro Cas pliskanic. Nu, a kdo
Cekal jedno z nejzndméjsich Ceskych Uslovi
»sedi jako oukropecek®, ten se souvislosti

s dnedni polévkou nedockal. Z4dn4 totiZ
neni, neb ukroupek, clovék ustraseny, souvisi
s plivodné polskym okrop - hriiza.
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Porcinkule

Pro zacatek se vratme do roku 1181, do rodi-
ny bohatého italského obchodnika platnem
Pietra Bernardona. Narodil se mu synek
Giovanni, ale nikdo mu posléze nerekl jinak
nez Francesco - Francouzek, jisté proto, Ze
jeho matka pochazela z Provence a trvala na
Giovanniho francouzské vychové. Pohodlny
Zivot prerusila valka s Perugii, dvacetilety
Francesco narukoval, byl zranén, a dokonce
zajat. Pravé tehdy, po ndvratu z valky, se
rozhodl opustit prepych a svét, ve kterém
vladlo nasili, a zacit hledat hlubsi smysl zi-
vota. A pravé zde se pocina pribéh svatého
Frantiska z Asissi, jednoho z nejlaskavéjsich
lidi, jakého kdy zemé nosila, a také nejoblibe-
néjsiho ze svétcli viibec, ochrance chudych,
pritele zvirat a vieho Zivého i stavitele prvnich
Zivych jeslicek z pribéhu o Kristové narozeni.
Asi pét kilometrd od Assisi v umbrijském
kraji staval na rovince v lese uz za Frantiskova
Zivota maly kostelik, spide kapli¢ka. Rikalo
se ji Porziuncola a misto i kaple patfily be-
nediktinim z Monte Subasio. ,,Porciunkula“
se stala tretim kostelem, ktery Frantisek
opravil, a taky nejmilejSim. Tam zacal hlasat
i Zit evangelium chudoby, i kdyZ ho ostatni
lidé povazovali za blazna. Tam ziskal i prvni
ucedniky, kteri se posléze zabydleli v chatr-
¢i u Porciunkuly, tam se také po mnohych
Utrapach svych misii vratil a Porciunkulu

i s kouskem zemé od benediktind ziskal do
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prondjmu za kosik ryb ro¢né. Tak se Porciun-
kula stala kolébkou radu frantiskan(, tady se
daly vSechny zavazné radové udalosti, sem

se bratfi vraceli z apostolskych cest a zde také
FrantiSek zemrel. Portiuncula, kteréZto slovo
znadiv latiné ,kousek®, podilecek z celku, ale
nabyla pro cely katolicky svét také jiného,
zcela zvlastniho vyznamu. Ten, kdo chtél jesté
kolem roku 1200 ziskat odpusténi hrichd,
musel putovat do Svaté zemé, pro mnohé to
ale byla cesta nesplnitelna. Poté, co papez
Inocenc llI. uznal vyjimecnost FrantiSkova dila
a potvrdil regule jeho fadu, ustanovil také, ze
odpustky ziskaji i ti, kdoZ se vypravi na pout
do umbrijské Porciunkuly. A tak do kostelika
a posléze baziliky Panny Marie Andéld, jejiz
je dnes Porciunkula soucasti, zacaly proudit
tisice véricich, ktefi otevienymi dvermi vcha-
zeli a zase vychazeli a za kazdé jedno projiti
ziskali odpusténi jednoho hrichu. Od téch
Cast vSude na svété, kde jsou sidla radu fran-
tiskand, se 2. srpna, v den posvéceni kostela
Santa Maria degli Angeli v Porciunkule, konaji
slavné pouté. A na pamatku svatého Frantis-
ka i kostelika, jehozZ jméno znamena dilek,

a také dodnes udilenych odpustki které jsou
zvlastni shodou také dilky odcinéni velkych
vin, se tato pout dodnes nazyva porcinkule.
Ve vychodnich Cechach to méli obyvatelé hor
Orlickych nejblize do Opocna, horéaci z Krko-
nos do Hostinného.



Jak rikal stary Tomes, ze slavné brenské
kapely: ,Na funusech to chce raz na raz. Jak
zacnou vytahovat ty provazy, tak na jeden
alarm Koline, Koline, Zadny s tim srani.
Oucta je, pivo a parky, a to uz musej jit
prani, Jeteliek u vody a tak, co kdo chce
zahrat. Ale pak ty navraty! Jak vypravoval
Franz: ,Ja vam mam hosi pred baracistétem
potok. Ja snad nebyl ani v kostele tak ¢asto,
jako v tom potoce. Posledné sem tam sedél
jako Kolumbus, a koukdm, efénium taky
sama boule!‘ “ Inu, stanou se pady! Ale na
renomé vytecnych krkonosskych kapel,
jakou byla ta hornobranska anebo ponikel-
ska Tulackova, ani na drovni jejich Zestovych
mistrl nikdy nic neubraly. Zato muzikantska
télesnost a hlavné jejich nastroje, casto
dédéné, s laskou opatrované a cidéné do pa-
radniho lesku, ty to obcas odnesly. Eufonium,
doslova , libé znéjici“, se podoba tubé, je ale
o néco mensi a patfi spiSe do rodiny decho-
vek takzvaného ,britského typu“. Pro jistou
podobnost se ale takto vznesené rikavalo

i tenorové baskridlovce, tedy onomu nastro-
ji, ktery se, na rozdil od trubce

podobné kridlovky, jejiz stoenou trubici
nasazuje muzikant k Gstim vodorovné

a klapky tiskne shora, drzi svisle. Stoceny
oval trubice spociva témér na brise, rozsi-
reny korpus ¢ni aZ pres rameno, klapky se
tisknou ze strany a jeji hlas zni o oktavu nize
nez kridlovka - proto bas. Pro nazev obou
nastrojl je zakladem némecké Fliigelhorn,
doslova kridlovy roh. Dlirazné znéjici kid-
lovkou, ktera plivodné byvala bez klapek, se
davaly bojové pokyny nejen jezdectvu, ale
celym armadnim kridldm. Jesté dfive se pry
jejimi signaly svolavala jednotliva kridla lo-
veckych skupin. V tstech lidu muzikantského
baskridlovce tak zvukomalebné znéjici jmé-
no vétSinou nezdstalo. Rikavalo se ji i koryto,
fena nebo Sestka. Nenosila se lehce, pro
nétisk musela byt dobra kondice a néjaka
extra sélicka a kadence v partesech prede-
psany taky neméla. Bez jejiho zvuku by se
sice poradna dechovka neobesla, dava ce-
[ému souzvuku hloubku a priznavkami tvrdi
i rytmus - ale kdyz se poradné ufoukne?

A coZ ta Site a bytelnost? Inu, pro krkonosské
muzikanty to byla prdelnice.
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Ski

»S opravdovym potéSenim pozoruji, Ze na
Cetnych mistech vlasti nasi zajem o ski, snéz-
nice, ¢i kusle zvané, stale vzrista,“ napsal

v roce 1895 fidi ucitel Jan Buchar v prvnim
Ceském metodickém clanku o lyZovani, uve-
fejnéném v Casopise Ceskych turistl. Jak je
tedy zfejmé, prvni pokus Antonina Marka
zavést do Cestiny uz v roce 1838 slovo lyZa se
prilis neujal. Ostatné severské ski byly tehdy
v Cechéch je3té v&ci témé&F nezndmou. A7

v roce 1886 si osmnactilety synovec profe-
sora Antonina Frice Josef Rossler nalistoval

v ilustrovaném Casopise Uber Land und Meer
obrazky Nord na dlouhych prkynkach ve
snéhové vanici a dopsal si o né do Kristianie
firmé Hayd & Gustavsonn. Jina verze ovsem
pravi, Ze prvni lyZe se dostaly do predvanocni
Prahy vlastné& omylem. Ze mlady Réssler

si psal o cenik brusli pro Bruslarsky klub

a panové v oné norské firmé si to preloZili
jako bruslar ski - tedy lyZarsky klub jakéhosi
pana Bruslara, a poslali i nabidku norského
modelu telemark, i Svédského, podobného
prvnim lyzim finskym. 17. 12. 1892 objednala
lesni sprava hrabat Harrachd pro krkonossky
lesnicky personal dva pary lyzi - jeden par
jasanovych z Thennebergu v Dolnich Rakou-
sich a druhy par lyZi bukovych od firmy bratii
Thonett ve Vidni - a také zadala vyrobu pod-
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le dovezenych vzort hned na dvou mistech.

V Dolnich St&panicich u sekernika Antonina
Vondréka a v Horni Branné u kolére Josefa
Soukupa, ktefi to s ohybanym drevem dobre
uméli. Novy dopravni prostredek véetné
plvodniho nazvu s radosti prejali i krkonos-
Sti horaci a namnoze fikaji ski nebo skije
dodnes. Slovo lyZe bylo prejato do Cestiny
pravdépodobné zasluhou Josefa Holecka aZ
v letech devadesatych - a to z rustiny. Ruské
narecni lyzgat znaci klouzat se a je pribuzné

i s litevskym lurgus - ohebny. K nazvu nacini
se zacaly tvorit i nazvy pro uzivatele lyzi.

V ohebné Cestiné bylo mozZnosti hned néko-
lik, a tak jesté neZli se zrodil lyZar, stali se ze
skijakd lyZci. Tim nejznaméjsim pak rozhodné
utitel Josef Simon Ale$-LyZec, ktery byl s ma-
lifem MikolaSem AlSem bratrovec, jak se kdysi
fikavalo syniim od bratrancd. Své prvni lyZe
ziskal v roce 1893 a stal se horlivym vyznava-
Cem alpské lilienfeldské Skoly jizdy s jednou
holi i jednim z nejlepsich priivodct Ceského
Ski klubu Praha. Dodnes nedocenéna je jeho
knizka Obrazy zimni horské krasy, stejné jako
z hlediska filologického i humoristického jeho
lyzky, telemarské mrsky a rozjize. Pravé on
nesmlouvavym kritikm privlastku lyZec na-
bidlv Casopise Nase rec jesté i lyzaka s tim, Ze
napresrok, da-li pAmbu, stane se lyZounem.



Sousek

Ze nevite, co to je sousek? Ale ano, jen
budete znét spiSe jeho modernéjsi po-
dobu zvanou nasimi babickami kufr. V té
nejstarsi formé patfil uzZ u starych Slovant
tak feceno k nemovitostem, staval totiz
venku a byla to roubena schranka na obili,
jejiz pavodni tvar se zachoval tu a tam na
Slovensku jako jakysi srub z osekanych
klad, tedy schranka ze drev, sesekanych

a dohromady sroubenych, sousek. Sta-
roCesky slsek, slovensky suslik i susak

- prejato z madarského szusok - jsou to
tedy slova i véci prastaré, domaci. Tvar
sousku byl odvozen z paZzenych konstrukci
znamych uz u egyptskych sarkofagt a jako
soucast vnitrniho zarizeni domu byl znam
zhruba od ranného stfedovéku zvlasté

v Alpach a v Karpatech. Vyroben byval
technikou tesarskou a Sindelarskou z bu-
kového, dubového a topolového dreva

a jeho viko bylo prevazné sedlové. Takova
miniaturni chaloupka slouzila zprvu ke

skladovani zrnin, posléze i odévi a naradi.
Sousek nasich babicek, neboli tedy kufr,
jak fikavaly, byvala na bilo natrena
drevéna bedna, po stranach s kovovy-

mi ovalnymi visacimi drzatky, klenutym
odklopnym vikem a GloZnym prostorem

k nezaplaceni. V jeho pfitruhlicku byvaly
uschovany nejriiznéjsi drobnosti a na rozdil
od paradni truhly s malovanymi vyplnémi
plochého vika se na ném i pohodlIné se-
délo. A kdyZ uz jsme nacali to uschovavaci
téma - vzpomente si... V radé nad sebou
pét Sest bytelnych Suplikl s porculanovymi
knofliky, vedle dvirka s kulatym vétracim
otvorem krytym cednickovym plechem

a uvnitr nékolik polic. Prakticka zmense-
nina starych misnika, skrifka z mékkych
drev, nékdy malovana, castéji ale jen
natrena emailem barvy slonové kosti a tu

a tam nahofre opatrena brlenou ohradkou
nastavce. Pravé chaluparské poklady -
almérka a sousek!
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Josef Rossler Ofovsky na zavodech v Dolnich Stépanicich roku 1897 (v bilém svetru s &islem 6)
Prvni lyZe nechat v roce 1892 pfivézt hrabé Jan Harrach pro své lesniky. Zahy si ziskaly pfiznivce nejenom mezi nimi
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Thonetky v KrkonoSském
muzeu v Jilemnici




Smolc

Tuky, a zvlasté ty Zivocisné, jsou dnes ve své-
té kalorii snad nejdiskutovanéjsi kapitolou.
Pritom jde ale jen a jen o to, jak s nimi umét
hospodafit. Skoda, Ze mnohé z toho, co je3té
praktikovaly nase babicky, je dnes uzZ vicemé-
né zapomenuto. Maslo neupravené, takzvané
syrové, se zacalo jist teprve od 17. stoleti

a rikalo se mu putr, putra i potra - z némec-
kého Butter. Maslem se rozumélo vyhradé to
takzvané prepusténé, ze kterého byly teplem
odstranény posledni zbytky mléka a vody.

V rozmberskych Gctech z roku 1609 je zanese-
no 18 Zejdlikl mésla a 55 liber putru - je tedy
vidét, Ze se oboji presné rozliSovalo. Také na
Hané se donedavna nenosilo na trh maslo, ale
putficka - cihlicky Zlutého syrového masla,
zabalené v kfenovych nebo rfepnych listech

a zakryté v kosiku bilym Satkem. Odtud také
porozumime i tomu, co vyvolavaly na brnén-
ském Zelném trhu babky Lisriacky: ,Podte
panicko na te hroske - s6 jak potra.“ Kazdy tuk,
a tedy i maslo, neni snadné uchovat, proto se
dikladné nasolovalo, coZ oviem jesté neza-
rucilo kvalitni konzervaci, a tak se jesté preva-
fovalo. Dochovalo se i svédectvi o tom, jak na
krumlovském panstvi aZ do roku 1869 Safarky
ze viech dvord dovaZely nasolovany putr jed-
nou za mésic do Krumlova do velké kuchyné,
kde ho spolecné prevarovaly a odevzdavaly

a prevareny putr byl zvan maslem. Podle slav-
né kralovéhradecké kucharky Anuse Kejrové
si hledi hospodyné uciniti néjakou zasobu
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v dobé sklizné fepy, kdy byva maslo jadrnéjsi
a levnéjsi. UZ nase babicky maslo rozkrajely
do vétsiho hrnce, roztavily, zvolna prevarovaly,
poté nalily do kamenaku a odnesly do sklepa.
Do chladného a ustatého druhy den udélaly
obracenou vareckou diry az ke dnu a témi
vylily zbytky podmasli, které zlstaly u dna.
Pak tuk znovu prepustily, dostal zlatavou bar-
vu, zasypaly Spetkou mouky, precedily pres
platénko do Cistych, nejlépe porcelanovych
nadob a nechaly ztuhnout. Navrch se posypa-
lo soli, hrnec se povazal pergamenem a na své-
té byl takzvany Smolc. Takto upravené maslo je
dodnes povaZovano za viibec nejlepsi tuk pro
vareni. Jeho pfimérené mnoZstvi pry povzbu-
zuje trdveni mnohem vic nez ostatni oleje. Je
schopno také podporit imunitni systém, dobre
chutna a je bez vedlejSich Gcinkd obycejného
neupraveného, tedy syrového masla; na sma-
Zeni se michalo napl se Skvarenym sadlem.
Velmi podobné se pripravuje i takzvané indické
ghi, v zemi horkého podnebi takto uchovavali
maslo z mléka buvolic. Praslovanské maslo
zcela jisté vzniklo jako ,mazlo“ od mazati,
slouZilo totiZ zpocatku jen jako mast na télo,
predevsim na vlasy. Starohornonémecky na-
zev pro maslo ,,archo“ je pribuzny s latinskym
ungentum - mast; nu a ve slové Smolc neni

nic jiného neZ némecké Smelcn - tavit, tedy
horkem upravit. A ani v KrkonoSich pry nebylo
na posvicenské a velikonocni koblihy lepsiho
tuku na smazeni neZ pravy Smolc!



Spych

Kdyz zima pomalu zaciné vyzvidat, jak
jsme se starali v lété, prastaré instinkty nas
vedou k potrebé zabezpecit a opevnit stave-
ni. Podzim je dobou sklizent, skladani, ukla-
déni a vibec vselikého sndseni ,na dim* -
a tak coz treba takovy Spych? Kdepak - ani
Spycharek, ani spiz, i kdyz zaklad vSech téchto
slov je nepochybné v latinském spicarium -
obilnice, od spica - klas. Jde o Spercak
neboli klet, zvlastni klicku na uchovavani
potravin. Ostatné klet byval i srub blizko
domu, viditelny dobre ze svétnice, ktery
slouZil uz Praslovantim k uchovavani lusté-
nin, obili, slaniny i platna a prize. U Ugro-
finG byly Kleti lesni spiZirny ve stromovych
kmenech, vzpomenme treba klat, prirodni
véeli al. Spych je dievéna ctverhranna Ce-
povana konstrukce, Ctyri rohové Stenyre,
spojené nahore, uprostred i dole pazenim.
Stény ma budto vypleteny z prouti, nebo
sloZeny z drevénych loubkd, zasouvanych
do drazek v pazeni, stejné jako strop a dno
klicky. Uvnitr byva rozdélen na nékolik
pater a kazdé z nich pak ma na spolecné
strané sva dvitrka. Ta se pohybuji v cepech

pazeni na plechovych nebo kozenych pan-
tech na prouténych okach a uzaviradna jsou
v lepsim pripadé obrtliky Ci petlickami,

v horsSim jen pomoci ohnutého hrebiku.

Ne v kazdé chalupé je dodnes zaveden
elektricky proud, a tudiz ne vSude je led-
nicka; a jestli pravé ve vasi chalupé nepro-
letél Spych kominem, mate ho, jako kdyz
ho najdete. Staval v komorach, spizirnach
a sklipcich a vytecné slouzil k uchovavani
potravin vyZadujicich vétrani, zejména
uzenin, syrl, homolek a tvardizkd. VSak také
k tomu Gcelu mival uvnitf i nékolik hackul
nebo bidylek. Objevite-li tedy nékde Spych,
radime peclivé vydrhnout, nechat na slunci
dobre proschnout a pouzivat, pfipadné si
néjakou tu novodobéjsi variantu Spychu
vyrobit. O klobasky budete mit postarano.
Zejména chalupafri uz dnes védi, Ze ty nej-
prostsi vécicky, nalezené po padach, komo-
rach a sklepich, mohou mit pres vSechnu
rozvrzanost, omselost a rozpraskanost
prinejmensim cenu ndvodu na vtipné
reSeni nejednoho problému. | takova je
cena Spychu.
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Stamperle

Stamperle, $tamprlicka, $tamprlatko, skleni¢-
ka a s ni i mira provazena pfislovcem ,jen*.
Tedy velikosti i obsahem nevelka, uzivana
predevsim na koralku, i tak feCeno na de-
stilaty, sklenicka zvana ptivodné stupecka,
pozdéji i stopecka, zkratka stopka. Jenze...

Ta vyssi sklinka, ve které jste dostali treba slzu
dobré visnovky a jejiz nézev se zda odvozen
od stopce podobné nozky, ta to neni. Je to ta,
ve které vam v kazdé poctivé Ceské hospodé
prinesou na tacku rum, reznou, kminku nebo
zelenou. Jeji obsah, i ona sama, je ten zndmy
Cesky pandk; je to vlastné sklenény poharek,
dole uzsi a nahore rozsiteny, stabilni a z téz-
kého lisovaného skla, ktery tvarem a bytel-
nosti skutecné pripomind nékdejsi stoupy, od
pripominal jesté vic - stoupky Cili Stamprlata
vypadaly totiZ plvodné jako malinkaté mas-
elnice - nahore a dole Sirsi neZ uprostred.

Ty dnesni pfipominaji spiSe malé moZdite.
Stoupy, to byly plivodné z kamene nebo

z kmene stromu vydlabané nadoby, ve kte-
rych se opichovaly kroupy, roztloukaly nékte-
ré plodiny, pak i v hutich drtila ruda, anebo se
tak prenesené nazyvaly i palice, kterymi se ve
valSe i na valSe tlouklo, valelo i vochlovalo
takzvané stoupené sukno. Nu a konecné -
kdo by neznal babu Jagu, ktera vstoupila do
stoupy, palici se odraZela a letélo ji to jedna
radost. Praslovanské stompa se ma zpravidla
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za prejaté z germanského stampa, ale velmi
pravdépodobné tomu miZe byt i naopak.
Némecké stampfen, roztloukati ve stoupé,
mUZe byt i obdobou slovanského stompati -
stoupati, Slapati. VSak i prvni zdokonalené
stoupy byly na nozni, tedy Slapaci pohon,

a to je idajné vynalez vychodni. A coZ teprve
italské stampa - tisk, anebo Stempl, tiskatko
Ci razitko z némeckého stempel! Ovsem staro-
Cesky stupka je také jista past, kterd se uméla
i sevrit, stouplo-li se do ni, a stoupy lovecké,
kladené do bahna, se uZivaly v krajich severu
i k lapanf losl. At uZ ma ale ona sklenka a jeji
jméno prapUvod slovansky nebo germansky,
zdrobnélina je to témér vZdy. Ta nase stopec-
ka nam, pravda, pripada jesté o néco milejsi
nez to tvrdé némecké Stamprle, ale tak uz to
v némciné chodi. Stejné je na tom mriavé
Stokrle nebo Kasprle, v kterémZzto vyrazu
nema plvod nic roztomilej$iho nez nas zna-
my Kasparek. Z obou zdrobnélinek ale hreje
témér nézny vztah konzumentv k té trosce
koralicky, ktera - na rozdil od l[dhve dnem
vzhdru - pfece nemdZe uskodit! Ktera tudiz
tu atam i pres jistou nedockavost chvéjicich
se prstl ponechéva zdani jistého dekoru, ale
na jeden raz poctivé zahreje télo i dusi. Na
zaCatku - a to zvlasté v zimé - mdlZe postavit
i na nohy, na konci je ale miZe docela dobre
i podrazit!! Ale co - jen jesté jednu Stamprli si
dame - a plijdem!



Co vSechno mélo v magickych praktikach

a povérach nasich predkd prinést stésti!
Dokonce i kousek slamy utrzeny z kolemje-
douci firy. Kdo uz dnes vi, Ze pravé ta slama
je nékde na pocatku pohantim neznédmého
pojmu milosrdenstvi i vyrazu Stédry jako
opaku lakoty. Praslovanské scedr totiz
ptvodné znamenalo toho, kdo neuZzite¢né
rozhazuje napriklad pravé sldmu pro pode-
stylku v chlévé, takZe mnoho pfrijde nazmar.
DolnoluZické nascedris dodnes znamena
nastlati na podlahu, jak se to dfive délavalo,
zbyte¢né mnoho slamy. Teprve mnohem
pozdéji preslo toto slovo do oblasti mravni.
V Polsku si pravali posledni den v roce, aby
Uroda byla stédra, coz u nas bylo preneseno
na predvecer Vanoc. Obdarovavana byla

tedy i priroda - zvirata, stromy, zahrady

i pole a voda, tedy pivodné duchové v nich
Zijici. A pravé tady ma pocatek i Stédry den;
dokonce i ono prastaré kouzlo slamy rozest-
lané po svétnici se v ném objevuje a ma pri-
pominat betlémské jeslicky. Na Valassku se
pekly na St&dry den velké kolace - §tédraky.
V Krkonogich i jinde po Cechéch zase petivo
v magickém tvaru pletence i vrkoce, ktery
mél pry i pripominat zavinuté boZi dité.

Z vanocky, které se po krkonossku rikavalo
Stédrovnice ¢i Stédrounice, mélo o tom vel-
kém svatku dostat alespon kousek vsechno
Zivé ve staveni. AZ tedy budete kréjet vanoc-
ku Stédrovnici, pripomenite si jeji prastaré
poselstvi, Ze opravdu Stastny mize byt jen
Clovék stédry a milosrdny.
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Vicek

Cas prinesli v zimni dopravé skvélé vymoZe-
nosti, ale rohacky, rejdovacky a vicky neboli
renwolfy, to viibec neni véc zapomenuta.
Zvlaste takovy vicek, to je porychtunk k ne-
zaplaceni dodnes! PovaZzte, zimni nikoli kolo-
-béZka, ale sano-bézka! Na horskych silnicich,
na kterych se ho, jak by rfekli nasi dédové, téz
zhusta uZivalo, dnes pravda mnoho neobsto-
jf, stejné jako korimi taZené sané, a to zkratka
proto, Ze z vozovek za drahé penize rok co rok
mizi snih. Renwolf neboli vi¢ek byly sanky
zprvu ryze Ucelové, a tedy té nejjednodussi
konstrukce! Kostra zidlicky s lizinami vzadu
protazenymi a rozsifenymi a s vysokym drZa-
dlem opéradla. Tam, kde vétSinou maji dnes-
ni obycCejné détskeé sanky vyplet z popruh,
stacily misto sedadla dvé tri prkynka a zbytek
byl u nékterych o néco komfortnéjSich az
dopredu k zahnutym sanicim opatfen siti,

to aby byl vicek co nejlehci, a tedy i co nej-
rychlejsi. Obycejné sané jezdily jen z kopce,
jinak musely byt taZeny. Ne tak vlcek. Sankar
stal vzadu na jedné z prodlouzenych sanic,
které mivaly i tvarované slapky, druhou no-
hou se odrazel a drzel se opéradla a s timhle
primitivnim drevnym kresilkem mohl na
hladké cesté dosahnout i slusné rychlosti.

Nu a kdyZ se vlcek poradné rozjel, naskocil si
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obéma nohama do Slapek a uz to frcelo. A to
jesté mohl pred sebou na sedatku nékoho
vézt. Nékteré vicky byly ovsem i kolarsky Ci
truhlarsky krasné vypracované a zdobené,
opatrené dokonce ruc¢ni nebo nozni brzdou.
Na starych fotografiich a zimnich pohledni-
cich na renwolfech plivabné spocivaji damy
v klobouccich a se Stucliky a nechaji se vozit
vzadu sanobézicimi a prileZitostné se i sve-
zoucimi pany ve svetrech. A proc Ze se vlastné
fikalo renwolf neboli vicek? Zrejmé ten nazev
souvisi pravé s témi atypickymi, po strané do
vysSky vybihajicimi ty¢kami, spojenymi ruko-
jeti. VIk nebo i vicek se totiz fikalo v Cestiné

i v némciné také neuZitecné ratolesti stromu,
kteraz, jak pravi Josef Jungman ve svém
slovniku - se proto odrezava, aby dobrym
ratolestem potravy neujimala. Anebo, Ze by
pro ty Zelezné zoubky brzd? Renwolfy - do-
slova bézici vicky -najdeme dnes uz vétsinou
jen v muzeich, ovSem takova sariobézka se
docela dobre hodii pro zimy soucasnosti.
VSak v mnoha krkonosskych vsich s ni dodnes
jezdivaji na nakup. Ale jestli chcete vidét ty
nejhezci opravdové krkonosské vicky na
snéhu, staci vyrazit na slavné vysocké Zavo-
dy postaru anebo si zajet do Roprachtic, do
kolarské a truhlarské dilny k Noskdm.



Vokopisté

Pochvaleno budiz |éto, ¢as Zni a senose-

Ce! Sena byvala zvlasté v chalupnickém
horackém kalendari casem vyjimecnym.

0 zelenych Znich byvalo v3ude plno tukani
naklepédvanych kos i zvlastni ostré viiné travy
a slunce. Sekaci se ptjcovali i hodné vysoko
do nepfistupnych strani, sousedé si podle
prastarého lu¢niho zékona radi vypomahali

a vecer, kdy se rozvonély posekané luky nej-
vic, zavésili kosy do stodol a strom( na sadé
a sesli se v hospodé, aby cinknutim pallitr(

a Stamprli rezkovacky nebo honcouky zahajili
Cas hrabi a suseni. Senosec byvala zakonem,
ktery velel posekat, rozhazet, parkrat obrétit, na
noc shrabat do kupek, pripadné prikryt, réno
zase rozhazet, podle potreby obrétit, navecer
znovu kopit - a tak zas a znova, cely cyklus
pétkrat Ci Sestkrat opakovat, a to i na ne pravé
rovnych plochéach a snadno pristupnych teré-
nech - a k tomu neustale hlidat pocasi

a Cihat na dést se zaklinadlem ,,jeZiSmarja
seno!® Cim vétsi louka, tim vice kupek na
noc, aby rosou nezvlhlo uZ polosuché seno.
To se rano roztrasalo uz jen tésné kolem
mista, kde kupa stala. Nu a takova, zpravidla
okrouhla nevelka plocha s vyse nastlanym
rozloZenym senem, ta se nazyvala okopisté,
tedy misto okolo kopy. Dobré stribfité horské
seno plné [éCivych bylin, to byl cely majetek,
zasoba na zimu pro dobytek i lesni zvér, vy-
stylka obrovské ptdy a pefina chalupy pro
¢as snéhu a mrazu. A tak neni divu, Ze se ho-
rak dival skrz prsty na vSechny luftaky a pfi-
lezliky, co zakony horské senosece neznali

a vesele trajdali po horskych loukach, aniz by
jim doslo, Ze trdva polehld pod jejich botou se
bude Spatné sekat. A tak bylo moZno z oken
chaloupek ve stranich zaslechnout i halasné
kleni: ,Zas uz ten utrejch s tim nemratem
pelhonéj louku a motaj se po vokopistéti.
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V Case vanic a zavéji na Krkonosich platilo -
horak neprohazuje, horak seslapava! Na
vzdalenosti mezi chalupami, které se rozlozily
po horskych stranich, kam by prisel s lopa-
tou? Pravda, kdyzZ sjelo ze stfechy rovnou na
zaprazi, muselo se i kopat a hazet az na dva-
krat, na dvé patra na sebe. To se pak chodilo
do staveni i tunelem, anebo rovnou oknem.
Stoleta zima byla podle paseckého pamét-
nika Josefa Spidlena na prelomu let 1941

a 1942; to mrzlo Sedesat dni a nejvyssi teplota
byla pét pod nulou. Rok nato prisel velky snih
a ve Frantiskové u Haskd za aleji lip od hospo-
dy ke kaplicce leZela navata hromada snéhu
jesté v Cervnu, coz uz je dnes vyjimka malem

i na Kotli, a vedle té hromady se zelenal jetel.
DodrZovat namahaveé vyslapanou snéhovou
stezku, to byl nepsany zakon. KdyZ z udusané
stopy sjela noha do zavéje, bylo treba diru
zaslapat. Co kdyby propadlina do rana zmrzla
atomu, kdo by Sel jesté rano za tmy, tak jako
chodivali v Pasekach treba struhari z Havirny,
se noha zvrtla? Prece jen ale byvalo tu a tam
slychat Anku Cestackovu, jak hromuje: ,Ne-
mréate jeden, nemoh ses vratit? Zas je tam
diral“ A aby se bezpecné bilé stezky daly najit
i ve vanici a taky aby se neztratily pod novymi
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privaly snéhu, lemovali je horaci po obou
strandch vétvickami. Cesty se zkratka ,,vyvej-
tkovaly“, aby horak trefil i v mlze, a Slapl-li
vedle tvrdého chodnicku a propadl se treba
az po kolena, honem tu Spatnou Slépé€j za
zelenym smrcim udusal. Navigacni material
byl snadno dosaZzitelny a tmava zelena barva
jehlici byla na snéhu dobre vidét. Stejné tak si
posléze i prvni skijaci znacili doskocisté svych
snéhovych muistku a orientacni tycové znace-
ni je vlastné totéZ, i kdyZ podél hiebenovych
cest uZ se osazuji dreva témér dvoumetrova.
Nu a na jare, kdyZ zacal odtavat snih, objevilo
se po stranich podivuhodné bilé predivo
udusanych snéhovych stezek a tahle zimni
mapa zdstavala dobre patrna ¢asto az do
pozdniho jara. Ani rozvoj civilizace obtizné
prirodni podminky a zakonitosti horské zimy
nezménil. Snad jen nase lidské prebyvani

v nich mohou vymoZenosti moderni doby
ucinit snesitelné&;si. Stale se budou dvere
horskych chalup otevirat dovnitr, protozZe za
dvermi mGZe byt zavé]. Stéle je a bude na ho-
rach ,,pll roku zima a pul roku zejma“ a bez
snézné frézy horak nebude snih vyhazovat,
ale sesSlapavat, protoZe k cesteé Ci silnicce je

i pékny kus cesty.



Zahoneni

»Svaty Prokop htiba nakop®, pravi jedna

ze starych ceskych pranostik. Sotva ale
popisovala jen letni prfihodu dobrotivého
sazavského poustevnika, posléze opata
tamniho klastera a také patrona zemé
Ceské, i kdyz pravé s povéstnym Prokopo-
vym pobytem v sazavskych lesich vznik té
pranostiky souvisi. Heslovité totiZ rymuje
dobrou radu: Nezapomen, Ze na svatého
Prokopa zacinaji ve velkém rist houby,
pfimo s motykou na né muZes jit! A to jsme
také u vzniku jedné lidové tradice docho-
vané na Vysocku v Krkonosich, totiz u ,,za-
honéni“ Svaty Prokop je patronem hornikd
a zemédélch. Neni divu, fecké prokopos

od kopto - kopati, biti, tlouci - znacilo
vpred razici, v hornictvi ovSem zvlasté po-
trebné. Navic, sazavsky opat podle povésti
oral s Certem a pluh ¢i hak, jak znamo,
dobre nahradil motyku. A kdyZ uz jsme

u té orby - pruh pole rozdéleny rozorem

od sousednich, pruh, na jehoZ okrajich se
puda z obou stran nahanéla ke stredu, se
nazyval zdhon. Orba puidy do zahon( byla
velkym pokrokem, pluh odvaloval hlinu na
stranu a tvoril hluboké brazdy, kdeZto radlo
v pidé jen zanechalo ryhu. Teprve vyvyse-
né zahony branily rostliny proti nadbytecné

vlhkosti, i v naprosté roviné stala voda

v rozorech a neskodila. Technologie nejen
orby, ale i seti do rad na rozory se udrZela
velmi dlouho, Casto se i ve starych textech
setkdme s obraty jako ,,zanechal synovi
nejeden zdhon pole“. JenZe kampak do
lesa s pluhem! Pékné motykou, jako kdysi
v poli a jesté dnes v zahradéch, je treba si
pry pravé na svatého Prokopa vyhlédnout
néjaké pékné mistecko, udélat si malicky
zahon a dobfre si ho v rozich vyznacit treba
SiSkami nebo klaciky. At uz prfimo na tomto,
jakZ takz pripraveném pozemecku, v jehoz
rozorech se symbolicky Ci doopravdy drzi
pro houby tolik potrebné vlhko, anebo
kdekoli, kam jako hledaci pak do lesa
vstoupime, méli bychom najit hub, kolik jen
uneseme. Ze by tu byl ale prece jen zéklad
néjaké staré magické praktiky? Pravdou

je, Ze na Vysocku, zvlasté pri okrajich lesd,
takové zahonky po svatém Prokopu dodnes
najdeme. Jak je vidét, tento znamy svétec
mél byt prohlasen jesté patronem houbard,
i kdyby jako Cesky patron pfisel k vyznava-
¢0m jednoho z nejrozsitenéjsich ceskych
konickd jenom tim svym svatkem 4. Cerven-
ce, kdy zacinaji houby rist, anebo jen skrze
své jméno, kopdani a zahonéni.
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Vicek +
Byvala hospoda U Maratk( ve Vysokém nad Jizerou +
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Jan Buchar na lyZich
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