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Krkonose v noci
aneb co se déje v Krkonosich po setméni?

Nocni Zivot Zivocichu je prinejmensim stejné vzrusujici jako ten denni.
Vétsing lidi ale unikd. O tom, co se déje na hrebenech Krkonos,

v horskych udolich, na pasekdch, v okoli horskych bud ci v hlubokych
lesich, vi jen hrstka zasvécenych. Do tajemného svéta ale ma pristup
kazdy - staci védet, co hledat a kam vyrazit.

Dusot kopyt, tajemné skreky, hou-
kani nebo zahadné funéni, to jsou
jen skromné naznaky toho, co se po
setméni v krkonoSské prirodé odehrava.
Nocni tvorové fascinuji skrytym zplso-
bem Zivota a zaroven jsou obestreni
tajemnem. Mezi typické noéni tvory
Krkono$ patfi nékteré druhy malych
savcll, netopyfi nebo sovy. Svou ¢in-
nosti po soumraku ale prekvapi tfeba
zastupci svéta hmyzu.

KrkonoSe jsou tak trochu Noemovou
archou v srdci Evropy, ktera se ote-

vira prave v dobé, kdy lidé uléhaji ke
spanku. Zatimco denni zivocichové lovi,
krmi se a rozmnoZzuji za svétla a v noci
nabiraji spankem energii, nocni jsou
Cilejsi po soumraku, kdy zejména akti-
vuje jejich korist. Neni tedy nahoda, ze

mnoho savcli ma znaky nocnich Zivo-
¢ichu. Je to dusledek evoluce béhem
poslednich nékolika milionu let, kdy
se zivocisSné druhy musely adaptovat
na nové podminky, a vybava no¢-

nich zivocicht nebyla zanedbatelna.
Napfriklad citlivé oCi se osvédcily pfi
zvladnuti klimatickych zmén. Podobné
je to i v fisi ptaka, ryb, bezobratlych Ci
hmyzu. Nocni Zivot savcl je podminén
do jisté miry i bohatym no¢nim Zivo-
tem hmyzu. Mezi hmyzoZzravce patfi
fada drobnych savcl, jako treba krtek
obecny, jezek zapadni nebo rejsek
obecny ¢i horsky. Jejich potravu tvori
rdzni bezobratli, zejména zZizaly a larvy
hmyzu. Z bezobratlych Zivocichl stoji
za zminku v noci velmi aktivni a velmi
vzacny plz vietenovka krkonosSska nebo
fada druhd motyld.
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Jelen evropsky

Nepsanym krdlem nocni krkonosské prirody je . ¢
Jjednoznagéné jelen (Cervus elaphus), ktery podle

nékterych teorii dal dokonce Krkonosim jméno.

Keltsky bih Cernunnos byl zobrazovin s jelenimi

parohy na hlave.







MozZna na tom néco bude. Vzdyt je tak
blizko od zkomoleni jména Cernunnos
ke ,KérkonoSim“. Jelen je bezkonku-
rencné nejvétsSim divokym zvifetem
KrkonoS. Presto se jeleni odvazuji na
volna prostranstvi az po setméni. Pres
den lehavaji v lesnich houstinach, kde
odpocivaji a spi. V noci vladnou palou-
kdm, ale i planim na hiebenech hor,
znamym jako arkto-alpinska tundra.
Na pastvu vyrazeji po vétSinu roku
oddélené skupinky jelenl a lani

s kolouchy. Za potravou se vydavaji bud

brzy réno, nebo za $era. Zivi se hlavné
travou, vyhonky, listy, ale i mladymi
stromky ¢i liSejniky. Jeleni nemaji

v Krkonosich pfirozeného predatora,
proto se jejich pocetni stavy musi
neustale sledovat. KdyZ je jich mnoho,
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prijde na fadu jejich regulace. PFi pre-
mnozeni plsobi na lesnich porostech
nemalé Skody, a to zejména v letnim
obdobi. Pfezimuji totiz v oborach, kde
je lesnici pravidelné prikrmuji. Nejvétsi
zazitek nabizeji jeleni v dobé fije. Od
poloviny zafi do zacatku fijna hlavné
po setméni neni pochyb o tom, kdo je
v Krkonosich kralem. Silné troubeni

se Casto nese do vzdalenosti nékolika
kilometr(. Hlasité projevy jelen( jsou
soucasti boje o to, ktery samec ovladne
tlupu lani. Jeleni Fije neni ni¢im jinym
nez obdobim rozmnozovani. Troubeni
Ize nejCastéji slySet pri svitani nebo
naopak pfi soumraku, kdy jsou jeleni
nejaktivnéjsi. V Krkonosich je to prede-
vS§im v nadmorské vySce mezi 1100 az
1400 metrd nad morem.



Troubeni Ize nejcastéji slySet pri svitdni nebo naopak pfi soumraku




ica) je Zivocich,

uje.




Vetenovka Zije ve starych pfirodé blizkych listnatych ¢i smiSenych lesich




Sklepnice obecnad

L B

Pres den je tézko rozezndte od kiiry stromii nebo listi, v noci

ale vlddnou obloze. Rec je o nocnich motylech, kterych jsou :
v Krkonosich desitky druhd. .
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Sklepnice je hnédooranzové zbarveny motyl s vyraznymi svétlymi pfickami-a bilou teckou na prednich kfidlech

Mezi vyznamné zastupce patfi sklep-
nice obecna (Scoliopterix libatris), asi
4 cm dlouhy motyl z ¢eledi mUGrovitych.
Poznéte jej podle velké oranzové skvrny
na kfidlech, dvou bilych tecek a pres kfi-
dlo se tahnoucich dvou bilych zvinénych

Car. Je to motyl parkll a zahrad, ale také
ho najdete na okrajich lesu a v blizkosti
potokl a fek. V Krkonosich je doloZeno
priblizné 1 000 druh( motyl( a predpo-
klada se, Ze skutecny pocet muze byt
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jesté o tretinu vySSi. Motyli

i na rozsahlych plochéach lezicich v sub-
alpinském stupni a patfi ke skupinam
hmyzu nejvice postizenym zménami

v krajiné v souvislosti s opusténim
tradi¢niho hospodareni v zemédélstvi
a lesnictvi. | kdyZ se situace postupné
zlepsSuje, fada dfive béZnych a Siroce
rozSifenych druhU je vzacna a ¢asto
ohrozené vyhynutim v celych rozsahlych
oblastech.
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vétsi a kratkokridla. Pravé posledni
jmenovana (Phosphaenus hemipterus)
- nejvzacnéjsi z vyctu - byla nalezena
ve vrchlabském zameckém parku

i v Podhari. Stylem sviceni se odliSuji
samecci od samicek.

Zatimco samecci poletuji nebo - v pfi-
padé svétlusky kratkokridlé - lezou
jako svitivé body patrajici po samic-
kach, tak silnéji zarici svétylka, ktera
se nepohybuiji, ale probleskuji vegetaci,
jsou samicky. Ty pravé musi zafit, aby je
samecci zahlédli i z dalky a dostihli je.
KdyZ se oba najdou, samicka zhasne

a pareni probiha uz za tmy. Nedej boze,
aby se ale v tu chvili pobliz rozsvitila
jina samicka. To pak samecek svou
soucasnou zhasnutou svétlusku opusti

a leti za tou svitici. Jak pfiznacné i pro
lidské konani... Svétlo svétlusSek vznika
chemickou reakei v jejich téle. Mlze za
to latka zvana luciferin, kterou maji ve
specialnich bunkach pod prisvitnou
pokozkou. Kdyz je oxydovan (katalyzator
je enzym luciferaza), uvoliuje se ener-
gie a ta je vyzarena jako svétlo. Rozdil
mezi pohlavimi neni jenom ve stylu
sviceni, ale také v tom, Ze samecci sviti
pouze jednim briSnim ¢lankem, zatimco
samicky zafi hned dvéma a dojem jesté
umocnuji postrannimi svitivymi poliky
na dal$ich t&lnich &lancich. Cas sva-
tojanskych brouckl nastava béhem
|éta. Nejvetsi Sance vidét svétlusky je
za teplych cervnovych (kolem svatku
svatého Jana 24. Cervna), Cervencovych
a srpnovych noci. Sviti od setméni az do
brzkych rannich hodin.
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Vyr velky

Dokonalymi nocnimi tvory jsou sovy, které chrdni zbarveni
i zpusob Zivota. Mayji povést tichych a neviditelnych nocnich
lovci-samotarii.







Vyr mé rozpéti kiidel 140-170 cm

Noc je jim dnem a den noci. Maji

k tomu vyborné predpoklady. Kromé
dokonale vyvinutého zraku disponuji

i skvélym sluchem. Bez ného by se

v noci pfi lovu neobesly. Typické jsou
velké oC¢i namifené dopredu a schop-
nost otocit hlavu o 270 stupnl. Kromé
toho je pfiroda obdafila i mékkym
pefim, které jim pomaha Iétat témer
neslysné. V Krkonosich Zije cela fada
druhd sov: vyr velky, pustik obecny, syc
rousny, kuliSek nejmensi a dalsi. Tyto
sovy dor0staji rtznych velikosti - od
nejmensich, maximalné patnacticen-
timetrovych tvor( az po témér tfictvr-
témetrové giganty na vySku. VétSinou
jsou doma ve smiSenych nebo jeh-
licnatych lesich nebo i v opusténych
lomech. Zajimavosti je, Ze si nestavéji
hnizda, hnizdi v dutinach stromt nebo
také zabiraji stara hnizda jinych druh(
draved. K nejvétSim sovam patii vyr
velky, ktery je znamy i svym latinskym
nazvem Bubo bubo. V Krkonosich
hnizdi v polohach do 700 metrd nad
morem, a to pouze jednou roc¢né.
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Snasi maximalné Ctyfi vejce a jen par
vylihlych mladat se doziva dospélosti.
Proto se vyr fadi k ohrozenym a velmi
vzacnym druhdm. Co se loveni tyce,
maji vyfi na jidelnicku velky repertoar
Zivocich( od savcl do velikosti zajice
pres obojzivelniky a dravce az po dalsi
sovy. Jejich specialitou je vSak lov
jezk(. Hlasiti jezci jsou totiz také aktivni
v noci, a tudiZ jsou snadnym cilem.
Naopak nejmensi krkonoSskou sovou je
kuliSek nejmensi. Je o néco mensi nez
vrabec a vyznacuje se rychlosti a mrst-
nosti. V Krkonosich se vyskytuje az do
nadmorské vySky jednoho tisice metra.
Na rozdil od vyr(i davaji kuliSci pfednost
mytinam ¢i lesikim v zemédélské kra-
jiné. Od ostatnich sov se odliSuji denni
aktivitou. Zivi se drobnymi savci a ptaky
do velikosti pénkavy. Patrat po sovach
da poradnou préci, a to nejen v noci.
Snad jediného, ¢eho se Ize spolehlivé
chytit, jsou takzvané vyvrzky, tedy trusu
podobné valecky, které sovy vyvrhuji
zobakem. Obsahuji vSechny nestravi-
telné zbytky sovi potravy.



Je nasi nejvétsi sovou

——



Jezek zapadni
‘ ¥ N

= Typickym hochtm u% Je jefek zdpadni
b (Ermm'fgp@us % vei pat .

ucnejum Zatimco pres d




Jezek zapadni je nejvétsi z nasich hmyzozravelu

Prozrazuje ho hlasité dupani a funéni,
€0z se mu stava osudnym. Je kofristi
mnohych Selem a dravc(. Jesté hluc-
néji se chova v dobé namluy; tehdy
vétSinou samotarsti jeZci travi spolecné
vice chvil. Doba pareni je od kvétna

do fijna. Samec samici nejprve honi,
pak kouse, narazi do ni, syci, prska

a ¢eka na vhodny moment k pareni.

V KrkonoSich je jezek zapadni pomérné

bézny. Lze se s nim setkat aZz do nad-
moriské vysky 800 metr(, vyjimecné az
do 1100 metr(. Jeho teritoriem jsou
okraje lesu, paseky, kroviny, ale i okoli
krkonosskych bud. Je vSeZravec, dava
vSak prednost bezobratlym zivocich(im,
jako jsou slimaci, zZizaly, brouci a jiny
hmyz. KdyZ se citi byt ohroZen, sbali

se do klubicka a bodliny pouziva jako
ochranu.

Krkonode vnoci | A7



Prase divoké

Dalsim hercem na jevisti nocniho divadla Krkonos je prase divoké
(Sus scrofa). Také tato zvivata jsou nejaktivnéjsi v noci, pres den
vétsinou odpocivaji nebo spi.

BT AN, Y
i N oy ‘;\ TN
= T R
B AN ‘9‘\\-'

m\. 3 - !.:gk.\:‘fﬁ _;F\ 1"\ ! y l "




Prase divoké vazi az 200 kg

Vétsinou se zdrzuji v mistech, kde maji
dostatek potravy. V letnim obdobi neni
problém ani v horach takova mista
najit. V KrkonoSich patfi mezi pocetné
divoce Zijici vétsi savce, proto sprava

narodniho parku musi jejich pocty
regulovat. Napadnym znakem téchto
zvifat je srst tvofena hustymi stétinami,
které je chrani pred nepfiznivymi vlivy.

-

Béhem zimy je srst vyraznéji hustsi

a tmavsi. Divokost jim dodavaji hlavné
Ctyfi vyrazné trojhranné Spicaky, jez se
pfi dorlistani zahybaji vzhlru. Slouzi
hlavné jako Gc¢inna zbran pfi soubo-
jich. U samcU dorGstaji az ¢tvrtmetrové
délky. Prase divoké ma skvéle vyvinuty
¢ich a sluch, jeho nejhdre vyvinutym
smyslem je zrak.
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Rys ostrovid

Pokud je jelen krdlem Krkonos, ktery o sobé dokdze ddt
ndlefité slyset, pak rys ostrovid (Lynx lynx) je jeho pravym
opakem — nendpadnym a diskrétnim samotdrem.







V mnoha oblastech svého plvodniho arealu byl rys vyhuben

Obé pohlavi se setkavaji jen v obdobi
fije, které je navic velmi kratké. V této
dobé je mozné rysa dokonce zaslech-
nout. Jeho mnoukani ale pfipomina
houkani sovy a malokoho napadne, ze
to mlze byt on, navic kdyZ se nejvice
projevuje za tmy. Vidét tuto kockovitou
Selmu s charakteristickymi chomacky
chlupl na trojahelnikovitych usich

a kratkym ocasem v divoké prirodé

na vlastni oCi se rovna témeér zazraku.
Nejen proto, Ze jich neni v KrkonoSich
ani jako prstd na ruce, ale zejména
kvuli tomu, Ze je aktivni za soumraku
a hlavné v noci. Rys ostrovid, ktery je
nejvétsi evropskou divokou kockovitou
Selmou, byl v Krkonosich v minulosti
vyhuben, ale v poslednich letech se
tady opét objevil. BEZné dortsta délky
jednoho metru a dosahuje hmotnosti
pres 25 kilograml. Zije v rdiznych
typech hustych lest a dava prednost
skalnatym oblastem, odkud ma lepsi
moznost sledovat okoli. Kofist nepro-
nasleduje, ale lovi ze zalohy: rychle

a necekané. Lovi na obrovském teri-
toriu, na rozloze aZ nékolika kilome-
trd Gtverecnich, a denné sporada az
tfi kilogramy masa. Jeho jidelnicek
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tvofi hlavné zajici, hlodavci a méné
pak srny nebo ptaci. Kofist si ¢asto
zahrabava a vraci se k ni v dalSich
dnech. Castéji nez samotného rysa je
mozné najit jeho takzvané pobytové
stopy, coz je nejCastéji trus. Rys se
doziva 10 az 15 let a v Krkonosich je
jedinou velkou ve volné pfirodé Zijici
Selmou. Prvni novodobé pozorovani
rysa v KrkonoSich pochazi z Jizerského
dolu mezi Mytem a Vilémovem z pod-
zimu 2002. O tfi roky pozdéji nasle-
dovala vice nez ro€ni fada nalezd
stop i pfimych pozorovani z vychodni
¢ast hor - z oblasti Jeleni hory, Dolni
Malé Upy a Rychor. Rys se jiZ delsi
dobu pohybuje mezi Jizerskymi horami
a Krkonosemi v oblasti Polubného,
Korenova a Jizerského dolu, dalsi
nalezy kofisti i pfimé pozorovani

jsou udavany z Trutnova a Horniho
Marsova. Rada starsich i novych
nalezd pochazi rovnéz z krkonosskych
hfebenu (Kozi hibety, (boci Snézky)

a z polské strany hor. VétsSina dosa-
vadnich dlkazl o pfitomnosti rysa je
zaloZzena na stopach. Opakované vSak
byl ziskan i dalSi dikaz jeho vyskytu

v nasich horach - zbytky Glovku.






i domi a pozorny
’ clovék ma tedy slusnou sanci akrobaty nocni oblohy
zahlédnout.




Netopyr velky se umi pfizplsobit i souZiti s Clovékem, Zije i ve starych sklepech

V Krkonosich jich zije 19 druh(. Jsou
aktivni predevsim v noci, pres den spi.
Jsou jedini predatofi noéniho Iétajiciho
hmyzu. Maji k tomu skvélé vybaveni.
Kromé kfidel - |étaci blany - se mohou
perfektné orientovat, prestoze je tma
jako v pytli. | kdyZ netopyr vidi asi tak
jako pes, tedy ¢ernobile, ve tmé je jeho
oko nedokonalym organem. Proto se

u netopyrl vyvinula echolokace. Ta
funguje podobné jako sonar u pono-
rek. Netopyfi vysilaji do okoli jednotlivé
skreky o vysoké frekvenci (pro nas
tudiz neslysitelné), které jsou schopni
za pomoci blanitého vyristku v uchu
vnimat a vyhodnotit. Tato schop-

nost umoznuje netopyrliim se v noci
pohybovat bezmala neomylné. Mezi
krkonoS$skymi druhy zaujme netopyr
velky (Myotis myotis), ktery ma s roz-
pétim kridel az 40 centimetr(. Letni
kolonie samic s mladaty jsou ¢asto na
pldach kostell Ci jinych budov a tvori

je az nékolik set jedinct. Samci ale Ziji
samotarsky. Netopyr velky lovi zejména
strevliky, které sbira z povrchu zemé.
MuZe se doZit vice nez 35 let. Jednim
z nejbéznéjsich druhd je zbarvenim
podobny, ale mensSi netopyr vodni,
ktery se vyskytuje hlavné u vodnich
tok( a ploch, kde lovi hmyz tésné nad
hladinou. Objevuje se pravidelné ve
vS§ech znamych krkonosskych zimovis-
tich, kterych je v Krkonosich znamo
témér tricet. Napfiklad v Herlikovickych
Stolach, kam se na zimu slétaji neto-
pyfi i z podhUfi, zimuje hned nékolik
druh: netopyr velky, vousaty, vodni,
severni, usaty a dalSi. Pomérné
pocetné jsou v KrkonosSich i dalsi dva
malé druhy - netopyr vousaty a neto-
pyr Brandtlv. Oba obyvaji lesni porosty
a Casto jsou nalézani na zimovistich.
Netopyfi jsou zakonem chranéni

a zafazeni v Cervené knize ohroZenych
Zivogicht CR.
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Tetrivek obecny

O tetrivkovi se nékdy v Krkonosich
hovo¥i jako o Cimrmanovi — vsichni
o ném mluvi, ale nevidél ho skoro
nikdo. mk‘gcn}? (Tetrao tetrix
Je velmi plachy ptaci druh s vyjime
prirodovédnou hodnotou. Z prirody
dramaticky Se jsou
Jednou z posl ho vyskytu.
Ale i tad}/je lo pdrii




Mezi horaly se o jeho okazalych noc-
nich vystupech na tokanistich povidaji
legendy. Tetrivéi as nastava s pri-
chodem jara, kdy zacina obdobi toku.
Bublanim davaji samci najevo svoji
touhu po namluvach. Ke dvoreni si
vybiraji oteviena prostranstvi a soupefi
0 prizen slepicek. Soucasti jsou i sou-
boje kohoutl. Tok za¢ind na pocatku
bfezna a Casto trva az do ¢ervna.
Nenapodobitelny zvuk se tak v tomto
obdobi ¢asto nese no¢ni krajinou a evo-
kuje divokost a odlehlost severskych
plani s viesovisti. Za svitani se kohouti
zacinaji predvadét pred samickami.
Samci vydavaji zvuky nazyvané pSou-
kani, bublani a kodrcani. S rozbfeskem
nebo i v noci je mozZné pozorovat ¢erno-
bilé kohoutky, jak v zapasu o nejlepsi
mista na tokanisti najizdéji se spusté-
nymi kridly proti sob€, hlavu natazenou
kupredu a ocas rozevieny do nadherné
lyry. Pokud je boj opravdu tvrdy, kohoutci
vyletuji proti sobé a snazi se zahnat
svého soka. Velka vzacnost je spat-

fit nékolik z nich na jednom tokanisti.

vin

Tetfivek ma népadny cerveny hiebinek nad okem a lyrovity ocas

Ve stredni Evropé je tetrivek rozSiren

jen sporadicky, a to hlavné v horskych
oblastech. Tézisté jeho vyskytu lezi ve
Skandinavii a na Sibifi. Do poloviny
20. stoleti byl tetfivek u nas pomérné
béZnym ptakem. V soucasnosti se vysky-
tuje v Krusnych horach, na Sumave,

v Jizerskych horach a v Krkonosich.

Ve vnitrozemi se s nim setkame jen ve
vojenskych vycvikovych prostorech, jako
je Libava a Doupovské hory. Vyhledava
otevienou krajinu s mozaikou raselinist,
lesnich porostu rizného stafi a otevre-
nych ploch typu luk, pastvin nebo pasek.
Jeho pocetnost v poslednich desetiletich
u nas i v celé Evropé klesa. Soucasny
stav v Ceské republice se odhaduje

na 800 az 1000 samcu, v KrkonoSich
pak 110-120 samcu. Jeho populace

je tady pomérné stabilni. Tetfivek je
velmi plachy tvor a ¢asto na to doplaci.
Opakované vyrusovani, Castou pritom-
nosti ¢lovéka na jeho zimovistich, mize
tetfivka zbavit sil natolik, Ze se stane
snadnou kofisti predatora nebo zahyne
vysilenim.

27
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je!mou 'divoce Zijic sowtoq Lekr{ou je

v Krk OSLCh liska obecnd ( Vulp
Ddvd prednostl u brzy rdno

\\lunce a za soumraku. \



Rezavé zbarvena psovita Selma dordsta i s hunatym ocasem délky 90-120 cm

Nejcastéji lovi hrabose a mysice. P¥i
lovu Setfi sily. Nejprve uréi misto vyskytu
kofisti sluchem, pak zattoc¢i az 5 metr(
dlouhym skokem. V letu kormidluje oca-
sem. BEhem nocnich loveckych vyprav

ulovi liska taktéz ptaky hnizdici na zemi

nebo alespon vypleni jejich hnizda.
Nepohrdne ani malymi zajiky. Zivi se

i mrSinami, na kterych si pochutnava
také hlavné v noci. Liska je v KrkonoSich
pomérné hojnym druhem a vyskytuje se

i v kiehkém, ale o to pestrejSim eko-
systému kvétnaté tundry na zavétrnych
svazich krkonosskych ledovcovych karu.
Déli se tam o Zivotni prostor s vysoko-
horskymi i nizinnymi rostlinami a Zivo-
¢ichy. Toto spolecenstvi je vysledkem
zvlastni souhry rady prirodnich podmi-
nek a procesll - vétrného proudéni,
snéhovych a zemnich lavin, teplotnich

a vlhkostnich pomér(i a usporadani reli-
éfu ledovcovych kard.
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“Ydr‘z Fit‘:’l, ! ’
”
Ostre sledovanym obyvatelem vodnich toku v Krkonosich

vrv s

je lasicovitd selma - vydra #i¢ni (Lutra lutra). Stoji na spicce
potravni pyramidy. V Krkonosich byla kdysi vyhubena, ale
s ndstupem nového tisicileti se ve vodnich tocich a jejich okoli

opét zacala objevovat.
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Tvarem téla, hustou srsti a kratkyma nohama s plovacimi blanami mezi prsty je vydra dobie pfizptusobena Zivotu ve vodé

Vydra patii k zivo¢ichm s noéni
aktivitou. Za noc je schopna preko-
nat i nékolikakilometrové vzdalenosti,
proto je pomérné slozité zjistit, kolik
kusl v daném Uzemi zZije. Stopy po
pobytu vydry jsou v poslednich letech
nejcastéji pozorovany na Jizere a jejich
pritocich mezi Jabloncem nad Jizerou
a Horni Sytovou a také tfeba na
hornim Labi nad Vrchlabim. Hlavnim
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faktorem ovliviujicim vyskyt a pocet-
nost vyder je mnozstvi a dostupnost
jeji koristi, kterou tvofi zhruba ze tii

Stvrtin ryby. Zivi se i hmyzem, korysi,
obojzivelniky, plazy, ptaky a savci.

Kromé toho je vydra zavisla také

na dostupnosti povrchovych a pod-
povrchovych Gkrytl, kde odpociva,
vychovava mladata a ukryva se pred
neprateli a neprizni pocasi.
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Stiny vecernich svétel
Krkonose a svételné znecisténi
pochadzejici ze sjezdovych trati

V minulém stoleti se pouZivdni, rozsah a intenzita umélého nocniho
osvétleni zvysily do té miry, Ze mnoho autori zacalo pouZivat termin
svételné znecisténi. O svételném znelisténi se diskutovalo hlavné

v souvislosti s vysokou spotiebou energie a negativnimi vlivy na
astronomii. Svétlo vsak vyrazné ovliviiuje mnoho prirodnich procesd,
md vyznamné disledky pro biologii a ekologii mnoha druhu,

a presto je jeho vlivu na organismy v mimoméstském prostredi
vénovdna stdle velmi mald pozornost. V Krkonosich a na dalsich
mistech Ceska je tato problematika Casto spojovdna s nocnim
osvétlenim sjezdovek, vyuZivanym k prodlouzeni periody lyZovdni.




i



2 stfeduji lidé, pramysl a luxus. Data pondlla aparatura VIIRS z druz.nc@Suerm
NPP “obihajici Zemi na polaml draze v dubnu a fijnu 2012 pfi priletech okolo 1.30 rano. Foto NASA’ T




Sb., o ochrané ovzdusi, se svételnym
znecisténim rozumi kazda forma umé-
Iého osvétleni, ktera je rozptylena mimo
oblasti, do kterych je uréena, zejména
pak mifi-li nad obzor. Travis Longcore

a Catherine Richovéa do ekologického
svételného znecisténi zahrnuji chro-
nické nebo periodicky zvySené osvétlenti,
necekané zmeény v osvétleni a pfimé
oslnéni. Jakékoliv antropogenni sviceni
v noci venku je tedy nutné znecistova-
nim, upozornuje Jan Hollan.

Vzhledem k Gstfedni roli zraku pfi
orientaci a fizeni cirkadiannich (pfi-
blizné dennich), cirkanualnich (ro¢nich)
a dalSich rytm0 neni prekvapivé, ze

ma svétlo na chovani Zivocichd znacny
vliv (o0 tom pojednavaji ve svych pra-
cich Alena Sumova a Helena llinerova

z Fyziologického tstavu AV CR). N&které
katastrofické dlsledky svétla pro jisté

Zavér sjezdovky Hromovka pad Tabulovymi Boudami

ZivociSné druhy jsou dobfe popsany.
Nejznaméjsimi priklady jsou amrti
taznych ptakud u vysokych osvétlenych
konstrukci a dezorientace Gerstvé
vylihlych Zelv svétly na jejich rodnych
plazich. Svétlo vSak vede i ke zménam
chovani u znaéného poctu savcu, plazl

a obojzivelnikd.

Obecné svételné znecisténi ovliviiuje
potravni chovani, reprodukci, komuni-
kaci a ostatni dUleZité Zivotni projevy zvi-
fat. Znamy je napfiklad posun ¢asovani
Zivotnich projevi méstskych populaci
ptak(, ktery do znacné miry souvisi

s nocnim osvétlenim. Mnoho zvirat se
v reakci na zvySujici se jasnost mésice
vyhybé otevienym plocham, aby se
nestaly kofisti svych predator(. Lunarni
cykly hraji také velkou roli v nacaso-
vani reprodukéniho chovani, napfiklad
pfi nastartovani fije u sparkaté zvére.




-

Centrum Harrachova, 3. bfezna 2014 ve 20.20 h. Zda se, Ze Groven osvétleni sjezdovky je zde spise
srovnatelna se slavnostnim osvétlenim budov. Areal velkych mlstku (vlevo) nesviti pravidelné

V laboratornich podminkach bylo zjis-
téno, Ze umélé svétlo o intenzité 1 luxu
(Ix) za bezmési¢né noci mlize posunout
biologické hodiny obratlovcl az 0 1-2
hodiny. Nahrada mési¢niho svétla umeé-
lym osvétlenim tedy mze zménit celou
fadu pfirozenych procesd.

Bylo také zdokumentovano, ze umélé
osvétleni vyvolava zmény teritorialniho
zpévu u ptakd. Umélé osvétleni méni
Lkonkurenéni podminky“ na drovni celych
spolecenstev Zivocich(, kdyZ se denni
druhy dostavaji do no¢ni svételné niky.

Naruseni svételného rezimu, které
zméni denni biologické rytmy, také ovliv-
nuje produkci hormond, nejvyznamnéji
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melatoninu. Ten nezprostredkovava jen
aktivity spojené s dennimi rytmy, ale
u obratlovc ovliviiuje mnoho fyziolo-
gickych a behavioralnich rytmd. Jednou

Ze zabranuje rlistu zhoubnych nadord,
pripominali Longcore a Richova jiz pred
deseti lety.

Obratlovci, ktefi jsou ovlivnéni umélym
osvétlenim, jsou také ohroZeni zménou
rocniho cyklu. Dochazi ke kazdorocni
zméné jejich hmotnosti, k naruseni hor-
monalni rovnovahy, k posunu rozmno-
Zovani, zimniho spanku a vibec aktivit
projevujicich se v pribéhu roku. V nepo-
sledni fadé ma umélé osvétleni viiv na
rozmisténi zivocichu.




Nejzirejméjsi vlivy svételného znedisténi
se tak projevuji v oblastech, kde jsou
svétla blizko k prirodnim stanovistim,
nebo dokonce, jako u nas, soucasti pro-
stfedi narodnich parkd.

Jak jsme jiz uvedli, vyznamny vliv na
vétSinu zivocichi ma mésic, potazmo
Uplnék, ktery odpovida intenzité osveét-
leni 0,1 Ix. Proto jsme pracovali s touto
hranici jako nejnizZsi intenzitou osvétleni,

ktera ma biologické Gcinky na orga-

se kterou bylo poéitano.

Vliv svételného
znedcisténi na cloveka

Lidské vidéni neni anatomicky denni,
a to diky svétlo¢ivnym bunkam - Cip-
kam, které umoznuji vidéni za Sera,
takze v podstaté nocni osvétleni

nepotfebujeme. Pro spravné fungovani
fyziologickych funkei organismu jsou
dllezZité obé stranky svétla - denni

i no¢ni. Rytmicité podléha napf. vySe
télesné teploty, uvolnovani nékterych
hormonu, déleni a metabolismus bunék.

Z poslednich vyzkumu vyplyva mnoho
zaveérd, které dokazuji negativni vliv
uméle pridaného svétla na lidské zdravi.
Svételné znecisténi, kterému je vysta-
vena cela populace vyspélého svéta,
zpusobuje mnoho vaznych onemocnéni,
jako napriklad sezonni deprese, dusevni
poruchy, Alzheimerovu chorobu, one-
mocnéni metabolismu, rakovinu a dalsi,
a to hlavné na zakladé skutecnosti, ze
svétlo v noci potlacuje expresy melato-
ninu a narusuje denni rytmy, shrnuje

I. Drahonovska v ¢lanku Vliv svételného
znecisténi na verejné zdravi (soucasti
studie Mapovani svételného znecisténi
a negativni vlivy osvétlovani umeélym

Panorama Pece pod Snézkou z Velké Plané pres Malou Plan az po Zahradky, 14. (inora 2014. Mésic v Gpliku
nemuze v Gdoli konkurovat dvéma fadam reflektort na sjezdovkach Javor




Panorama Vrchlabi a Herlikovic ze StraZzného za nizké oblaénosti 18. Gnora 2014 ve 21 hodin







Za&fici SpindlerGv Miyn

VétSina krkonosskych lyZzarskych stre-
disek vyuziva ¢ast sjezdovek k vecer-
nimu lyZzovani. Sjezdovky se nejcastéji
vyskytuji v nadmorskych vyskach
priblizné od 500 do 900 m n.m. a lezi
v ochranném pasmu nebo ve lll. zéné

KRNAP. VétSina z nich se vSak nachazi

v sousedstvi cennéjsi zény. V praxi
se setkavame i se sjezdovkami, jez
zasahuji nad 1000 m n.m.; ty éasto
svym vrchnim Gsekem zasahuji do
nejcennéjsich ¢asti narodniho parku
a obvykle jsou charakterizovany nej-
vetSi prepravni kapacitou. Sjezdovky
pro veéerni lyzovani, i kdyz lezi v Gze-
mich s mensim stupném ochrany,
Casto sviti pfimo na nejcennéjsi loka-
lity na protéjsim svahu.
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Kvalita osvétleni
sjezdovek

Usti vech svétlometd, které byly

v terénu pozorovany, byla kryta rovnym
sklem. Aby bylo svétlo u tohoto typu svi-
tidel smérovano spravnym smérem, tzn.
k zemi, musel by byt svétlomet nastaven
svisle, nebo ponékud kolméji ke svahu.
V pozorovanych pripadech vSak byla
vétSina svétlometl pouZzita nespravnym
zplisobem. Usti svitidel byla nasméro-
vana v Uhlech priblizné od 40° do 90°
smérem na druhou stranu sjezdovky.
Velka Cast svétla tak smérovala vzhlru
do nebe a jesté vétsi primo do lesa
(Brychtova a kol. 2005).



Vyzkum svételného
znecisténi na
sjezdovkdch

Méfeni probihala béhem prosince az
bfezna v zimach let 2008-9, 2009-10
a 2011 na celém tzemi Krkono$

na 10 sjezdovkach v osmi strediscich

- Spindlerdv Mlyn, Pec pod SnéZkou,
Janské Lazné, Herlikovice, Vitkovice,
Harrachov, Velka Upa a Vysoké nad
Jizerou. Od kazdé z téchto sjezdovek
byly po vrstevnici vedeny myslené linie

- transekty, na kterych jsme v pravidel-
nych odstupech zaznamenavali hodnoty
osvétleni. Na kazdé sjezdovce jsme
vytyCili 2-13 transektu dle ¢lenitosti
okolniho prostredi a jinych pfiznivych
faktoru. Transekty jsme konstruovali

jak po sméru osvétleni (svétlo a smér
transektu byly paralelni), tak proti sméru
osvétleni (smér svétla a transektu byly

antagonistické). Celkové bylo méfeni
provedeno na 700 bodech (6-19 b./
transekt) na 66 transektech, a to vzdy
na povrchu a ve vysSce 1,5 m.

Kazdy transekt ved| po vrstevnici

v homogennim prostredi. Pro vyzkum
byla vybrana Ctyfi nejobvyklejsi sta-
novisté: oteviena planina, uzavieny
smrkovy porost, otevieny smrkovy porost
a uzavieny mlady smrkovy porost.
Osvétleni kazdého bodu bylo zméfeno
citlivym luxmetrem Extech ea 30 nebo
pristrojem mini-lux.

Svételné znecisténi
na krkonosskych
sjezdovkdch v cislech

Primérna intenzita osvétleni centralnich
Casti sjezdovek se pohybovala mezi 32

ProtéZ na pohledu z BojiSté u Trutnova, 15 km vzdusnou ¢arou daleko. Vpravo od Protéze za horizontem Hradecku je

slabé vidét zare sjezdového aredlu v Mladych Bukéach




Protéz v Janskych Laznich. Hodnoty osvétleni namérené na transektu jdoucim pres otevienou planinu od osvétiené
sjezdovky po sméru sviceni, za jasného pocasi (- ) a v mlze ( ). Interval méfeni mezi témito dvéma extrémy byl mensi
nez hodina. Hodnota 0,1 luxu odpovida intenzité osvétlent, jaké dava mésic v Gpliku

az 180 Ix pfimo na povrchu a 43 az 227 Ix
v 1,5 m nad povrchem. Maximalni hod-
nota osvétleni byla namérena na sjez-
dovce Kejnos na Benecku, a to 390 Ix.

Porovnani vlivu sméru svétla, vegetace
a intenzity osvétleni uprostred sjez-
dovky ukazalo, ze dosvit svétla podél
transektu s intenzitou =0,1 Ix zfetelné
ovlivhuje hlavné vegetace.

Pfi méreni na jednom urcitém transektu
v prbéhu jedné noci na oteviené pla-
niné po sméru sviceni za dvou rozdil-
nych pocasi (jasna obloha vs. mlha) bylo
ZjiSténo, Ze je dosvit svétla vyznamné
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vétsSi za mlhy nez za jasného pocasi
(viz graf vySe). Mlha zvySuje intenzitu
dosvitu stonasobné.

Ve sméru svétla se svétlo Sifi dale nez
v protismeéru, i kdyz i tyto hodnoty jsou
prekvapivé nemalé. Srovnani Sireni
svétla rlznym prostfedim ukazuje,

Ze nejdale se svétlo Sifi pres planinu
(primérné vice nez 500 m, proti sméru
osvétleni 250-400 m), ostatnimi
tfemi stanovisti jiZ méné a s podobnou
intenzitou. Pfi porovnani Sireni svétla
v zavislosti na vySce méreni bylo zjis-
téno, Ze se svétlo Sifi dale v 1,5 m nad
povrchem.



Hodnotili jsme také data intenzity osvét-
leni na svazich, které jsou protilehlé ke
sjezdovkam (viz tabulka str. 46 nahore).
Data reprezentuji rozdily mezi dvéma
mérenimi provedenymi béhem noci.
Prvni méfeni bylo vykonano za plného
noc¢niho provozu sjezdovky, druhé néko-
lik minut po zhasnuti svétel. Osvétlena
sjezdovka Casto zvySovala intenzitu
osvétleni na protéjSich svazich na hod-
notu >0,1 Ix az do vzdalenosti 1 km.
Presto primérna zvySena intenzita
osveétleni na protéjSich svazich ve vzda-
lenosti 0,4-2,9km ¢ini 0,35+0,57 Ix.

Na sjezdovce Hromovka ve Spindlerové
MIyné, jejiz délka je 1035 m a pru-
mérna Sitka 35 m (36 225 m?), byla
plocha pfimo ovlivnéna svétlem >0,1 Ix
506 052 m? (viz obrazek vpravo dole).

Disputace Feseni

Uroven osvétleni na sjezdovkéch se
jevi mnohem vyssi, nezZ je zapotrebi.
Hodnoty, které jsme namérili, jsou kon-
zistentni s pozorovanimi Jany Brychtové
(2005) a Jana Hollana (2006). Nejvyssi

hodnoty ziskané pfimo na sjezdovce byly

pres 300 Ix, coZ je mnohem vice nez
doporucované hodnoty, jejichz minima
se pohybuji na drovni 0,3 Ix a stredni
hodnota 0,5 Ix. Tyto hodnoty preferuje
vétSina lyzaf( (Clanton, osobni sdélent,
2002) a muzZzeme je také doporudit na
zakladé fyziologie vidéni i na zakladé
srovnani s obvyklymi a s doporuce-
nymi intenzitami vefejného osvétleni
(Brychtova a kol. 2005). Pozorovani

z terénu potvrzuje, Ze se lyzafi ani

tém nejméneé osvétlenym plocham
nevyhybaji.

Priinik svétla byl vyznamné ovlivnén
vegetacnim krytem, a to hlavné uza-
vienym smrkovym porostem, jenZ se

pro Siteni svétla jevil jako velmi efek-
tivni bariéra. Toto zjiSténi ukazuje, ze
vhodnym pfizplsobenim hospodareni

v okrajovych ¢astech lesa by mohlo dojit
k redukci svételného znecisténi v okoli
sjezdovek.

Za mlhy se vlivem recyklace svétla,
zpUsobené rozptylem na kapickach vody
a vyzarenim zpét k zemi, jevi intenzita
osvétleni podle mého méreni az sto-
nasobné vetsi nez za jasného pocasi.
Podle Jana Hollana (2006) je tak pfiro-
zeny stav bezmési¢né noci prekracovan
v takovychto chvilich az desetitisickrat.
Tyto hodnoty se ale v KrkonoSich vysky-
tuji i za stfedni a nizké oblacnosti.

Projekce intenzity osvétleni (>0,1 Ix)
1 km dlouhé sjezdovky Hromovka

Hromovka "
i

ity

Hromovka ve Spindlerové Miyné. Svétle Zluté je
vyznacena plocha s namérenou intenzitou osvétleni
> 0,1 Ix, vlastni sjezdovka Zlutou konturou
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Vzdalenost
vzdusnou ¢arou

Hodnoty pred
zhasnutim

Hodnoty po
zhasnuti

2,25 km 0,12 Ix 0,03 Ix
Herlikovice 1,8 km 0,29 Ix 0,03 Ix
2,9 km 0,15 Ix 0,09 Ix

1,2 km 0,9 Ix 0,04 Ix
Pec pod 1,1 km 1,9 Ix 0,04 Ix
Snezkou

1,0 km 2 Ix 0,68 Ix

Harrachov 1,2 km

0,22 Ix 0,09 Ix

Dolni Dvur

0,4 km

0,15 Ix 0,05 Ix

Hodnoty osvétleni naméfené pfimo na protilehlych svazich v urcité vzdalenosti od zdroje pfed a po zhasnuti sjezdovek

predstavuje plochu okoli ovlivnénou své-
telnym znecisténim o vymére 0,5 km?2.
Vzhledem k tomu, Ze je v KrkonoSském
narodnim parku 30 km osvétlenych
sjezdovek, je svételnym zneciSténim
pfimo ovlivnéno asi 13-15 km? kra-
jiny Krkonos (pfiblizné 4 % parku).

Tato kalkulace nezahrnuje vliv svétla
emitovaného do prostoru a rozptyle-
ného nad horami ani vliv protéjSich
kopcu. Efekt osvétleni na protéjsi kopce
je komplexnéjsi, muZe byt ovlivnén
mnoha faktory - zejména tvarem adoli,
vegetaci po obou stranach udoli apod.
Pfesto mizeme zhruba odhadnout, Zze

vzhledem k efektu protéjsich kopcl
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je postizena plocha pravdépodobné
dvojnasobna.

Urceni velikosti ovlivnéné plochy pfimo
zavisi na zvolené hranici osvétleni, ktera
ma pravdépodobné G¢inky na biologic-
kou aktivitu Zivocichd, a na aktualnim
stavu pocasi. Hranice 0,1 Ix byla zvolena
na zakladé poslednich studii a v sou-
ladu s intenzitou osvétleni Gpliku, ktery
emituje svétlo zhruba o této hodnoté

a je znam svymi biologickymi Gc¢inky.

Osvétlené plochy se v krajiné zpravidla
nevyskytuji izolované, ale jsou obvykle
soucasti sité osvétlenych plosSek. Diky



vysoké hustoté populace, ktera Zije ve
vesnicich na dnech dlouhych Gzkych
Gdoli, vytvari pouliéni osvétleni v téchto
vesnicich sit osvétlenych mist, ktera

vice ¢i méné oddéluji jednotlivé hiebeny.

Osvétleni sjezdovek jsou orientovana
kolmo na osvétleni v Gdolich, coz dale
zvySuje fragmentaci tmavé neosvétlené
krajiny (viz obrazek na str. 40-41).

Doporuceni

sjezdovce ve Vitkovicich-Aldrove,
kde se primér pohyboval okolo

15 Ix. Na krajich sjezdovky se hod-
noty pohybovaly okolo 1 Ix. Tato
sjezdovka byla hojné vyuzivana
lyzafi, ktefi se nevyhybali ani nej-
méné osvétlenym ¢astem. Dlivod
pro vyskyt vySSich hodnot tedy neni.
Vzhledem k nevelkym rozmérdm
Krkonos se jako dlouhodobé udrzi-
telné hodnoty dokonce doporucuje
intenzita mezi 0,3-0,5 Ix.

2) Studie ukazuje vyznamny G&inek
vegetace na snizeni svételného
znecisténi, ke zlepSeni stavu by tedy
prispéla zména lesnického manage-
mentu v okoli sjezdovek.
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3) Siteni svétla vjznamné ovliviuji mlha 13 km?2 (pFiblizné 4 % KRNAP). Asi
a nizka obla¢nost. Rozdil v dosvitu 1 km dlouha sjezdovka Hromovka
svétla za jasného pocasi a za mlhy (SpindlerGv Mlyn) s primérnou
je az stonasobny. Pripadny zdkaz Ci Sitkou 35 m (0,035 km?) sviti na
omezeni no¢niho lyZovani za téchto plochu zhruba 0,5 km?2. Z celkové

podminek by bezpochyby prispélo rozlohy plochy, na kterou osvétlo-
k redukci svételného znecisténi. vaci soustava primo sviti, ¢ini sjez-
dovka jen 7 %. Smérovani svétla by
4) Pfi celkové délce osvétlenych zlepsila spravna geometrie svitidel
krkonoSskych sjezdovek, ktera ¢ini a doplnéni soustavy o jednoduché
30 km, sviti sjezdovky na plochu clonici prvky.

.
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