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Z historie
ceského lyZovani

Ceské lyZovdni zaujimd ve
svétovém kontextu velmi Cestné
misto. Je podloZeno houZevnatou,
nezistnou a nadSenou praci celych
generaci nasich predchudcii.

A pravé jejich usili a zdsluhdm
vénujeme expozici Bilou stopou

v Krkonosském muzeu v Jilemnici.

Lyzarska expozice v Krkono§ském muzeu v Jilemnici

Krakono$ s klubovym heslem jilemnickych lyzara.
Foto Josef Vejnar, kol. r. 1914, kolorovany diapozitiv




Bila nit naseho lyZzovani se zacina ponékud
prekvapivé odvijet v centru Prahy v roce
1887. Vzhledem k tomu, Ze hlavni mésto
kralovstvi nedisponovalo dobrymi klimatic-
kymi podminkami ani vhodnym terénem,
bylo jasné, Ze bily sport se zde bude pro-
sazovat jen pozvolna.

Proto se kolébkou ¢eského lyzovani
stava krkonosska Jilemnice. Na zdejsi
velkostatek nechava roku 1892 pro svuj
lesni persondl pfivézt prvni lyZe osvice-
ny Slechtic Jan Nepomuk FrantiSek hrabé
Harrach (1828-1909). Jeho lesni sprava
zakoupila pouze dva pary a mistnim fe-
meslnikiim ulozila, aby se podobné lyze
pokusili vyrobit sami. Vznika tak prvni
zaklad zdejsi vynikajici produkce. Navic
,SKi“ mistni provenience jsou pfi srovna-
telnych kvalitach o padesat procent laci-
néjSi nez dovezené produkty.

LyZe se pak bleskurychle Sifi nejenom
mezi lesnimi délniky, ale také mezi mést-
skou a hrabéci Urednickou smetankou,

a jiz v roce 1895, tedy pred vice jak

120 lety, je v Jilemnici zalozen Cesky kr-
konossky spolek Ski, nejstarsi spolek

na uzemi nadeho statu. Ten pak nava-
zuje kontakty s prazskymi lyzafi zakrat-
ko sdruzenymi v tamé&jSim Ski klubu,

a kdyz v roce 1903 vznika ve Vysokém
nad Jizerou dal$i Ski klub, zaklada-

ji nasi ,skiaci“ Svaz lyzafl v Kralovstvi
Ceském. Bila stopa se pak zacina rychle
&ifit na Sumavu, Ceskomoravskou vrcho-
vinu i do dalSich mist. A za nékolik malo
let se lyzovani fadi k nejmasovéjsim, ale

sportiim.

O déjinach lyzovani vysla v posled-

ni dobé fada publikaci. Proto jsme zvo-
lili odliSny pFistup — na po&atky a prvni
rozvoj bilého sportu se divame prostred-
nictvim dobovych pramenu. Véfime, Ze
Vas tento pohled poté&Si i poudi.



Ski

$ opravdovym potéSenim pozoruji, Ze na Cetnych mistech viasti nasi zdjem o ski,
snéZnice i kusle zvané, stdle vzristd. V poslednich ctrndcti dnech dosla mné
celd rada dotazuv, tykajicich se predevsim prekondni prvopocdtecnich obtizi

s vyevicenim sportu tohoto spojenych. Nebylo mi lze k jednotlivym dotazam tak
zevrubné odpovédeéti, jak by véc zasluhovala a jak bych zvldsté milym mi
tazateliim rdd byl ucinil. Proto chci aspori na tomto misté uverejnénim krdtké
stati o jizdé na snéznicich ukojiti zvédavost jednéch, zaZehnati zbytecné obavy
u druhych a jinde snad i ziskati snéZnicim $irsi pozornosti a novych prtel.

Jan Buchar na sklonku 19. stoleti
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Predevsim prohlasuji, Ze veSkeré ty po-
vésti o etnych odieninach a boulich

i poSramocenych nosech jsou vybajené,
nepravdivé. Témi nedejz se nikdo za-
strasiti. Ze vyudeni se v chiizi a jizd& na
snéznicich necini zvlastnich obtizi, do-
svédcéuje okolnost, Ze namnoze damy

i déti snéznice si oblibily a v provozo-
vani sportu samého k dobrym dosly vy-
sledkdm. K tomu uvedu téz, jak sam
jsem pred dvéma lety zapocal snéznic
uzivati.

Precteni inseratu bratfi Thonetovych

v Praze v ,Narod. listech® uverejnéné-
ho dostacilo, ze jsem ski ihned objed-
nal. Na St&dry den poprvé jsem ski upo-
tfebil v nejblizSim okoli pfibytku svého.
NeZ ¢asté zapadnuti do snéhu bylo mné
jdoucich pozorovatelich mého po€inani
Skodolibych posmévacku. Z ticha odnesl
jsem ski domu a nechtéje sobé ani jinym
posvatny klid vanoénich svatka rusiti,
ustal jsem ve cviceni. Az v posledni roku
den — na sv. Sylvestra — vzal jsem ski
opét a vypravil se na Zaly a odtud i na
Sefin! Cesta ta byla mou prvou $kolou,
a to dobrou. Zakusil jsem dosti (pfijem-
ného velmi malo), ale k dalSim cvienim
a pokustim meél jsem pak vice odvahy,
smélosti, takZe ani po navodech néja-
kych jsem se neshanél a pouze vlast-

ni zkuSenosti a pokusy svych znamych
se fidil.

Na zakladé dosavadni své zkuSenos-
ti prohlasuji, Ze jizda na snéZnicich pre-
devsim ze strany nas turistt zasluhu-
je nejvétsi pozornosti vSude tam, kde
snih zimniho ¢asu v dostate€ném mnoz-
stvi po delSi dobu lezi, at’ vlastni poloha
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krajiny pfi tom jakakoli. Jsem pfesvéd-
¢en, ze kazdy, kdo v Iété dobrym je
LSlapakem®, i v jizdé na snézZnicich pfi
dosti dobré vali dobre obstoji. PFili$ cit-
livi, choulostivi, vnéjSim rdznym vlivim
snadno podléhajici turisté, ktefi letniho
¢asu jen s nejveétSim pohodlim cestovati
mohou neb tomu si uvykli, dobfe udéla-
ji, kdyz spokoji se s vyslechnutim zprav
0 snéznicich i o jednotlivych vykonech
v oboru tom vykonanych, ale sami vlast-
nich pokusu necht radgji zanechaji.
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Tim chci naznaciti, ze novy, krasny
tento zimni sport vyzaduje lidi celého
zdravi, lidi v kazdém ohledu otuzilych,
jimz fadné provadéna chuze a jizda na
snéznicich stane se bezpe¢nym zfidlem
nové télesné sily, obratnosti i duchapfi-
tomnosti, jejich odvahy i sebeduvery.

Dokazovati podrobné dulezitost snéznic
nehodlam. Povim jen, Ze vSemu lesni-
mu personalu J. O. hrabéte z Harrach(
v Krkonosich konaji ski vybornou sluzbu
v reviru, €inice jim vykonavani povinnos-
ti rznych vlastné zabavou, a sdélim,

ze i my turisté Podkrkonossti nalezi-

té ocenili jsme jiz snéznice pfi velezda-
filych vyletech v okoli i pfi vypravach do
Krkonos vlastnich.

Zde uvadim nékteré pokyny zaca-
teCnikiim: Pfedné opatfme si dobré

ski! Nehledme jen na laci, ale také

a hlavné na fadnou jakost. Firmy: ,Bratfi
Thonetové v Praze®, ,Val. Jadrnicek

ve Frystaku u HoleSova na Moravé* aj.
ochotné zaslou nam cenniky, v nich za-
roven popis fadnych snéznic dle ptvod-
nich Svédskych a norvézskych vzord
zhotovenych, jakoz i mnohé praktické
pokyny jsou uvedeny.

Prvym cvi¢enim po¢neme na roviné
nebo mirném svahu v rovinu precha-
zejicim, a to nejlépe na snéhu dosta-
te¢né ulehlém, suchém a sypkém.

V dobé tani nebo na ,povrsku®, t. j.
ztvrdlém povrchu snéhu, neni radno
se cvicenim pocinati. UCme se cho-
diti na snéznicich tak, bychom nohy
kladli vedle sebe zcela soubézné, aby
stopa po snéznicich jevila se za nami
jako dva rovnobézné tahy. Pfi poca-
te€nim tomto cviceni je nam opora holi
nezbytna. Nevycvici-li se kdo v tomto
ohledu dostate¢né, kfizuji se mu pfi
chlzi snéznice v zadu neb i v pfedu,
a nasledek toho — padnuti do snéhu!



Jilemnigti lyZati pred Spolkovou mistnosti CKS Ski v Jilemnici na Kozinci, 1895

Neni tfeba bati se Urazu, zapadneme
do snéhu jako do pefin, pouze to z po-
Catku byva nepfijemné, ze padnuvsi-
mu mnohdy dlouho a pferlizné jest
sebou hazeti a povalovati ve snéhu,
nez podafi se mu povstati, aby za ne-
dlouho — zase padl a s postavenim se
novych obtizi zakouS$el.

Dluzno pfipomenouti, Ze kracejice po
roviné nebo mirné stoupajice nezveda-
me snéznic, nybrz pouze stfidavé vpred
je posunujeme. | v dostoupeni vétSich
vy8in nabudeme Castym cvikem zbéh-
losti. Tu tfeba snéznice pozvedati, razné
v povrch snéhu vykro€iti a holi pfimére-
né se opirati. Nejisté vykracovani miva
za nasledek tim vétsi potize, tim Cas-
t&jSi padnuti, any snéznice stale couva-

stupriovité.

Jsme-li jiz jisti dobrym vycvi€enim ve
volné chuizi na snéznicich, volme pak
jizdu po svazich a stupriujme cviceni to
tak dlouho, az ani nejvétsi rychlost jizdy,
kdy takrka letime s temene vrchu k jeho
upati, neleka nas a z postaveni naseho
na snéznicich nepovali nas k zemi ani
sebe vétsi kolisani snéznic nerovnym
povrchem snéhu povstalé. Z pocatku jen
s obavou poddavame se rychlosti jizdy,
ale pozdéji jest jediné tato na8i radosti
a jen ta nas uspokojuje.

Nikdo nezvykej si pfi cvi€enich pozoro-
vati jen své ski a pouze k jich ohnutym
Spicim hledéti. Naopak zirejme bystre
pfed sebe co mozna daleko, bychom na-
skytnuvsim se prekazkam bud v Cas se
vyhnuli, aneb ku okamzitému jich preko-
nani se pripravili. Téz doporucuje se, by
pfi chdzi a jizdé byly nohy blizko sebe,
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Lyzafi u Luéni boudy

coz zejména o rychlé jizdé s vrchiv plati.
Také v zahybani na tu neb onu stranu,
odboceni od sméru pfimého, pozvol-
né cviceni doda nam praxe zadouci. Pfi
tom hlavni ulohu hraje hil v ruce nasi,
jiz brzdime napf. na strané praveé, chce-
me-li na pravo odbociti a zaroven snéz-
nici na levé noze tak pozvedneme, aby
prava jeji hrana do snéhu se zaryva-

la a snéznici pravou ¢aste¢né predbi-
hala. Po¢ate¢nikim zpusobi predavani

holi s jedné strany na druhou, zejména
pfi rychlé jizdé, dost nesnazi, a jezto bez
dovednosti této nelze se obejiti, tfeba

i v tomto sméru pilné cviCenim se tuziti.

Nedoporu€uji, aby cvi€eni délo se stale
na jednom mist&, nybrz vykonavani del-
8iho pochodu svoji rozmanitosti terainu
¢ini i cvi€eni rozmanitéj$im a tedy i uzite¢-
né&j8im. Vzpominam tu prvého svého vét-
$iho vyletu do Krkonos; pres Zaly, Sefin,
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Krakono$, Lab. boudu, Snézné jamy,
Vysokeé kolo do boudy Petrovy; zde pfeno-
coval jsem s prateli svymi a asi 60 prusky-
mi vojiny, jimz v Cele byl major Gusowius;
po té druhého dne rano za 13 minut sjeli
jsme k Divéim Lavkam u St. Petru. Co tu
naskytlo se nam prerozmanitych preka-
zek, jichz bychom se doma hrozili a je za
neprekonatelné méli, ale v horach, kde
nebylo Ize se jim vyhnouti, €inily jizdu nasi
tim zabavnéjsi! Takovouto cestou nabu-
deme bohatych zkuSenosti, jez zdaru dal-
Sich vyprav jsou dobrou zarukou.

Pfipeviovani snéznic déjz se tak, by
pouze Spicka nohy v femeni vézela,
ostatni pak jeji ¢ast by volné mohla se
pohybovati, by bé&Zci s pfipnutymi snéz-
nicemi bylo Ize i kleknouti. Dejme pred-
nost snéznicim jednodu$e a pevné kon-
struovanym, fementm prednost pred ra-
kosem. Zafizeni snéznic Thonetovych




Neoblékejme se prilis teple, mame-li

na ski delSi cviCeni neb pochod konati.
Zahfivame se dostate¢né jak pfi stoupa-
ni, tak i pfi rychlé jizdé s vrchu, kdy obéh
krve velice se zrychluje a tim télo znacné
zahteje. Dobry humpolecky loden osvéd-
Cuje se znamenité a doporucuje jej i ta
okolnost, Ze padnutim a mimovolnym pak
pohybem tfeba i po ztvrdiém snéhu ne-
musime se obavati, Ze stanouce konec-
né a stfasajice se sebe snih najdeme
odév na té neb oné &asti téla poruseny.
Hlavu kryjme tésné pfiléhajici Cepici neb
kloboukem, aby vétrem pfi rychlé jizdé
hlava nenadale obnazena nebyla. Jest
pfipad takovy mozny a nahlé pak preruse-
ni rychlé jizdy a namahavé vraceni se pro
ztracenou Cepici neni ovSem pfiliS milé!
Pisi tyto fadky s myslénkou, ze

vydam se na dvoudenni putovani po

KrkonoSich na snéznicich. TéSim se

jiz pfedem na mnohé nové skvosty,
jimiz zima horstvo ve v8ech prostorach
bohaté vyzdobila. Pfi€inim se, abych

o zminénych ¢arokrasnych zimnich pu-
vabech velebnych hor nasich podal da-
kazlv fotografiemi nejsli¢négjsich partii,
které popistm zdafilych vyletiiv na snéz-
nicich do Krkonos pofadanych nejvhod-
néjsi budou illustraci.

Obé pak bude najisto dobrym vnadi-
dlem, jimz sportu novému — snéznicim,
ski Ci téz kusle zvanym — novych pratel
pribude!

Jan Buchar

Casopis turistu, 1895
(Jedna se o nejstarsi cesky metodicky
¢lanek o lyzovani)

Zabavy v KrkonoSich se jmenuje tento snimek z konce 19. stoleti




Malé lyzarky, 20. léta 20. stol.

Rady pro lyiai"e prudkeém vétru. Hiadkost latky celého

obleku nepfipousti zachytavani snéhu,
temna barva Satu je vyhodna k rozezna-
Oblek. KaZdy oblek turisticky staci ni lyzafe od bilé zimni krajiny. (DuleZito
{ pro provozovdni lyZzeckého sportu. pfi vypravach!)
Cheesliviak oblek specieln lyzarsky, o\ oms toho. co jiz o obuvi Iyzae
nejucelnéfsi a nejihlednéjsi, pak v knize této psano, pamatuj: K jizdé na
vezmi za vzor sat Noruv. lyzich jsou nutné boty pohodiné, pevné,
nepromokavé, se silnou — toliko po délce
Ten zhotoven jest z latky teplé, ne t&2ké,
zcela hladké, tmavomodré. Kraticky
volny kabatek, jenZ se da pevné u krku
i v bocich sepnout, chrani vrchni télo pred
snéhem i mrazem. Dlouhé kalhoty Nor(
jsou rovnéz velice Ucelné: jsou zcela volné
a ochrariuji celou nohu pfed u€inky mrazu
a vnikani snéhu Iépe, nez kalhoty kratkeé.
Nohavice jsou vsunuty do bot a opasany
u okraju bot ,snéhovymi“ ovazky.

Lehka norska Cepice s dosti velkym sti-
nidlem kryje dostate¢né tyl a usi i pfi
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ohebnou — podesvi; boty prilis veliké zaté-
Zuji pevné vedeni lyzi, v botach tésnych je
umrznuti jednotlivych nebo i vSech prstl
témér jisté. Bud opatrny pfi suSeni mokré
obuvi! Casto byvaiji boty suseny ,pfilis
energicky“ a za chvili je sice obuv uplné
vysusena, ale — spalena; ta pak se zahy
rozpadava na ,prach a popel.

Ponozky. Ponozky oblékame tenké bavl-
néné a pres né silné vinéné. (Nejlepsi jsou
z neodtu¢néné norske kozi viny, kterou
Ize poznat dle zapachu po kozinég.)
Rukavice. Rukavice musi byt vzdy
zcela volné. (Nosite-li na plesy €. 6,
vezméte pro jizdu na lyzich alespon ¢.
10. Norské narodni, selské rukavice,
také z neodtuénéné kozi viny zhotove-
né, mivaji skvostné lidové ornamenty).
Velice vyhodné jsou volné palecniky, sa-
hajici pres okraj rukavl. Pro tuhé mrazy
obléknéte lehké, volné, vinéné rukavice
a pres né palecniky.

Oblek pro damy. Sukné, ¢i kalhoty? Pro
vlastni jizdu na lyzich a dlouhé pocho-
dy existuje jen jeden ucelny a estetic-

ky oblek pro damy: Kratky norsky kaba-
tek a slusné Sité, kratké kalhoty. Nebudu
Siroce licit estetické a hygienické vyhody
kalhot pfi riiznych, ¢asto velice kompliko-
vanych padech — jsou zcela samoziejmé.
Pro jizdu po draze, v sanich, pro chlzi
meéstem i dédinami mize kazda dama
obléci lehkou sukénku, kterou pfed jizdou
na lyZich svlec€e a vlozi do svého tlumo-
ku. Pro kryti damské hlavicky hodi se

téz norska cepice. Dulezito je damy upo-
zornit na staré pravidlo pro volbu obuvi:
,Krasnéjsi je mala zdrava noha ve veliké
boté, nez ,nozicka“ s omrzlymi kotniky

a prsty v tésné, ,krasné“ boticce.

Tak — to je vSe, co muzi i damy oblé-
kaji pfi lyzecke ,praci‘. Nenastudite se
nikdy, jste-li zcela lehce obleceni, pokud
jste ve stalém pohybu; jakmile vsak

Zimni nalada, po¢. 20. stol.

jen chvili sedite nebo stojite, musite

se i pro malou chvilku obléci teple-

ji. Vlozte tedy do tlumoku, jejz pfi vy-
pravé vzdy kazdy nese sam — to plati
také pro damy — ¢asti odévu reservniho,
které oblecte pro jizdu na lyzich pfi ab-
normalné nizkych temperaturach, jakoz
i pfi jizdé v nevytopenych Zelezni¢nich
vozech a v sanich.

Obsah tlumoku pro vétsi vypravy:
Plast — gumovy, nepromokavy, nepro-
dysSny, z latky tzv. ,balonové® — chrani
nejlépe proti vétru a snéhu; vinéna, ple-
tena, lehka vesta; vinéna, pletena silna
vesta s rukavy (oblibené svetry hlavné
damam nedoporucuiji, jsout’ velice ne-
pohodIné pfi sviékani i oblékani); re-
servni rukavice a palecniky (jichz za-
¢atecnik nema nikdy dosti); kapesni
Satky; reservni ponozky; pletena vinéna
,pfilba“ k ochrané hlavy proti snéhovym
vichrim; vinény nebo hedvabny Satek
na krk; lehké vinéné natepnicky.

Historie lyZzovani v KrkonoSich I 9



Nalada z Krkonos, Karel Prochazka, kolorovany diapozitiv kol. r. 1910

Krabice s potravou. Vyhodna je pevna,
lehka krabice z aluminiového plechu;
obsah jeji: kus vydatné masité stravy,
chléb, susené zeleniny, rizné konser-
vy atd.

Mala krabice aluminiova se zasobou
papiru nebo drevité viny k rozdélani
ohné v chatach, reservni zapalky, turis-
ticka skladaci lucerna, svicky atd.

Pro jizdu v sanich a no¢ni jizdu po ze-
leznici: tepla prikryvka, poduska, lehké
stfevice, silny vinény svrchnik.

Snéhové brejle: Sluncem ozarené
plochy snéhové zplsobuji snadno zanét
oci, jenz se muze stat zraku nebezpec-
nym. Nejlep$i, specielné lyZarské brejle
sestavaji z aluminiovych valecku, chra-
nicich oci pfed postrannimi paprsky,

a z velkych, okrouhlych, Zlutych skel;
tato mirni dostate¢né intensitu svétla

a ubiraji krase krajiny mnohem méné,
nez Casto uzivana skla Seda.

10 | Historie lyzovani v Krkonos$ich

Lahev z aluminiového plechu v pls-
téném obalu s napojem: vodou nebo
slabym €ajem; mala lahvicka cognaku
nebo jiného alkoholického napoje; re-
servni femeny; provazy a provazky; ple-
tena Sndra k vleceni lyzi.

Mala kapesni Iékarna obsahujici nékolik
obvyklych 1€kl proti boleni hlavy, zubd,
nepravidelnostem zazivaciho Ustroji,
kus obvazl antiseptickych, prostfedky

k zastaveni krvaceni.

NUz silny turisticky s nebozezem a dlat-
kem; ,reparatura“ pro zlamané lyze;
pro vypravy do kraji nedosti znamych
— kompas a mapy.

Pro vypravy menSi netfeba tolika potfeb
reservnich; vezmeéte vzdy vSe potiebné,
zbyte€nosti nechte doma.

Arch. K. Vavra, publikace Sport na lyzich,
Praha 1909
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Zalozeni Svazu
lyzara v Krdlovstvi
ceském roku 1903

O tyden pozdéji, 28. listopadu,

se konala druhd schiize na
Dvorackdch, na kterou se vsak pro
obrovské spousty snéhu nedostavili
zdstupci CSK Vysoké nad Jizerou.

Jeden z prazskych delegatu, Vitézslav
Pavlousek, predlozil k projednani navrh
hlavnich bodU stanov, jezZ pfipravil ve
spolupraci s Janem Bucharem a Josefem
R&sslerem-Orfovskym. Podle nich hlav-
nim poslanim Svazu €eskych lyzafu bylo:

1. starati se, aby veSkeré spolky ceské
(v Cechach, na Moravé, ve Slezsku

a Dolnich Rakousich) i jednotlivci péstu-
jici jizdu na lyzich, sankach, zimni turisti-
ku a jiné zimni sporty vibec, stali se jeho
¢leny a plsobili k dosaZeni jeho Ukolu;

2. stati se zastupcem i representan-

tem v8ech ¢eskych lyzar vuci vefejnos-
ti a ciziné, povolanym k hajeni jich zajmd;
3. snaziti se vSemi zakonitymi prostredky
0 povzneseni lyzafského, sankarského

a jinych zimnich sport(, jakoz i zimni tu-
ristiky v Kralovstvi a zemich rakouskych;
4. starati se o ziskani nejvétSich vyhod
Clenstvu pfi provozovani a pésténi zimni
turistiky, slevy na drahach a jiné;

ti domaci i zahrani¢ni pro zimni turistiku
pofadanim prednasek, kurst, zavodu ly-
Zafskych i sankafskych a jiné.

Sportovni dar z hlavy C. O. V.

Svaz lyzard v Krél. ¢eském usnesl se na
sve valné hromadé zavésti dan z hlavy
kazdého lyZafe ku vyslani borcd na
pfisti Olympiadu. Spravni vybor uklada
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vybirani této dobrovolné dané svym sdru-
Zenym klublm a spolkdm. Dari obnasi
Ctyfi haléfe mési¢né (jeden halérf tydné)
z kazdého sportovce. Sdruzené kluby

a spolky mohou vybirati od jednotliv-

cl bud’ najednou 48 h ro¢ni dané, nebo
po 4 hal. mési¢né, anebo od vybirani
mohou se vykoupiti pfislusSnym obnosem.
Vybrané ¢astky budtez zasilany pfimo

na uget Ceského Olympijského Vyboru

u Zivnostenské banky v Praze s podo-
tknutim, Ze zasilatel je ¢lenem Svazu
lyzaf(. Koncem roku budiz oznameno S.
L., kolik uhrnem bylo vybrano a odvede-
no. Nezi§tné snahy C. O. V., kterému vdé-
¢ime za dosavadni nase styky a posta-
veni v ciziné a jehoz Gcel i cil jest vSem
sportovedm spolecny, zasluhuje plnou
mérou podpory Ceského lyZectva a to tim
spiSe, Ze lyZectvi bude zahrnuto do pro-
gramu her Olympijskych. Nebude, bohda,
geského lyZce, ktery by dobrovolné C. O.
Vyboru neodvedl sportovni dan z hlavy!

Sekretariat S. L.

Véstnik Svazu lyzait v Kralovstvi ceském,
23. 1. 1913 (Pozn.: Prvni zakladatelska schizka
se konala 21. 11. 1903 v Jablonci nad Jizerou.)
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Snih

Snéhové zpravodajstvi se
Jen pozvolna dostdvalo na
profesiondlni droveri.

CSK Praha sice ve svych Tydennich
zpravach CSK z 1. prosince 1906 slibo-
val pravidelné telegrafické zpravy o stavu
snéhu ve vSech dulezitych zimnich stani-
cich, ale jak doklada nasledujici zprava,
dlouho zlstavalo spiSe u zboznych prani:

~Snéhova pozorovaci stanice na Benecku,
zfizena roku 1911 k zadosti a spolupu-
sobeni Svazu c. k. hydrografickym od-
délenim mistodrzitelstvi, byla dle do-
Slych vykazu téhoz Uradu vzorné spravo-
vana p. lesnim B. Kurzem. Uvadime né-
které statistické udaje o této stanici. Lezi
ve vy8i 789 m nad mofem. Prvni snézZe-
ni dne 19. listopadu 1911 utvofilo souvis-
lou snéhovou pokryvku, ktera trvala ne-
pretrzité az do 14. dubna 1912, tedy 102
dny. Snézivych dnt bylo 29 a napadlo
Uhrnem 170 cm nového snéhu; nejvétsi
vySe snéhu byla ve dnech 3.-5. Unora 62
cm. Hlavni vanice snéhu byly 19. unora,
23. Unora a 27. unora az 3. bfezna.

To je ovSem nejlepSi diikaz o spolehlivos-
ti snéhovych pomérd na Benecku, zviasté
uvazime-li, Zze taz Ufedni zprava prohlasuje
minulou zimu za ,velmi mirnou’ jak vzhle-
dem Kk trvani, tak k mnozstvi snéhu. Jest

s politovanim konstatovati, Ze svazem do-
poruceny pozorovatel v MiseCnych bou-
dach zklamal tak, Ze statistika o tomto
misté pro neuplnost nebyla provedena.
Kdyby se nasel obétavy a inteligentni po-
zorovatel, bylo by zahodno zfiditi stanici

v Labské, Misecké a Dvorské — popfipadé
Vosecké boudé a na Cemém jezefe.”

Véstnik Svazu lyzara v Kralovstvi ¢eském, 1912




Terminologickad
polemika

Josef Ales-LyZec o lyZarské
terminologii:

Josef Ale$-Lyzec (1862—1927) pocha-
zel z rodu znamého malife Mikolase
AlSe, jenz mu také pro jeho knihu
Obrazy horské zimni krasy namaloval
obalku. Byl velmi vzdélanym ucitelem,
dobfe se orientoval v botanice, minera-
logii, geologii a filozofii. Kromé pruvod-
ce se pokusil vytvorit lyzafské nazvoslo-
vi. Lyzovani oznacil jako lyzbu, lyzare
jako lyzce, zensky protéjSek jako lyzku,
vyrobce nového prostiedku se podobné
jako napf. bednar ¢i stolaf mél jmenovat
lyzaf. Jeho zamér se v8ak neujal, a tak
jedinou pfipominkou jeho jisté upfim-
nych snah zlstava dodnes slavny pfido-
mek jeho jména — LyZec.

. Ryby lovi rybar; krysy lapa krysar,
koSe robi koSar, sita — sitar,
stoly — (alespori na Moravé) stolar,
sochy — sochar, bedny — bednar,
truhly — truhlar a truhlari.

Ergo: kdo je lyzZar a kdo lyzari?
— Kdo lovi, je lovec, kdo nadhani
honec, béha — bézec, chodi —
chodec, jezdi — jezdec.

Ergo: Lyzec lyzi!

Tvrdim, Ze jediné spravné jest:
LyZe — lyZiti, lyZeni, lyZec, lyZka
neb lyzak, lyZacka.

— LyZafi jsou pp. Janda

s Bartoném ve Vysokém, kteri lyZe
vyrabéji, a lyZzarky jsou pani¢ky
vyrobcu lyzi. Namitky, také
nejazykozpytné, pfijima redakce.

Zimni sport, 1908

Josef Ale$ Lyzec



Proti AlSové obhajobé& nového nazvo-
slovi se o tyden pozdéji ozval polemic-
ky hlas anonymniho Lyzare: S tim od-
vozovanim je svizel. Pfipustime-li in-
finitiv lyZiti', mozno utvoriti stejné

jako lyZec dle bézec, téZ lyZzoun dle
bézeti — béhoun, tahoun, letoun; anebo
lyzak dle péti — zpévak, pasak (zpivava-
li jsme: Oj lyzaci, krasné lyze mate...),
anebo snad i dle zpovédnik; ... radgji
ne. Oznaceni lyZka zni sice velelahod-
né&, pochybuji v8ak, Ze s nim budou
cténé nasSe damy, vzhledem ke stejno-
zvukému liska, srozumény. Zdalo by se,
ze dle brusliti — bruslar (a nikoli bruslec)
by bylo spravnym, jiz pro pfibuzenstvi
lyzi a brusli, nikoliv lyzec, nybrz, jak od
let uzivame, lyzar, lyzarka.

Zimni sport, 1908

J. Buchar:

Rohacky ¢i opérky? Béhem této zimy

ve sportovnich rubrikach mnohych listd
podan byl navrh, aby sané, doposud po-
nejvice ,vIk“ zvané, byly nadale ¢eskym

Spolecnost pfi vyjizdce na rohackach, 1904

nazvem ,opérky“ jmenovany. Véc dosla
souhlasu, jezto nazev ,vIk® je skutec-

né nepéknym prekladem i ném. ne-
vhodného pojmenovani ,Rennwolf“.
NeZ v poslednim &isle Cas. turisttl tu-
ristdm Zelezno-brodskym jde o to, aby
nazev ,opérky“ prenesen byl i na sané
v horach ode davna uzivané, jimz vSe-
obecné dle skuteéné jich podoby zcela
vhodné ,rohacky“ se fika. Tento nazev
jest mezi Ceskym lidem v Krkonosich

od pradavna uzivany a nelze za to

miti, Ze jest pouhym prekladem ném.
,=Hornerschlitten®. Pojmenovani ,opérky*
nehodi se pro tento druh sani jiz proto,
Ze pfi jizdé na rohackach neni vibec
zadného opirani jako na sankach, jimz
doposud ,vik* se fikalo. Proto jest na
misté, uzivati i na dale starého nazvu
zrohacky”, jenz mezi ¢eskym pohorskym
lidem u nas ode davna zevSeobecnél.
Usilovati o navrzenou zménu nazvu toho
muze zajisté pouze ten, komu rohacky
samy i tvar jejich jsou véci neznamou.

Zimni sport, 1908
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Sportovni lyZarsky trénink

na pocdtku 20. stoleti

dlouho neexistoval. Mnozi
zdvodbnici lyZovali pouze podle
momentdlnich casovych moZnosti
Ci pri cesté do zaméstndni.
Rovnéz o ucasti na zdvodech se
rozhodovali neziidka na posledni
chvili, takZe o systematické
pripravé nemohlo byt reci.

V Jilemnici se v roce 1912 konaly veké mezinarodni zavody.

Mibege vidl pfednosta dakd B opojeni?”

i, ale Kowfufovks [~




Start lyzafskych zavodu ve Vysokém nad Jizerou roku 1904

Nebéz, jsi-li hladov, neb kratce po
jidle. Nepij nikdy nic ledového.

2.

Neprehanéj trénink. Citis-li se
namozen, odpodin si zuplna.

3.

Cvic systematicky! B&z spravné,
tj. nohy slabé ohybej, jsa volné
pohyblivy v kfiZi — nedélej prilis
dlouhé kroky a neohybej pfilis

v kolené nohu, ktera jest vpfedu.

Na roviné vyvines zna¢nou
rychlost ,stylem Trissylskym’,
tj. béz tfi kroky a potom se
silné odraz obé&éma holemi pfi
¢tvrtém kroku. Pocéni béh pomalu

a postupné rychlost zvétsu;.

4,

Trénuj vétSinou za okolnosti

¢ekati pfi zavodu.

S.

Neni-li snéhu, trénuj stfidavé
prosty béh s chuzi.

Z&kladni ponauceni pfinesl lyZza-
fim-zavodnikim az Véstnik Svazu lyzar(
v Kralovstvi Ceském. Sportovce nabadal,
aby sva rozhodnuti Ucastnit se zavoda

v béhu na lyzich ucinili v€as, nejméné 5-6
tydnu predem. Daval jim pokyny, jak do-
drzovat zdravou Zivotospravu (spat nej-
méné 8 hodin pfi otevieném oknég; rano
cvicit, myt se do pul téla; jist lehce stravi-
telna jidla, malo polévky i tézkych mouc-
nych jidel; strezit se alkoholu a tabaku).
PFi vlastnim tréninku meéli sportovci dbat
téchto vlevo uvedenych zasad:

(Bylo nabiledni, Zze pozadavky cvice-
ni a spanku ve vétrané mistnosti, pra-
videlny rezim ¢i vybrana strava pro
prosté zavodniky typu Bohumila Hanc¢e
¢i Josefa Krause mohly zUstat pouze

v roviné zboznych pfani a podstatnou
¢ast tréninku musela nahradit dobra fy-
zicka dispozice a kazdodenni tézka
prace — pozn. autora)

Vyroéni zprava Svazu lyzaii v Kralovstvi
ceském, rok 1913
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Mohutny jelen
JSestak" skolen
okovanym
skiackym bodcem

Zvldstni pfihoda uddla se na
samém sklonku mésice
prosince m. r. v bezprostredni
blizkosti mésta Jilemnice.

Objevil se tu vzacny host, statny pa-
rohac ,Sestak” (!), jenz puzen krutou
zimou a hlavné asi nedostatkem potra-
vy, utekl se do nizsich, pfed zimou lépe
chranénych kraju, aby tu nasel tlevy
pfed mrazem i pfed hladem. Rozumi se
samo sebou, ze objeveni se jelena na
okolnich snéhem zavatych planich spu-
sobilo nemalé vzruSeni. Hned sefadi-
la se lovecka druzina, sestavajici dilem
z pravych a vydatnych Nimrodd, hra-
bécich to harrachovskych myslivci,
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Zavodnik Hynek Bedrnik

dilem z loveckych amateurt jilemnic-
kych. Z nastrazené le¢e Chmelnice
jelen &tastné unikl, pfekrocil u myslivny
Jizerku a pustil se rychlym béhem kolem
kluzisté, jez pravé bylo zna¢né navsti-
veno. | tu splsobil ovdem paroha¢ mezi
bruslafi obého pohlavi nemalou sensa-
ci — jelen nadobro zmaten zastupem vo-
lajicich divaku, obratil se tymz smérem
zpét, dobihaje jiz k samému konci

jizni ¢asti mésta. Zde na jelena Cekalo
osudné setkani. Praveé v tuto dobu hnal
se na lyzich po naklonéné snéhové
plani nadelnik Ceského krkono$ského
spolku ,Ski“ pan Hynek Bedrnik, jenz

s pomoci kovaného skiackého dlouhé-
ho bodce hnal se s velikou rychlosti ku
pfedu, hravé pfekonavaje vSecky pre-
kazky, rokle i zasnézené uvozy.

Pan Bedrnik sehnal jelena do Uvozu,
kde mu zasadil bodcem tak silnou

a prudkou ranu do lebky, ze jelen po
dal$i rané zlstal mrtev leZeti. Jelen byl
patrné dlouhym hladovénim i zimou



velice seslaben, nebot jinak by se ani tu poprvé lyze se stranky praktické

nerovny tento zapas tak $tastné skon- k nalezité platnosti, coz zejména v ta-
¢eny nedal vysvétliti. Slusi k tomu po- méjSi krajiné, kde lyZze hned pfi svém
dotknouti, Ze na jelena nebylo lovci objeveni znamenité dosly obliby a veli-
pred tim stfeleno a Ze vibec nebyl po- kého rozsifeni, pasobi zna¢ny rozruch.
ranén. Rozhodné patfi pfihoda mezi
fidké zjevy loveckeé i sportovni. Pfislyt Prazsky ilustrovany kuryr, 4. 1. 1896
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Bohumil Han¢ pfedvadi v Novém Mésté na Moraveé jeden z prvk( krasojizdy
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Mazani lyzi

Do vypuknuti prvni svétové vilky se predstavy o mazdni nevyhranily
do jednoznacné podoby. Svédci o tom ndsledujici zprdva a vyzva:

zadla stearin, skiolin, sverdrupit, skifix, samomaz a jiné, které se nanaseji teprve na
tufe a z vétsi Casti ,Zehlenim' se upravuji a uhlazuji. Méné znamym je u nas, v8ak

tim Castéji pouziva se k témuz ucelu zvlasté surovy smrkovy dehet, ktery nanasi se

na lyZe nejméneé tyden pred turou viely, aby snaze pronikl do dfeva, a ¢asto i spaje-

ci lampou lepSimu rozestfeni se napomaha. Vyhodou této metody jest, Zze se lyzim po-
necha jakasi drsnost pro vystup potfebna, ale lepeni snéhu odstrani se pry nadobro.

V posledni dobé dany na trh lyZe, na nichz jizdna plocha je potazena kovovym nasti-
kanym tenkym povlakem anebo pevné pfipevnénym gumovym (ebonit?) furnyrem. Co
z toho se osvédci, ukaze budoucnost. Zpravy o ziskanych zkusenostech budou véstni-
ku vitany.*

Véstnik Svazu lyzari v Kralovstvi ceském, rok 1914

Z referdiu o zdvodech: Ing. B. umistil se skvéle, pFes to, ¥e pFemazal
a témeér cely zdvod béZel ma rukidch.
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\Interiér chaty Svazu lyZafu na Benecku, Josef Vejnar, kolorovany diapozitiv, kol. r. 1900



Turisticky
hatechismus

Aviak ne vidy chce dobry nds
venkovsky lid pochopit, Ze méstdk
Ci turista neni jeho nepritelem,
ktery by rdd tézil z jeho prostoty.

»Ve styku s turistou Sifi se venkova-

ndv rozhled, prave tak jako turista obo-
hacuje sviij duSevni fond stykem s oby-
vatelstvem venkova, jeho Cistou feci

a zdravymi nazory. (...) Venkovan ma

z dlvodd snadno pochopitelnych vici
méstskému turistovi pfirozenou nedlve-
ru, kterou méstsky nesika jen sesiluje.

Nejsou-li turistovi zvyky a obyceje ven-
kovské po chuti, nebud’ hned kazatelem
lepSich mravllv a reformatorem a nena-
mahej se pfesvedciti domorodce, Ze jsou
na falesné cesté ke svému spaseni. (...)

Ma tedy turista jisté povinnosti k venko-
vanu, ale nejen mravni, v osobnim styku
s venkovany, nybrz také co se tyka Set-
feni jeho pudy, majetku, lesa i roli. (...)

BohuZel, Ze dobrych turistt je malo a bar-
bart mnohem vic.” Ov§em i néktefi ven-
kované se zahy pokouseli zneuzit turis-
tického ruchu a pfipravili turistim nejed-
nu horkou chvili. Napriklad uroven nékte-
rych venkovskych hospod byla zoufala.
Najdeme o tom fadu dobovych svédec-
tvi. K tomu nas Jifi Guth poznamenava:
,2Hostince venkovské — neminime hotely
— zejména vesnické, nemohou ovSem vy-
nikati pfepychem a nikdo by toho od nich
nezadal a nezada. Ale jako kazdy sebe
prostsi Clovék, i kazda hospoda, pokud
neni krémou a neomezuje se jenom na
nejsprostsi druh lidi, pozadujic navsteé-

vu turistd, ma vynikati Gistotou. Vejdete-li
do tak fe€enych restauraci malych nasich

mést, nefku-li do vesnické hospody, na-
jdete Casto mistnost od zimy zaGouzenou,
nevétranou, pachnouci pivem a i kofalkou
a podlahu az béda. Téch podlah zejména.
Byvaiji poplity, pohazeny odpadky doutni-
kd, popelem z nich i z dymek, sirky oho-
felé jinam se nehazeji nez na podlahu,

na podlahu hazeji se i kosti a nedojedky

z jidel ¢ekajicim pstim a kockam, nékdy
zkrocena kavka nebo jina zvér po podla-
ze se prochazejici zanechava za sebou
stopy dobrého traveni...

Také narodnostni rozdily dokazaly
vztahy zkomplikovat a Guthdv katechis-
mus tu moudfe radi: ,Nezrazej narod-
nich citll obyvatelstva a nevyzyvej. Toto
napomenuti plati predevS§im Némcim

v nasi zemi — ale také Cechdim v né-
meckych krajich Cech. Pfes v8echnu
jednotnost a nedilnost naseho milého
kralovstvi nesmime se vzhledem ke
druhé narodnosti domnivati, ze v jeho
hranicich mame neztenc¢ené pravo jed-
nati, jak se nam zlibi. Tak jako nam neni
vhod, kdyZ na$i krajané némecti hajluji
a roztahuji se v koncinach ryze ¢eskych,
tak nenazdarujme a nehejslovarime

my jim pod okny.“ Zel jednalo se zatim
spiSe o pané autorovo upfimné prani.

Jifi Guth: Turisticky katechismus. Vydal Hejda
a Tucek Praha, nedatovano, asi 1909
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Ingv. Smith Kielland, kr. norsky
nadporucik z Kristianie, cvicitel

kursu Ceského ski-klubu prazskeho

(a Ces. krkon. spolku ,Ski" v _Itlemmci)
na Benechku v Krkonosich

Cesky ski-klub prazsky poZddal
prostrednictvim Svazu lyZari

v Krdlovstvi ceském Norsky
svaz lyZecky o vysldni jednoho
z jeho nejlepsich amateurti-
ucitelu lyZarstvi do Krkonos.

Norsky svaz ochotné vyslal pana
Smith-Kiellanda, cvicitele norskych za-
vodniku a cvicitelu, ktefi u nas jiz v dFi-
véjSich letech plsobili a jej o KrkonoSich
i Cesich dostateéné informovali.

PiSe, ze zejména Fred Hallén, ktery

v Jilemnici vedl kurs i zavodil, a také
50kilometrového zavodu se Snézky se
zucastnil, mu KrkonoSe podrobné vylicil
a jako neobycejné vhodny terrain pro ly-
zarstvi oznadil.

Smith-Kielland jest jeden z vitéz{ pfi za-
vodech holmenkollskych u Kristianie, byl
letos presidentem ,Kristiania Skikreds*
(lyzecky okres kristiansky), jehoz novym
pfedsedou se pravé stal Fred. Wil.
Hallén, dopisujici ¢len Ces. ski-klu-

bu, Praha. Smith-Kielland jest Norskym
svazem vyte¢né doporucen a jeho vy-
slani do Cech jest vyznamenanim.

Vedl nékolik kurst, skace mistrné o lyZich,
jest v trainingu zavodnim a Uplnym abs-
tinentem. Zucastnil se vétsich lyzeckych
turistickych a vojenskych nékolikaden-
nich vyprav, zejména do norskych velehor
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jétunheimskych. Campoval po vojensku
ve stanech i snéhu a velel lyzafskym vo-
jenskym oddiltm.

Mluvi norsky, francouzsky, anglic-

ky a némecky. A€ teprve 24 roky star,
jest jiz nadporuc¢ikem. Péstuje néko-

lik sportt, zejména Serm, lov, lyZaf-
stvi atd., a jest ¢lenem ,Ski-klubu Trym*
v Kristianii. Vitdame sympathického Nora
co nejsrdeénéji. Cesky ski-klub porada
na pocest jeho klubovy vec€er dne 22.
prosince o 1/2 8. hod.; po vecefi asi

0 1/2 9. hod. promitani vybranych krko-
nosskych a Sumavskych diapositivQ.

Narodni listy, rubrika Zimni sporty, rok 1911



Johan Nielsen
Dojmy z mého
pobytu v Krdlovstvi
ceském

Mili cesti lyZari! Predem chci
Vdm Fici: obdivuji Vasi obrovskou
energii a prdci pro lyZarstvi

i veliky zdjem, s nimZ se tomuto
nddhernému sportu vénujete.

Vzdor v§em obtizim dlouhé cesty z VasSich
domovti do Krkono$, Sumavy a jak se

jen ty vSechny Vase krasné krajiny jme-
nuji, vyjizdéji pfece kazdé nedéle sta, ba
tisice lyzaft. Nas Nory jima nad tim Uzas
i obdiv, nebot u nas nikdy cos podobného
se nespatfi. Podivame-li se v8ak pfisnym
kritickym zrakem na Vase lyZafstvi, schazi
nam néco mezi Vasimi lyzafi — jsou to

déti — a pro€? Déti maji nejvétsi ¢aku stati
se nejzdatnéjSimi lyzafi — a pro€? Déti
jsou chtivé uceni, lehké, pruzné a neboji
se zadného nebezpedi pfi lyzeni, velmi
zfidka pfijdou k vazné&jSimu urazu a jsou
o celé hony pred nami, neznajice nasich
obtizi pfi povstavani. Ve stafi 20 az 25 let
vétSina zmeskala uz nejvhodnéjsi dobu
pro zacatky lyzecké, nebot schopnosti
kazdym rokem ubyva. Stran vasi vyzbroje
musim Vam na srdce vloziti, abyste opus-
tili své narodni krkono$ské vazani, a to
nejen Vy zavodnici, ale Vy vSichni ostat-
ni lyZafi. Nebot toto vazani pokulhava
daleko za norskym Huitfeldtovym vazanim
jak nevhodnosti a tuhosti, tak obtizemi pfi
opravach atd. A ta strasliva masinerie — li-
lienfeldské vazani — co jest to pro pra-
vého lyZzce? — Nic! Takové vazani — cely
systém — je faleSné. Jak mozno jen pou-
zivati na lyzich ocelovych per, ocelovych
desek apod.?!

Vas lyzecky terrain obdivuji — jest velmi
krasny a velmi vhodny k lyZeni — ale zne-
uziva se ho. Podivite se asi! A pfece je
to pravda. Nepostaci dobrému lyzafi, ze
mUze ujizdéti po Vasich kilometrovych
cestach bez $vih(, obratl a prekonava-
ni rliznych prekazek. Nikoli, pravy lyzec
dovede a chce své lyZze v rozmanitém
terrainu, at' v lese, na louce, v horach

a vSude vhodné uzivati, pfi jizdé nahoru
i dolli silami Setfiti a vSechny mozné pre-
kazky hravé pfekonavati. A tomu nauci
se jen dlouholetym cvikem.

A proto, moji mili lyzafi, opustte silnice a ro-
hackové drahy a jezdéte ve volném ter-
rainu. Pak teprve poznate pravou radost

z veselé a povznasejici, z lehké a plvabné
jizdy na Vasich milych lyzich nadhernou
prirodou Vasi krasné domoviny.

Vyrocni zprava Svazu lyzaia 1914, prelozil
V. Pavlousek

Morské Iyzarské hursy.
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Ulozte lyze k vécnému spdnku!

Nezahazujte lyZi do kouta, aniz byste se malou pozornosti neodvdécili
za vse, co dobrého vam vase prkénka v zimé prokdzala. ZaslouZi si vasi
péce. Jisté jste je — zvldst na poslednim vyletu - odreli, poskrabali.

Odstranite tedy nejdfive razné ,otfepaniny”
a ,,odstépeniny“ kouskem skla, uhladte
pak skelnym papirem vSechny plochy,
napojte je horkou smési Inéného oleje
(asi %) s petrolejem (¥s), dokud jen drevo
bude smés vpijeti. Chcete-li zvlasté se
zavdéciti svym vérnym pravodcim po
snéznych planich, obnovte lakovani
horni plochy. Pak namazte dobre femeni
nanseninem a posléz ,napnéte” lyze, aby
se vam pres |éto nezbortily a podrzely
puvodni prohnuti. Pak je uloZte na

stojato nebo povéste v suché mistnosti
nebo v pokoji, ale nikoli u kamen. Téz
obuv lyZeckou opatite tak, aby pfes

léto zkazy nevzala — ocistéte ji a dobfe
namazav$e nanseninem ulozte do skfiné.
A vy, blahobytu a pohodli milovni-

o« x

ci — Stastni drzitelé ,tulend” éi ,pst,
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vyjmouce stocené ,tulené“ z pytle svého
uvrzte je do vody a pak je natahnouce
peclivé po srsti uhladte a pomalu ususte
a pak zavésice je na hfeb nechte klidné
pres Iéto odpodivati.

Tak-li své lyzecké ,naradi“ pres léto
opatfite, bude vam umoznéno pouzi-
ti téhoz hned, jak jen Resler za 5 az 6
meésicl zavola, ze snih napadl.

Nezapomerite vSak, Ze pytel vas ne-
smite ukladat k letnimu spanku! Nebot’
ten patfi i v Iété na vase zada; pravée
tak jako vy mate choditi i v |été do
krajd, kde jste v zimé prozili tolik kras-
nych chvil.

Véstnik Svazu lyzaii v Kralovstvi ceském,
16. 4. 1915




Jan Buchar kolem roku 1910

Mezi horami, které milou vlast nasi
ovéncuji, jsou Krkono$e svou mohut-
nosti, bezprostfedni vy$kou a krasami
pfirodnimi nejznamenit&jsimi.

KrkonoS$e jsou chladem a snéhem nej-
bohat&im tzemim v celych Cechéch.
Severni jejich poloha zpUsobuje, Ze pri-
mérna teplota je niz8i nez teplota mist
alpskych, stejné vysoko polozenych. Tu
plati pofekadlo: TFi Gtvrti 1éta lezi snih

a pul roku panuje zima. Nékdy skute¢né
pocina zima jiz v zafi, kdy se dostavu-
ji Cetné a prudké vanice a citelné mrazy.
AvSak pfed sv. Vaclavem horalé radi
vidaji snih, nebot jim pfedpovida pékny
podzimek. Byl jsem toho svédkem a uzil
jsem ku konci podzimku nejednou nej-
krasnéjsi pohody. Vlastni zima je sku-
te€né zvlastni. Snih lezi v Krkonosich
obycejné az do kvétna a €ervna, ale

i v Cervenci a v srpnu leha jesté snih

na dné jam Snéznych, Kotelnych a na
Studni¢né hore. Nez podle téchto ne-
patrnych zbytk( zaveéji nikdo si nemuze
predstaviti onromné ty spousty snéhu,
ktery v zimé na KrkonoSich leha.
Spojeni byva tu na horach po delSi dobu
UpIné pferuSeno. Horalé musi ¢asto
Cekati, az dfevafi svymi sanémi prorazi
drahu snéhem. Misty jen kouF z komind

Prednadska Jana
Buchara

Velevdzené shromdzidéni!
Nejednou jsem se jiZ priznal, Ze
k horstvu krkonosskému viibec

a zejména v malebném jeho
predhori polozenému udoli
stépanickému chovdam premnoho
uprimné ndklonnosti...

pochazejici prozrazuje, kde jsou pfibyt-
ky, a zajisté, kdo pobyl u Labské boudy
a jinde, vidél, kam az dosahuje vrstva
snéhova. Souvisla pole snéhova byvaji

i tam, kde se v 1été prostiraji bujné lesy;
loni 26. bfezna jsem se o tom pfesvéd-
&il. Skaly kolem Sefina jsou totiZ vrou-
beny dosti vysokym lesem, le€ toho

dne jsem témi misty jel na snéznicich
(lyzich, pozn. autora) a jel jsem po plani,
nebot po lese nebylo ani pamatky, coz
mne velmi prekvapilo. A coz teprve kdyz
nastanou vanice! Jakou mérou vanice
zufi, uvedu pripad, ktery se udal pfed
péti lety. Jela svatba z evangelického
kostela v KfFizlicich na nékolika sanich;
pfijeli k nedaleké samoté a maly kousek
od ni uvazli ve snéhu, koné nemoh-

li dale, a kdyby nebylo nablizku byvalo
téch dvou samot, byla by cela svatba
zahynula. Misto svatebniho obéda byli
radi, Ze byli ve staveni, a vzali za vdék
prostym chlebem a brambory. O noc-
lehu mnoho vypravovali, nebot’ spali
nejen spole¢né s domacimi lidmi, nybrz
i s koni. Byva velmi nebezpecno odvaziti
se v zimé za nejisté pohody do Krkonos.
Dva az 2 72 m vysoké ty€e ukazuji smér
cesty a ty musi se za zimu dvakrat az
tfikrat navazovati. Z pficin téch musi se
lidé na zimu hojné zasobiti potravou.
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Vybér jidel vSak nebyva valny: i brambor
je tu jidlem dosti vzacnym, protozZe se

v Krkonosich nedafri. (!) Zato vSak syro-
vatka, podmasli, kyselo a chléb s tvaro-
hem pfichazi na stul horal(.

Ze pohtbivani mrtvol na hibitovy byva tu

s velikymi obtiZzemi spojeno, ba Ze je nékdy
nemozno, rozumi se samo sebou, a mrt-
voly musi byti zahrabany na nékolik dni

do snéhu. | laviny se v KrkonoSich ¢as-

t&ji zficuji; tak zejména v roce 1876 zfiti-

la se do udoli lavina, ktera strhla s sebou
dve boudy. Pred tim jiz v roce 1866 na
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Dvorském lomu pohibila zfitivSi se lavina 8
lidi. Znamym je priklad pobliz Cerstvé vody
a Sefina, kde 4. Ginora r. 1865 lesnicky pfi-
ruci Berger, konaje pochtizku lesem, byl la-
vinou zasypan; teprve po usilovné praci 60
délnikd zdafilo se najiti jeho mrtvolu.

K upomince na tuto nehodu pojmenova-
li jsme toto misto Bergrovym zatiSim. Ve
Svatém Petru vypravuji o laving, ktera
se svezla z Koziho hibetu do Dlouhého
dolu. Mnohdy lavina se zfiti do snéznych
jam Kotle, Vysokého kola i Studni¢né

a Snézky. Toto mnozstvi snéhu je vSak



také pro horaly dulezito, bez ného neméli
by ani vyzivy. Jsouté drevairi, ktefi svazeji
dfivi do niZin, a kdyby nebylo snéhu, byla
by tato prace nemozna. (...)

Ostatné na KrkonosSich snéziva po cely
rok —i v parném |été. Druhého Cervna
1832 napadlo na tfi lokte snéhu; 23. ¢ervna
zmrzl jisty budaF se svymi dvéma détmi;
27.—-29. srpna 1785 cely dil Krkono$

byl pokryt snéhem a voda na rybnicich
zmrzla tak, ze nebylo mozno ji proraziti
kamenem. (...)

Letos na konci kvétna pfisel jsem do
Kotelni jamy; na dné jamy lezel snih,
pod nim pak byla velka dutina, v niz
hugela voda. Cim vice voda hugi, tim
vétsi je nebezpedi, aby se turista do
dutiny nepropadl. Zacasté slycham, ze
byvéa ode mne nerozvazné jednano,
kdyZ se tak odvazuji do Krkono$. AvSak
nase Krkonose jsou teprve ve svém
zimnim razu skute€nymi velehorami.

Zajimavych cest je v horach velika
fada. Cesty tyto zfizeny byly nakladem
Jeho Osvicenosti hrabéte Harracha,

a to zvlast zminiti se musim o cesté

z Harrachova k Labskému slapu a do
Spindelmuhlu. Mnohé cesty zfizeny byly
turistskymi spolky, a to pfedevsim né-
meckym Riesengebirgsvereinem. Od
roku 1880, kdy némecky spolek vznikl,
ucinil KrkonoSe co mozno dostupnymi,
coz je zajisté nejlepsiho uznani hodno.
Zvlastniho ocenéni zasluhuje J. O. hrabé
Harrach, €estny ¢len Klubu Ceskych turis-
t4, jenz prvni zacal pe€ovat o schidnost
Krkonos. Nas klub také k tomu pfispél...

Stastny je, kdo za pohody vystoupi na
Zaly, Sefin, Kotel, Vysoké kolo a Snézku,
nebot to jsou mista, ktera skytaji nejkras-
néjSi pohled na KrkonoSe...Necestuje se
z nasi strany do Krkono$ tou mérou, jak
by mohlo byti; a kdo pfijde, neumi vzdy
voliti trat’ nejvhodnéjsi. ..

Krajina na8e je chuda majetkem, ale
bohaté krasami pfirodnimi, potfebuje rekla-
my, a citime vsichni bez rozdilu, kdo stoji
nejblize srdci naSemu, komu nalezime...

Vybér z prednasky proslovené na ¢lenské
schiizi KCT v Praze 23. 11. 1898

Lyzafi v Horni Branné r. 1893, Nejstarsi ¢esky dochovany snimek lyzafa.




Viidci v Krkonosich

Dle vzoru spolki alpskych
ustanovil i Cesky Ski klub svoje
autorisované vudce prozatim
na Benecku pod Zalym a bude
Je zjedndvati ddle, ukdze-li se
toho potreba. Nyni jsou jimi:

Josef Mejvald, Bohumil Braun, Josef
Pochop, vesmés tkalci, na Benecku
usedli a v zapadnich KrkonosSich uplné
obeznameni, dobfi lyzafi i spolecnici.

Kazdy z nich obdrzel od C. S. K. Praha
vadcovskou knihu, do niz se mu lyzar
neb turista zapisuje, které tury s nim
podnikl a byl-li spokojen.

Taxa za doprovod autorisovanych
videt €. S. K. z Benecka a zpét nebo
naopak:

Pod hrad k Havlic¢kovu mlynu 3 K,

do Vitkovic 3 K, do Mrklova 2 K, do
Mise¢nych Bud 4 K, do Labské Boudy
8 K, do Dvoracek 8 K, do Snéznych
rokli 10 K, do Harrachova 15 K, do
Vrchlabi (nadrazi) 5 K, do Hrabacova
(nadrazi) 5 K, do Jilemnice (nadrazi)
6 K, do Spindelmiihle 5 K.

Jinak za hodinu vyuc€ovani v okoli
Benecka K 1.20. Za 1denni tdru 12 K,
2denni 20 K, 3denni 26 K, 4denni
30 K v€etné stravy a noclehu, které
si vidce musi platiti sam.

Taxy se zvysuji o 25 procent, je-li cesta
konana v prudké vanici nebo v noci

(5 h. odp. — 5 h. rano), o 25 procent za
neseni ruksaku do 10 kg tézkého.
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Taxy za jizdu na rohackach z Benecka
neb s vrchole Zalého (pouze s vrchu!)
za 1 osobu: Pod hrad k Havlickovu
mlynu 4 K, do Vitkovic 3 K,

do Mrklova 3 K, do Vrchlabi (nadrazi)
6 K, do Hrabacova (nadrazi) 6 K,

do Spindelmihle 7 K.

Taxy povoznikud z Jilemnice (objed-
navaji se u hoteliera p. J. Cihelky
nebo p. J. Zelinky a plati se z Martinic
neb z Jilemnice pro jednu cestu):
Martinice — Jilemnice 80 hal. za

osobu, Martinice (Jilemnice) — Mrklov
neb Havli¢kiv mlyn 6 K, Martinice
(Jilemnice) — Benecko 10 K, Martinice
(Jilemnice) — Vitkovice neb Huté 10 K,
Martinice (Jilemnice) — Spindelmuhle
12 K, Martinice (Jilemnice) — Rezek 10 K,
Martinice (Jilemnice) — Rokytnice 12 K,
Martinice (Jilemnice) — Novy Svét neb
Harrachov 12 K.

Narodhni listy, rubrika Zimni sporty, rok 1909

V" 1ée na Krkoroilck.
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Casopis Zimni sport o vykonnosti
ceskonémeckych lyzara: Nasi Némci

Zarijové cislo populdrni némecké revue DER WINTER prindsi m. j.
cldnek o pozoruhodnych uspésich némeckych lyzca z CSR, které tyto,
zejména krkonosské jezdce, postavily razem v celo némeckého lyzeckého

sportu viibec.

Znamenitou fadu Uspéchu zahdjili na
domacich zavodech v Janskych Laznich
r. 1921, kde obsadili prva mista podavse
vesmés vykony takového razu, ze lyzec-
ky vybor sdruzeni ,Hauptverband deuts-
cher Wintersportvereine® v CSR, oprav-
néné mohl rozhodnouti obeslati svymi
zavodniky i soutéze zahraniéni. (...)

Jak ze struéného prehledu vidno, vysi-
nuli se nasi némecti krajané vytrvalos-
ti a vzacnym usilim mezi nejlepsi za-
vodniky kontinentu; Ze se pfitom nele-
kali finan€nich obéti a Ze jim neschaze-
lo smyslu pro vyznam soustavné ucasti

na podnicich v zahrani¢i, slusi jim jen
ku cti a bylo zajisté v Fadé neposled-

ni pfi¢inou uspéchd, které se dostavi-
ly. Ze by za daného stavu a nadherné
kondice némeckych lyzct z Cech bylo
utkani nasSich nejlepSich s jejich nejlep-
Simi co nejzajimavéjsi, netfeba dovozo-
vat. Faktem je, Ze by vzajemné zapole-
ni pfineslo trvaly uzitek stranam obéma;
faktem je téz, Ze neni zadné zavady,
pro¢ by k takovému utkani nemohlo
dojiti. Dockame se tedy?

Zimni sport, listopad, roc¢nik Il, €. 1, 1922




ing. Vitézslav Pavlousek roku 1927

Ing. Vitézslav
Pavlousek:
Po prvé na ski

Neddvno - Fekl bych — a prec uz
Ctvrt stoleti tomu a snad i o rok
vice — sel jsem s Resslerem-
Orovskym

(Mél bych psati Resslerem s feckymi pisme-
nami g, jak se tehdy ve svém sportovnim
pseudonymu psaval. Pisi téz ,ski“ a nikoli
lyZze, abych zachoval tehdej$i zplsob
miuvy) z vyborové schiize I. C. L. T. K.

Pdlnoc jesté nebyla a pred ni jsme
domu ze schuzi nechodili. Zapadli
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Prazskyprimysinik JosefiRassler Qrovsky

jsme do Akademické kavarny, aby-
chom si trochu pokrapali. Mivali jsme
uz obvykly denni — vlastné no¢ni pofad
svého jednani. Nejdfive radnou kriti-

ku schlize, z niz jsme pfisli, a pak uz
vytahl Ressler néjakou dulezitou zkuSe-
nost z lawn-tennisu ¢i plachténi, a ¢im
vice se blizila zima, tim Castéji a vzdy
tajemné hovofival o krase zimnich hor
a o jizdé na ski.

Rad, velmi rad pfede mnou o zimé na
horach vypravoval — vzdyt nemohl jsem
mu odporovat, a pak chtél mne ziskat
sportu na ski. Také tentokrat probrali
jsme nas obvykly pofad ,kfapani®, a na-
¢inaje posledni bod jednani — vyhle-
dal Ressler-Ofovsky v pfeplnéné ak-
tovce korespondenéni listek Buchariv
a svrastiv dalezité ¢elo, zacal:



LZitra vecer tedy jedeme na hora. A vy,
inzenyre, musite s nami“.

,Kdo? Ja - ?*

»LAno, vy. Slibil téz Jara Just a snad

i Perunovsky. Vyzval jsem i Buchara.
Dr. Pracherisky s Dr. Mandlem pojedou
uz v poledne. Dnes mi piSe Buchar, Ze
v Jilemnici uz se jezdi a na horach ze je
snéhu na metry.”

»A kde vezmu ski, Saty, boty a to ostatni?
Vzdyt' nic nemam a ani nevim, co na sebe?*

Copak nemate doma staré zimni Saty
a poradné boty, do kterych mizete
obouti dvoje pun€ochy?*

,Inu, staré Saty bych mél, ale jsou spise
jen podzimni; jako student nosil jsem
v lété, v zimé tytéz.”

,Podzimni jako zimni — to je jedno. A coz
boty?*

,Boty — to mam dobré — shrnovacky po
tatinkovi, pravé juchtovice, prostorné,

jen trochu kratkeé v prstech, palec v nich
trochu citim. Chodivam v nich na méfeni.”

,Ne, to ne — jak jsou kratké, to je nechte
doma. A jinych nemate?*

»Tyhle, co mam na sobé, jsou skoro
nové, pohodiné, dobré, ruéni prace, ale
spiSe pro mésto nez do blata.”

,Ukazte, inzenyre!”

A uz octla se moje bota v rukou
Resslera-Orovského. Mackal ji, hledal
palec a pak trochu se zamysliv, pustil
mou nohu a rozvazné pronesl do oblaku
dymu z nezbytné lulky:

Zimni nalada
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.Mrzne tam, inzenyre, v téch pojede-
te.” Tenkrat jsem jesté nechapal logic-
ké souvislosti téchto dvou vét a teprve
v hotelu Snéznych rokli jsem pocho-
pil, Ze, kdyby bylo v Jilemnici talo, na
horach byly by mi nohy umrzly. Také
jsem nevédél, ze v tu chvili padla na
hlavu mou zaklinaci formule mocnégjsi
nez hrozné slovo ,tauglich” u assentu.
Od té doby propadl jsem lyzim bez sli-
tovani az do téch €asu.

Jako pfi assentu po ortelu ,tauglich® ne-
zbyvalo nic, nez ,Maul halten und weiter
dienen®, tak jsem uz dale neodporoval
a beze vseho slibil, Ze si zitra v poled-
ne koupim sweater k pretahovani pres
hlavu s vysokym limcem, ktery se muze
vytahnouti az na bradu a usi, a pak vl-
nénou Cepici. Batoch, staré dvoje ruka-
vice a troje i Ctvery ponozky mél jsem
ve své vybavé novopeceného uredni-
ka. Nékolik bufrtu, kus chleba, ¢okolady
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Josef Réssler Ofovsky na zavodech v Dolnich Stépanicih roku 1897 (v bilém svetru s &islem 6)

A

a do kazdé kapsy po svazec¢ku cukrspa-
gatu — to byly posledni rozkazy mého
vUdce a svldce.

A kdyZ jsme se uz rozchazeli, odhodlal
jsem se k otazce: ,A jak to bude se ski?*

,1y az tam! Skal, inZenyre!“ a uz bézel
k domovu.

Cestou do Karlina srovnaval jsem si vSe
znovu v hlavé. Té noci spal jsem velmi
neklidné. Ve snu lezl jsem kominem

z uplné zavaté horské chaty, zapadal
jsem do zavéji az po usi, bloudil jsem
polarnimi krajinami a dokonaval jsem

v propasti, strzen jsa prachovou lavinou.
Co jsem kdy o snéhu ¢etl a slySel, to ve
snu jsem prozival.

Rano jesté pfed kancelafi Sel jsem na-
kupovat a v poledni pfestavce jsem do-
plnil nakup v8eho, co mi Ressler nafidil.



Ani na cukr§pagat jsem nezapomnél.

Vecer v 6 hodin setkali jsme se ve dvo-
rané severozapadni drahy. Nebyli
bychom se ani poznali, ale nebylo ¢asu
na vyklady, sotva jsme si opatfili jizden-
ky a sko€ili do vlaku, uz vlak jel.

PFi vstupu do vagonu a pfi ukladani
zavazadel spatfil jsem po prvé zbliz-
ka ski. Byly jisté pfes 3 metry dlouhé,
uzké, vpredu i vzadu mirné vzhuru za-
hnuté, s vazanim dlouhého femenu,
bez jakékoli soucasti zelezné. Dnes by
se jim odborné feklo ,finské s langrie-
menbindingem®. Hole mél dvé kratke,
ale dnes se jiz nepamatuji, byly-li oko-
vany Resslerovou pozdgjsi specialitou
,<dlatkem* misto bodcem. Na nohou mél
Ressler ,pjaxy*, totiz boty laponskeé,

z Norska objednané, se znamym Svem
na vrchu chodidla a zobakem k zachy-
ceni na naprstni femen. Na rozdil od
nynéjsich pjaxd byly celé boty uplné
mékké — jako backory — s mékkou
podrazkou, s mékkou Spickou, ale z vy-
borné klze, takze byly naprosto vodo-
tésné.Jinak byl Ressler ustrojen velmi
ucelné pro jizdu na ski, ale potkat ho
bez ski, kazdy by mu krejcar daroval.

Jak jsem sam vyhlizel, nemél bych k své
skijacké hanbé ani napsati.

Jesté jsme neulozili zavazadla a uz
Ressler zacal kazat: ,Proboha vas
prosim, inzenyre, kdopak vam fekl,
abyste si do hor na ski vzal zimnik

a tvrdy klobouk! Upecete se a usi vam
zmrznou!*

Nésledoval dlouhy vyklad, Ze jdu z kan-
celare, ale ze pod zimnikem a v ruksa-
ku mam vSechno, jak nakazal, Ze zimnik
a klobouk necham nékde v hospodé
nebo na draze. Uklidnil se, kdyzZ jsem
mu ukéazal krasnou, bilou soupravu,

Cepici se sweatrem Cernymi pruhy lemo-
vanym. Rovnéz moje Saty uznal Ressler
za vhodné — snad, ze byly jesté odfenégj-
Si nez jeho.

Cesta vlakem rychle utikala pfi vypra-
vovani Resslerové, ktery doved| baviti,
kdyz jel na hora. V kraji nebylo pamat-
ky po snéhu a uz jsem prestal véfiti, ze
na horach je snih. Ressler jen mne uté-
Soval: ,Bude-li za tunelem jen trosic-

ku snéhu, bude ho na horach na metry.”
A vskutku za tunelem byl poprasek

a v horach hnedle metr.

Bila pravé pulnoc, kdyz jsme z ulicky
vroubené starymi difevénymi chalu-
pami s podloubim vchazeli na zasné-
zené namesti v Jilemnici. V Modré
hvézdé u Zelinky bylo slavné vitani,
vzdyt byla sobota a den pravidelné-

ho ,zasedani“. Buchar, Bedrnik, dr.
Vejnar byli tu a mnozi jini, Eekajice na
Resslera. Dlouho musel ¢ekati usluz-
ny pan Zelinka, mackaje hostinskou ¢e-
pi¢ku — vSak ani dnes bez ni ho neuvidi-
te — nez jsme si mohli objednati vecefi.
,Zasedani“ pak pokracovalo a bylo pry
velmi dllezité a dlouhé. Ja vSak, nezna-
my novacek, brzo Sel spat.

Jako vojak pred bitvou nespal jsem
dlouho, a proto uz pfed vychodem
slunce byl jsem s Resslerem u staré-

ho Lorence ze Spodni ulice, prvniho

z krkonosskych vyrobcu ski — prvniho
podle poradi, ale téZ prvniho podle ja-
kosti materialu a prace. Dodélaval pravé
rakev na rychlo objednanou, a prohléd-
ndv si nas patravym pohledem pres
bryle, uvital vazné Resslera jako staré-
ho znamého. Uvedl nas dozadu do skla-
disté k zasobé ski — na tehdejsi dobu
veliké — asi desiti par(.

Vybér byl snadny a za 11 zlatych stal
jsem se hrdym majitelem krasnych
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dfev s rakosovym vazanim a mo-
hutné, asi 2 m dlouhé hole, okované
bodcem s plechovym talifkem. Moje
prvni ski — tak se tehda vSeobecné fi-
kavalo a slova ,lyze® uzivali jen pisma-
ci lyZecti — byly jenom 2,50 m dlouhe,
z javoru, se silnym femenem pro
Spi¢ku boty, podlozenym plsti a prostr-
¢enym napfi¢ otvorem ve stiedu lyze.
Asi 10 cm pfed femenem byla svorka
pro upevnéni obou koncu rakosu,
ktery prochazel okem na Spickovém
femeni a okolo boty. Rakosova objim-
ka boty méla braniti sklouzani nohy
dozadu a pfipevriovala se nartnim fe-
menem nebo malym feminkem pfriSi-
tym na paté boty. Byl to ideal ,mékké-
ho vazani*, které pfi padu vylu¢ovalo
lomeniny a luxace, ale které vyzado-
valo vét§iho uméni jezdeckého i vétsi-
ho vynalozeni sil nez vazani ,tuhé* se
zeleznymi svorkami — dnes v§eobec-
né uzivane.

Mél jsem tedy svoje ski — vlastné dvé
dreva, a s holi docela tfi ukrutan-

ska dfeva, s nimiz nevédél jsem si
rady ani pfi noSeni — natoz pfi jizdé.
Konecné s pomoci Lorence a Resslera
vynesl| jsem toto dfivi bez Urazu sobé
nebo sklenénym dvefim zpusobeného
z kramu a pak i na silnici k Hrabacovu
za drahu. Ale, co s tim pfi jizdé — mél
jsem zvédéti hned.

Na silnici, kde byl ujety a utlapa-

ny snih s mirnym popraskem — pfi-
pnul mi Ressler ski, pfipomenul mi
své teoretické vyklady o jizdé na ski,
které celou cestu po zeleznici do mne
vtloukal, a jsa pfesvéd€en o mé cha-
pavosti, ted jen dodal: ,Tak ted ku
pfedu, dlouhy telemarsky krok, mékka
kolena, neodrazet se zadni nohou

a — u kfizovatky na Kfizlici na mne po-
Ckejte. Musim jesté navstiviti pana Ié-
karnika.”
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A nez jsem se odvazil prvého kroku na
ski — uz byl za rohem. Co ted! Nezbylo,
nez pokusiti se vlastni silou a rozumem
o prvni kroky na ski. Pfipadal jsem si
jako kluk, kterého hodil tata do vody, aby
se sam naucil plavat. Bud’ se naucim,
nebo se utopim.

A neutopil jsem se — podle pFfedpisu
ucinil jsem vypad vpfed a proti pfedpi-
su, kifecovité opiral jsem se o hal — nu
a Slo to. Jaksi divné s témi dfevy na
nohou, ale pfece. Vzdyt znate silni-

ci do Hrabacova za pfejezdem drahy.
Jedna rovinka —

Po rovince to $lo — vlastné tenkrate
jsem si fikal ,jelo se* — dobfe. Na této
rovince, sotva 300 metrd dlouhé, ziskal
jsem sebevédomi a pfesvédceni, Ze to
vlastné neni zadné uméni. Ale ponena-
hlou€ku silnice se svaZzovala a uz jsem
nedélal telemarskych kroku, ale jel po
hladce uSlapaném chodnicku, zapase
ukrutné o rovnovahu. Snad bych téch
pét ¢i Sest metr( nejmirnéj$iho spadu
byl pfekonal, kdyby se nebyla vynofi-
la na cesté& — baba. Sla sklonéna proti
mné, a nahle mne spatfivsi, zdésené
vykfikla a zlistala stati jako solny sloup
uprostfed cesty. Moje divoka gesta holi
a rohata dfeva na nohou mohla ji vnuk-
nouti mySlenku, Ze si uz Cert pro ni jde.
Zapomneél jsem na v8echny dobré rady
pfitele o brzdéni a vyhybani, a dik své
duchapfitomnosti nebo vy&nivajicimu
Stérku, sloZil jsem se s hroznym tfes-
kem dfev k noham babky.

Ta uskocila, pokfizovala se, odplivla a,
utikajic ode mne, fec€nila cosi o boha-
prazdnych lidech, ktefi misto do kostela
nohy jdou si ldamat... Snad vidéla ,skija-
ka“ po prvé —

Ohledal jsem se, stézi vstal, oprasil
se a radoval, Zze se mi kromé vrazeni
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Nalada z Krkonos, Karel Prochazka, kolorovany diapozitiv kol. r. 1910

zradného kaménku do mékké &asti téla
nic nestalo. — Pak jsem vyckal okamzik,
az zbyvajici svah cesty byl prost nebez-
peci — lidi — a bez nehody jel jsem dal
az k odbocce silnice na Kfizlici.

Zde jsem spatfil poprvé v zivoté, jak se
jezdi na ski.

Jak vichr pfihnal se ke mné na ski statny
muz s UZasné nacpanym obrovskym ruk-
sakem. Byl to dr. MandI. Pozdravil ski-
jackym ,skoél“ a ptal se na doktora
Pracheriského, ktery jel napfed na Rezek.
Nevidél jsem ho a nemohl poraditi. V tom
spatfil dr. Mandl na strani vedle silni-

ce stopu a zvolal: ,To jest jeho stopa, ma
dvé hole! Skol!* — a uz stoupal rychle po
strani mocnymi kroky, shrben, jakoby Sel
stejné po rukou jako po nohou. Zdal se

mi obrem z pohadky, zosobnénou ener-
gii a trvalym vzorem pro vystupy, kterymi
mi nikdy z paméti nevymizel a ktery jsem
nemohl dostihnouti, zvlasté brzy potom,
kdyz Ressler prijel a ja v téZe stopé po-
kousSel jsem se o prvy vystup na lyzich.
Nepomahaly rady, nepomahalo vynaloze-
ni vSech sil, nepomohlo sviéknuti sweatru
— brzo ustvan vzdal jsem se pokusti délati
tak obrovské kroky jako muj pfedchldce.

Pékné pomaloucku, opatrné, krok za
kru¢kem — ale vytrvale jsem stoupal, az
jsem nasel své — zacCatecnické tempo.
Ressler ob&as mne pfedbéhl, vylezl

na stran a zatim, co jsem oddychoval,
ukazoval mi, jak se na ski sjizdi, brzdi,
obraci. K pokustim ve sjezdu mne v8ak
nesvedl. Vazil jsem si pfili§ vySky ziska-
né téZkym pro mne vystupem.
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SnéZka - lyZafi na stfeSe Ceské boudy, Karel, Prochazka, kolorovany diapozitiv, kol. r. 1920

P¥i vystupu — nikoli pfili§ zfidka — ujela
mi lyze nebo Spatné jsem stoupl a pfiro-
zené svalil se do snéhu. Neunavny muj
ucitel ihned pouzil padl k praktickému
vysvétlovani teorie o vstavani.

V Kfizlici jsme ani nezastavili. Ressler,
ukazav mi cestu, poslal mne opét
napfed, aby mezitim navstivil kterého-
si znameého horala. Mél vSude znamé

a v KrkonoSich znal jisté vSechny hajné,
lesni, hospodské a drogisty.

Na Kfizlici snéhu pfibyvalo. Bylo mrazi-
vo, stromy bez jini a obloha zatazena.

Jemna mlha nedovolovala vétsi rozhled.

Az do Rezku nebylo zvlastnich
pfihod. Zde lesni Skodava ve své
utulné myslivné, pfemnohymi parohy

40 | Historie lyzovani v Krkonos$ich

zdobené, pohostil nas mlékem
a chlebem.

S novymi silami zdolal jsem prudky
vystup za Rezkem a nastal prvy muj
opravdovy sjezd — mirny, fekl bych

dnes — po exkursni cesté. Snad by mné
byl vymizel z paméti, nebot v prachovém
snéhu sjizdélo se mi krasné a jistéji nez
po hrbolatém, utlapaném chodniku. Uz
jsem zacal chutnat povznasejici radost
sjezdu, kdyZ najednou na cesté zjevilo
se Cerné misto. To dfevorubec, dobyvaje
parez, roztrousil po cesté kameni a prst.
Ressler pfi samém kraji nasel trochu
snéhu a projel bez zastavky. Ale ja — ne-
znaje ani brzditi, ani se vyhnouti, letél
jsem uprostred cesty pres ¢erné misto

a hned potom lezel jsem nosem v Cers-
tvém snéhu se Spickami lyzi zarazenymi



do prsou pod kliénimi kostmi. Dékoval
jsem bohu, Ze stary Lorenc $picky krasné
zakulatil, a poznal jsem, Ze nemaji tak
strméti k nebi. Ale vstat jsem nemohl, le¢
jen s pomoci pfitele, ktery vylovil mi hal
kamsi daleko do rosti zalétnuvsi.

Jeli jsme dal. Ja téZce a velmi unaven.
Ale Dvoracky nebyly daleko a sjezdu
k nim uz nebylo — toho bych se byl bal.

Do Dvoracek pfisli jsme pozdé po poled-
ni a stary Johann Kohl shanél, aby nam
nas obéd néjak doplnil. Byvalo to tehdy
jen mléko, prazenka, kava, ¢aj nebo
nejvys chaudeau — jiného pro sebe ne-
varili a hostu tehda nebylo. Brambory

a mouku museli Setfiti pro sebe, poné-
vadz za ne€asu po tydny a mésice ne-
vychazeli z boudy. Maloktery budafr mél
tehdy ski.

Krasné se to sedélo za peci v kuchy-

ni usluzného Kohla. Mezitim zméni-

lo se venku uplIné pocasi. Mlhy zmize-
ly a nizké sluni¢ko zacalo zlatit prchajici
mraky. To nas pfimélo, Ze jsme zase vy-
razili na dalSi cestu.

Vystoupiv z chaty, ustrnul jsem v nad-
Seni nad uchvatnou krasou pano-
ramatu, které dfive mlha nam skry-
vala. Hibet od Zalého po Krakono$

v plné své krase, hibety Kozi

a Schwarzenberské zpola ukryty ve
zlatitych oblacich, mohutny Kokrhac

a jeho rokle v rdzové zafi a kobaltovych
stinech a Hory Jizerské a Jestédské
ponoreny v stfibfitou mlhu oslfujiciho
slunce! Tu krasu licit, jak marné podi-
nani, a tim zbyte€néjsi, Ze snad kazdy
Cesky lyZec jiz ji vidél a nevyhladitelné
v mysli své nosi.

Z lyzarskychavyletu, foto'Josef Vejnar, kol..r. 1897, kolorovany diapozitiy, Kol. r. 1897
1 et e : vl
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Lyzafi u Erlebachovy boudy kolem roku 1912

V té krase stale se ménici — stoupali jsme
po strmém srazu Lysé hory a Kokrhace.
Jenom té krase vdécim, ze jsem zapo-
mnél na unavu a dostal se az do sedla
pod Kokrhacem. Zde uz zastihla nas plna
noc, mraziva, ticha, prosvicena svétlem
hvézd. Noc krasna s tolika plivaby pro
svéziho turistu, po velkém a vzrusujicim
dojmu scenerie zapadajiciho slunce, pU-
sobila na mne, télesné i dusevné znave-
ného, hrozné. Sotva jsem se vlekl po ro-
vince u Kokrhace. Ani mirny sjezd smérem
k Labskému prameni mne nepovzbudil.
PFitelovo pobadani pfijimal jsem nevrle.

Nahle cosi kratce zahvizdlo a Ressler
pfede mnou se zastavil. Nic se ani ne-
hnulo, jen strnulé skupiny krakvici (klece,
pozn. autora) snéhem a jinim obaleného,
osvétlené matnym svétlem hvézd, staly
v malebném neporadku kolem nas.
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Jedeme dal a opét hvizd, nyni delsi,

a bilé krakvici se tu a tam pomalu
zvedlo a pohybovalo se podél vytyce-
ni nam vstfic. A uz Ressler s nékym se
pozdravuje a pak okolo nas defiluje ka-
ravana — podloudnikd odénych v bilé
kosile. Poznali v nas neSkodné skija-
ky. Kdyby se nebyli zvedli, byli bychom
okolo nich projeli, netuSice blizkost lid-
ského tvora — dokonalé snéhové mi-
mikry.

Pomalu mijeli jsme ty¢€ za tyci. Plan
Labské louky zdala se mi nekone¢nou.
Mrzlo a mraz pronikal moji méstskou
obuvi a ve vihkych pun€ochach mne po-
fadné zablo. Byl jsem jiz unaven tak,

ze, spatfiv boudu u Labského prame-
ne, prosil jsem svého vldce, abychom
vlezli dovnitf a trochu si odpocinuli. Ten
ovSem nepovolil a jen sliboval, Ze za



¢tvrt hodinky budeme v hotelu Snéznych
rokli, zde ze bychom zmrzli.

Jel jsem — vlastné viekl se dal, stale
pomaleji, zvlasté kdyz nastal vystup

k Violiku. Kazdych dvacet kroku jsem
se zastavil, ale bylo jesté hire, kdyz do-
stali jsme se na odvaté misto — na led.
Kone¢né dostihli jsme Violiku. Skréeni
za skalou, nasli jsme misto k odpoc&inku
a chranéné pred vétrem, zde na hibetu
zvlasté citelnym. Odpocinek mi nepo-
mohl. Spise bylo hife. Nohy byly ztuhlé
a sily u konce. Na ledu nemohl jsem
vpred. Ressler pomahal mi hdlkami, aby
mi lyze neuklouzavaly, a dotahl mne

k nejbliz§imu skalisku.

Shodil ruksak, porucil mi, abych odepnul
lyZe, a mezitim nasel a otevrel lahev

s napisem: AXAIA MAVPOAA®NH a dal
mi napiti. Panecku, to vino hfélo a bylo
sila sama. Ressler, zavdav si rovnéz,
dal Iahev do kapsy a hodil si mé ski na
ramena a vyrazili jsme z ukrytu. Nyni
stoupal jsem Iépe, ale nez jsme dosli
cile, musel mi pfitel jesté jednou podati
lahev na posilnénou. Kdyz jsem po
chvili opét zadal o dousek — véfte mi, ze
jenom z dtvodu Unavy a nikoli z labuz-
nictvi — odkazal mne Ressler az tam k té
treti telegrafni tyci.

U té treti tyCe — mozna, ze to protahl na
patou nebo Sestou — spatfil jsem najed-
nou obrovskou véz a mohutné stave-

ni vynorit se ze tmy. AZ jsem se lekl. Byl
jsme u hotelu Snéznych rokli —

Maurodafné jsem uz nedostal. Ctverak
Ressler pamatoval na zadni kolec¢ka,

a proto kdyz, rozvaluje se v plném po-
hodli na pohovce v kuchyni hotelu, po-
z&dal jsem ho o dousek, nedostal jsem
uz ni¢eho. Za to zimni hlida¢ boudy —
stary Vincenc Adolf, opatfiv nejdfive mé
ztyrané nohy teplymi papucemi, vyhovél

i mé touze po pofadném dousku. Nebylo
to fecké, ale pravé rynské vino, které
vzkfisilo mne ze skleslosti a Unavy.
Tehdy byvalo nejlep$i rynské vino

v boudé u Snéznych rokli lacinéjSi nez
obycejné vino v Praze.

Na jidlo jsem ani nepomyslil a jen jsem
pil — vino, vodu, €aj. Ressler bavil se

s Adolfem, kterému byla v zimé kazda
navstéva vzacnou, ponévadz byla velmi
fidkou. Mezitim, co se oba hluéné bavili,
usnul jsem na pohovce unavou. Kdyz
pak mne probudili, nechtélo se mi z tep-
loucké kuchyné do naseho studeného
pokoje a studené vlhkych pefin.

Myslim, ze nespal jsem pfili§, ale kdyz
za prvniho Sera Ressler porucil vstavati,
vyskocil jsem ochotné, navlékl papuce
a kabatek a spéchal do teplé kuchyné.
Oblékati jsme se nemuseli — spali jsme
obleceni, a myti se — ledem, ktery byl

v umyvadle, pokladali jsme za zbyte¢-
ny luxus.

Snidané chutnala mi, jak se patfi —
vzdyt jsem dohanél v€erejsi veclefi

— a ruksaku dikladné jsem ulehgil. Byl
jsem opét svézi, jen nohy byl trochu
ztuhlé a mnohy sval pfi doteku zabolel.

Prvni potiz toho dne vyskytla se pfi
obouvani bot. Rychlym susenim nad
kamny scvrkly se boty v€era skrz naskrz
promocené a vSechny pokusy vniknouti
do nich nohou, dvoji punéochou chrané-
nou, byly marné. Nakonec byl jsem rad,
Ze jsem je obul, pouziv nejtenci ponozky
a téSe se nad§ji, Ze se pii pochodu bota
pfece jen trochu rozslapne. Inu, rozslap-
la se, ale... O tom pozdéji.

Na boty i nohy zcela jsem zapomnél,
jakmile jsme ucinili nékolik krokd od
boudy. Slunicko pravé vyhouplo se nad
obzor a uchvatné panorama Labské
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louky a okolnich horskych hibetu stalo
pfed nami. Mam li¢iti vSechnu tu krasu
zimnich plani, kterou jste tolikrat spatfi-
li a ktera znovu a opét vas nadchla k su-
perlativim obdivu? Anebo mam liciti
velebny dojem pohledu do zlednélych
Snéznych rokli, které hned poté pfitel
mi ukazal? Vy vSichni, kdoz jen jedin-
krate spatfili jste tyto nevyslovné krasy
ve vhodném osvétleni, nosite je stale ve
své dusi a vidite je Iépe, nez Ize vyliCiti.

Byli jsme u vrcholu zimnich kras i na
nejvyssim vrcholu své pouti. Méli jsme
pred sebou sjezd pres 1000 metrd,
nepocditaje razné vrcholky, které mi
Ressler oznacoval jako etapy naSi
dnesni pouti. Tisic metr sjezdu po
lyzich! Rozko$ zkuSenému — hriza za-
¢atecniku! Nestydim se pfiznati, ze po
véerejSich dvou zkuSenostech pfi sjez-
dech sotva 10 metr — mél jsem z toho
strach. Tisic metr(!

PFitel, tuSe moji uzkost, vénoval se mi
nyni uplné — ukazoval, vysvétloval, opra-
voval, povzbuzoval a také naucil mne
zakladlm sjezd( na lyZich. Terén, osvét-
leni, snih byly idealni, a proto u Labské
studanky uz jsem se spoustél viastni
stopou a odvazoval se prudSich sjezdu.
Pfed Labskou boudou byl jsem si uz jist,
ze to dovedu...

Jest to skute¢né a protivné podivuhodné
pravidlo, Ze vas postihne nehoda prave,
kdyz jste si jisti, Ze se vam nic nemuze
stati. Proto osud chtél, abych své sebe-
védomi skijacké trochu opravil a u samé
boudy skoncil divokym padem pred
samym oknem kuchyné.

Do boudy jsme se nedostali, ponévadz
nase buseni nahluchly hlida¢ Donth ne-
slySel, jsa snad zaméstnan v odlehlej-
§i ¢asti boudy nebo nahore ve dfevniku.
Ostatné nepotfebovali jsme odpocinku,
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a proto jeli jsme dale — na $tésti do kopce
na Harrachovy skaly a Krakono$. Vystup
byl hodné pomaly, ale krasny pohled do
Labského dolu a na mraky, tekouci od
Snézky do Labskych doll, zaujal nas tak,
Ze na unavu jsem ani nevzpominal. Jen
boty stale jesté mne tlacily.

S Krakono$e byla jen vyhlidka na
Labskou louku, tu a tam zastinénou vy-
stupujicimi mraky. Za to na jihu vSechen
rozhled zahalen byl mraky. Vitr byl vihky
a stale se zesiloval. Proto Ressler po-
bizel k rychlejSimu postupu, obavaje se
vichfice, ktera v dali jesté rvala vrcholky
zvedajicich se mraka.

Jeli jsme po hibetu Krakono$e, poné-
vadz tehdy zde nebylo nijakého vytycCe-
ni. Na Zlaté navrsi dojeli jsme za prud-
kého vichru, a sotva jsme nasli prisek

k Miseckam vedouci, zahalila nas husta,
mraziva mlha.

Sjezd prusekem byl stradny. Pad za
padem. Jak jsem se dostal k boudé —
nevim! Snad zazrakem.

U Rennera, ktery jest jedinym z budarl
tehdejSi doby stale na témz misté, zase
jsem se vzpamatoval. Mermomoci chtél
jsem si zouti boty. Citil jsem na riznych
mistech odfeniny a puchyfe. Chtél jsem
i nohu namazati a vymeniti aplné pro-
mocené ponozky. Ressler vSak nedo-
volil, Ze pry bych se pak neobul. Smél
jsem si jen ohfati boty na nohou blizko
u kamen. Teplo puUsobilo blahodarné,

a kdyz jsme po obé&dé a dvouhodino-
vém odpocinku opoustéli Misecky, veéfil
jsem, Ze to zase pujde — Svaly mne sice
bolely, ale Unava z ¢astych padu, nebo
Iépe z téZzkého vstavani, zmizela.

V mlze, nékdy i v desti postupova-
li jsme pomalu pfes Mechovinec,

Vaclavské nameésti, Cernou skalu,



Zaly 1898



Snimek jednoho z mnoha vyleti zachycuje
obleceni na prelomu 19. a 20. stoleti

L

Sefin a Zadni Zaly. Snad nevlidné
pocasi, snad Unava, snad obvyklost
padl zpUsobily, Ze na tuto ¢ast cesty
neni vzpominek v mé mysli.

Vystup ze sedla Zalyho na Predni

Zaly vyvolal u mne otevienou vzpou-
ru. Vice nez vystupu bal jsem se opét-
ného sjezdu, a to v uplné tmé, ktera nas
tu zastihla. Kdybych byl tenkrate védél,
ze Ressler vle€e mne na tu nebetyc¢-
nou horu jen proto, abychom se zapsa-
li do knihy — nic by nebylo pomohlo, ze
mi nesl ruksak, ze se zaduSoval, ze je
to rozhodné posledni kopecek, sotva
20 metrl vysoky, ba snad by nebyly po-
mohly ony dousky ,Maurodafné®, ktery-
mi mne kazdych 20 metrd vysky Casto-
val. Byl jsem UpIné hotov.

A pfece mne tam vytahl. Vypil jsem asi
litr mléka, a co hlavniho, zapsali jsme
se do knihy. Pak jsem v sedé usnul.
Ressler si pokfapal s hajnym Vaclav(,
tehdejSim hlidacem staré, prostorné re-
staurace. Pak mne probudili a jeli jsme
noci dolu. Jak — opét nevim! Uz mi bylo
vSechno jedno...

Vim jen, Ze po kratkém odpocinku

u Bubenika vytahl mne Ressler opét na
ski a po nékolika krocich rozloucil se,
fka: Jedte po této silnici do Jilemnice.
Na kfizovatce se zeptejte. VSude jsou
lidé. Musim se zastaviti u Buchara. Na
shledanou v Modré hvézdé!“ A zmizel
ve tmé.

Jel jsem sam na ski — dokud silni-

ce méla prudsi svah. Ale na mirném
sklonu byly ski pFiliSnou pfitézi a pfici-
nou Castych padu, na tvrdé silnici tim
bolestné&jsich. Puchyfe pod femeny
palily, uz jsem ani neovladal lyzi — ode-
pnul jsem je a hodil na ramena. Zména
byla ulevou — ale jen na chvili. Vaha
lyzi vzrastala kvadraticky s unavou.



Nenapadlo mne, abych je svazal cukr-
Spagatem a vlekl za sebou.

Samota i tma zhor$ovaly jen bidnou
naladu. Sel jsem pomalu, apaticky, boje
se odpocivati, ponévadz po odpocin-
ku i kratkém bolest v chodidlech i prst(
a otlaceného nartu byla vétsi. A cesta
byla nekonecna...

A pfece — a€ nevim, jak — doplazil jsem
se k Modré hvézdé. Na Stésti Cekal na
mne podomek, ktery odebral mi bfimé
ruksaku i ski a pomohl mi do vyso-

kych schodd v hotelu. Uplné vy&erpan

a znicen padl jsem na postel, a dfive
nez mi podomek zul nestastné boty,
pfiSel Ressler a za nim sluzka s lavorem
teplé vody — na koupel nohou.

Ressler, ktery dorazil do Jilemnice vice
nez hodinu pfede mnou, dal zatopi-
ti i pfipraviti vodu. Védél, ¢eho budu tak

Snimek ze startu zavodu zatim pfili§ napéti nevyzaruje

nutné potfebovati. Staral se o mne, jak
mohl. A ja, sotva zizef jsem zahnal, po
koupeli nohou ihned jsem usnul. Bylo
kratce pfed pulnoci.

A jiz ve tfi hodiny mne probudili. Oblékl
jsem se za straSnych nesnazi. Nebylo
na mné svalu, aby nebolel. Ressler jesté
vecer sehnal mi backory, dal pfipravi-

ti pro mne vydatnou snidani a objednal
starého Podzimka, ktery nas na sanich
zavezl na nadrazi. Ve Ctyfi hodiny rano
jiz nas odnasel vlak ku Praze.

Byla to trochu tvrda zkouska, ale zdrava.
A jeji disledky? Zni¢ené boty, nékoli-
kadenni bolest svalu a opuchlé nohy,
potom touha opétovati prvni pokus,
koupé vybornych pjazd od pana mistra
Svobody a posléz Uplné propadnuti
vasni bilého sportu...

Roéenka CSK Praha, 1927, str. 51-63




PoznamkRy na zdaveér

Jan Buchar (1859-1932)

stdl u pocdtka pési turistiry

v Krkonosich. V roce 1893 zacal
podnikat vylety na lyZich.

Nasledujici rok se podilel na ustaveni
Ceského krkonosského spolku Ski (CKS
Ski) Jilemnice a prosadil vyuku lyzovani
do Skolnich osnov. Ve stejné dobé nava-
zal spolupraci s Josefem Rdsslerem-
Orovskym, ktera v listopadu 1903 vyus-
tila v zalozeni Svazu lyzari v Kralovstvi
Ceském, jehoz byl prvnich pét let pred-
sedou. V roce 1911 vydal privodce
Bucharovy vylety do Krkonos.

Jan hrabé Harrach (1828-1909), vynikaji-
ci Cesky Slechtic, se vyznamnou mérou za-
slouzil o rozmach €eské kultury, ekonomiky
a politiky. Jako vlastnik jilemnického velko-
statku mél ke KrkonoSim velmi viely vztah
a zlstala za nim fada znamenitych po¢inu
(vyhlaeni prvni krkonoSskeé pfirodni re-
zervace, rozmach sklarské vyroby, lesni-
ho hospodarstvi atd.). Vyrazné podporo-
val také rozvoj turistiky a roku 1892 nechal
privézt pro své lesni délniky prvni lyze.
Okamzité tu byla zahajena jejich vyroba

a lyzafstvi se zacalo diky tomu velmi rychle
rozvijet i jako sport. Osviceny hrabé podpo-
roval sportovni lyzovani az do své smrti.

Vitézslav Pavlousek (1874—1957) patfil

k prukopnikim lyZzovani a vodnich sport(i

v Ceskych zemich. Byl blizkym spolupra-
covnikem Josefa Rosslera-Orovského
nejen v lyZafském svazu, ale i v Ceském
olympijském vyboru. Svaz lyzafd reprezen-
toval na kongresech zprvu Mezinarodni ly-
Zafské komise, pozdé&ji Mezinarodni lyZar-
ské federace (FIS), jejihoz ustavujiciho
kongresu v roce 1924 v Chamonix se zU-
&astnil. Do Ceskoslovenska zaved| zavody
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Zatimco lyzari na misto setkani pfijeli, damy
v kozZesinach a s rukavniky se ¢asto nechaly vyvézt
¢i vynést, a horallm tak nabizely vitany vydélek

vojenskych lyzafskych hlidek. Redaktor
Casopisu Zimni sport.

Ingvald Smith Kielland (1890-1984),
norsky lyzaf, ktery pusobil v ¢eskych
zemich v zimnich sezonach 1912-14 spolu
s N. R. @stgaardem a prilnul k Cechtim

a Cecham. K nejvétsim akcim pod jeho ve-
denim patfil kurs o Vanocich na Benecku
v KrkonoSich. Pfizvani sem byli pfede-
v§im ¢lenové prazského Ski klubu, ale

i mnozi jini (nap¥. Cesky krkono$sky spolek
Ski v Jilemnici). Celkova ucast ¢inila 500
osob. Jiz predtim, 20. 12. 1913, uporada-
li Prazané pro instruktory slavnostni spo-
leGensky vecer v Reprezentacnim domé

v Praze. Dulezitou roli sehral Ingvald Smith
Kielland také v rozvoji lyzovani na Morave,
kde vedI Cetné kurzy v Novém Mésté na
Moravé. UCil tamé;jSi lyzare nejen kristian-
kam, ale také zde poprvé predved| béh na
lyzich s odpichem soupaz, ktery se mezi
valkami stal typickym stylem novomést-
skych zavodnik(. Roku 1912 se stal mi-
strem zemi Koruny Ceské ve skoku na
lyZich, u€astnil se i naSich mezinarodnich
zavodu. Navazal zde mnoha osobni pra-
telstvi, na néz se viele vzpominalo jesté

v 80. letech 20. stoleti. Zelezna opona
v8ak pozdéji kontakty pratel znemozni-

la. V letech 193438 byl generalnim se-
kretafem Mezinarodni lyzafské federa-

ce (FIS). V lété 1944 byl jmenovan prvnim
vyslancem Norska zprvu u exilové viady

v Londyné, poté v Ceskoslovensku.
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