1 Vousatec

‘ Vypada jako hnédy
az tmavé hnédy
chuchvalec rozvétve-
f nych niti. Jeho vétévky
1t jsou zhruba stejné silné
a nevétvi se kolmo od
sebe, ale asi tak, jako
kdyz ukazovackem
a prostrednic¢kem na jedné ruce
udélate pismeno V. Jestli najdete
vousatec v KrkonoSich (ale i jinde
u nas v Cesku), tak to je docela
pecka, protoZe je hodné citlivy na
Cistotu prostredi a jesté nedavno
po ném nebylo u nas ani stopy.
Vousatec se pouzival k vyrobé
preparatl k odstranéni pleSatosti.
Nejsme si ale jisti, jak moc byly tyto
medikamenty u€inné.

2 Mapovnik
zemeépisny
Mapovnik je asi jediny
liSejnik, ktery mlzete vidét
z jednoho kopce na druhém
kopci. Ma vyraznou, az
zafivou zlutozelenou barvu
a jeho korovita stélka
porusta v horach velké plochy na
sutich a skalach. V KrkonoSich ho
uvidite na sutich tfeba v Modrém
sedle nebo na skalkach jako jsou
napfiklad Muzské a DivEi kameny
na hiebeni Krkono$. Protoze pokryva
veliké plochy a ma napadnou barvu,
muzete ho vidét i na velikou vzdale-
nost. Naopak, kdyz se na mapovnik
podivate zblizka, uvidite Zlutozelené
¢erné ohranicené stélky rozbrazdéné
nepravidelnou €ernou siti. Ani nepo-
tfebujete mit velkou fantazii, aby vam
pfipomnély mapy stata.

3 Malohubka
plsivkova
Jak uz samotny nazev
napovida, jeji
plodnicky vypadaiji
jako malickaté razo-
vohnédé houbicky
vysoké sotva nékolik
milimetrd. To vSak
neni cely lisejnik.
Ten je tvofen nendpadnou zelenou
korovitou stélkou, ze které stopkaté
plodni¢ky vyrastaji. Pfipomina jen
nezajimavy flek na zemi. Malohubku
najdete vétSinou pfimo na obnazené

pudeé v lesich, na brezich hlinitych
cest a horskych chodniku.

4 Dutohlavka

o 4T Dutohlavek je
sljadl, 5 spousta druhu tvofici

) dvé vyrazné skupiny.

Ucebnicovou duto-
hlavku sobi v Krkonosich neuvidite,
protoze roste v borovych lesich
a na sussich raSelinistich. Je ale cela
fada jinych dutohlavek, které najdete
vétsinou na kure stromu tésné nad
zemi, na parezech a na mrtvém
drevé. Tyhle druhy maiji jedno
spole¢né a podle toho je snadno
poznate — vSechny maji dutou
shlavu®. Tedy, kdyz stélku dutohlavky
pretrhnete v pali, tak uvidite, Ze je
uvnitf skute€né duta. Protoze mnoho
dutohlavek je na povrchu praskovi-
tych, pfi tom trhani ,hlavy® vam
na prstech ulpi jemny zelenkavy
prach (soredie). Jsou to malinké
shluky bunék fas propletené
houbovymi vlakny. Pokud se zrnko
soredie dostane na vhodné misto,
zacne z néj rlst novy lisejnik.

5 Tercovnik zedni
L Napadny lupenity
'~ vyrazné zZlutooranzovy
. v'f:; liSejnik, uprostfed stélky
27155 s kolagovitymi plodnic-
kami. Dafi se mu dobfe
na stromech, které maji v kiife hodné
Zivin. Malokdy ho nalezneme na
zdech. Najdete ho tam, kde je hodné
dusiku, coz byva také kolem cest,
po kterych jezdi dost aut nebo podél
pastvin. Kdysi si lidé mysleli, Ze kdyz
je Zluty, bude IéCit Zloutenku. To ale
neni pravda. Zluta barva teréovniku
Zloutenku nevyléci. Kdyz vam bude
Spatné a budete napadné Zluti,
neokusujte terCovnik, ale utikejte
k vaSemu lékafi.

¢ Puklérka siva

i Docela vzacny lisejnik.
Lupenitou stélku ma
svrchu svétle Sedoze-
lenou, zespod hnédou.
V KrkonoSich se
pukléfce sivé dobie
dafi, protoze ji vyhovuji
mlhy. O ty zde na horach neni nouze.
Roste hlavné na kyselé borce
strom(, spi$ listnatych nez jehli¢na-
tych. Je dost citliva na znecisténé
ovzdusi, nesnasi pfemiru dusiku

v ovzdusi ani kyselé desté. Kdyz
se Cistota prostredi zhorSuje, stélka
zacina odumirat a bledne nebo
Cervena, protoze v ni odumira fasa.

7 Pukleérka islandska

Tenhle druh liSejniku
= zna ze Skoly asi
kazdy. Vytvari
mohutnou Sedo-
hnédou kefickovitou stélku.

V KrkonosSich roste v alpinskych
viesovistich, kde je jeho stélka
obvykle velka. V nizinach jej
naleznete v borovych lesich, kde
dorlsta mensi velikosti. Je to jediny
druh lidejniku, ktery se v Ceské
republice pouziva v mediciné.
Protoze odstrariuje hleny z krku,
dava se do bylinkovych ¢ajl na
lé&eni kasle. Caj z puklérky islandské
pity v mensSim mnoZstvi je hodné
zdravy, ale rozhodné neni dobry.
Ma totiz vyrazné horkou a sviravou
chut. Nékdo nevaha a rovnou fekne,
Ze je hnusny. Zapalenym znalcdm
liSejnikda ale chutna. Vytazky

z pukléfky se davaji i do liSejnikovych
bonbonU. Ty sice nechutnaji tak zle,
ale pomahaji méné. Pokud chcete ¢aj
z puklérky vyzkousSet, nemusite ji
nikde sbirat, sta¢i dojit do lékarny

a za par korun koupit cely sacek.
Prodava se pod nazvem ,lisejnik
islandsky“ nebo ,islandsky mech*®.
Stouralové ale dobfe védi, ze
pukléika jako liSejnik je s mechy
pfibuzna asi jako ¢lovék s mucho-
murkou.

¢ Provazovky

Skupina mnoha druht
liSejnikl. Provazovku
poznate snadno —
vypada jako svétlounce
E zelené az Sedozelené
R vétvené vousy visici
7}‘-\ ze strom(. Mazete si ji
S~ splést s jinym lisej-
/:T\' nikem — vousatcem. Ten
vypada podobné, ale je
hnédy az tmavé hnédy. Provazovky
byvaji svéze zelené nebo zeleno-
Sedé. Stejné jako u ostatni lisejnikd,
se slabé vétévky se snadno odlamuiji.
Kdyz se pak dostanou na vhodné
misto, zacne z nich rlst nova prova-
zovka. Kdysi byly provazovky
v KrkonoSich bézné, ale smog z elek-
traren v 80. letech 20. stoleti je
vyhubil. ProtoZe elektrarny jsou dnes

uz odsifené, provazgvky se objevu;ji
na mnoha mistech Ceskeé republiky
véetné Krkonos.

7 Tercovka otrubdita
Je trochu citlivejsi

prostiedi, proto je
vzacnéjsi nez tercovka
bublinata. V Krkono-
Sich hodné roste

na smrkovych vétvich,
ale v nizinach ji najdeme na trnkach
¢i tfeSnich a dalSich listnacich.

Na jafe nebo po boufich ji Casto
uvidite na zemi pod stromy, kam

se dostane se snéhem, ktery z vétvi
sjizdi na zem nebo s prudkym
destém. Spolu s podobnym liSej-
nikem, vétvicnikem slivovym, se
pouziva do parfému, ve kterych

na sebe pouta vlni. Tu pak postupné
a dlouho uvolfiuje. KdyZ zahiejete

v dlanich kus stélky tohoto liSejniku,
ucitite, jak slabé voni.
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10 Tercovka brazdita

Tenhle liSejnik najdete
velice snadno. Roste
na kmenech a vétvich,
ma velkou, lupenitou

a vétvenou namodralou
barvu a je tésné pfitisk-
nuty ke kdfe stroml. Je u nas bézny
a splést si ho mlzete jen s pfibuznou
ter€ovkou skalni; a to by zase tak
velka chyba nebyla. Ta ale roste
hlavné na skalach, zatim co ter€ovka
brazdita roste na stromech. Je to
jeden z nejodolngjsich druh
liSejnikd, vydrzi pomérné velké
znecisténi okolniho prostredi.

11 Sidlovec késtkovity

Kdysi se mu pry
fikalo ,botanikovy

- kosti“. Vypada jako
3 az 6 centimetr(i
dlouzi jasné bili
&ervici propleteni do sebe. V Cesku
neni mnoho mist, kde byste ho mohli

potkat. Ke svému zivotu potrebuje
vyfoukavané horské polohy, kde
roste s viesem, plavunémi a otuzilymi
mechy. V Krkonosich roste nad
hranici kosodreviny. V nékterych
oblastech Ciny se z tohoto druhu
lisejniku vafi ¢aj. Tvrdi se, ze je to
silné afrodiziakum. Mozna to je
pravda, kdyz je Cifiant vic neZ jedna
miliarda.

12 Misnicka zedni

Je docela
nenapadny korovity
liSejnik s Sedou az
zelenou stélkou,
ktery tvofi na podkladu kola. Je velmi
odolny, a proto roste na nejriiznéjsich
horninach, a dokonce i na betonu
nebo asfaltu! Obc¢as ho najdete tfeba
i na okrajich asfaltovych chodnikd,
kde neni seslapavan, nebo v prohlub-
nich hrbolaté komunikace tam, kde
bézné chodi lidé. Dulezité je, aby
podrazky bot stélky pfimo neposko-
zovaly.
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Kli€ k uréovani lisejnika
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